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						উইকিসংকলন থেকে

					

					


					
					
					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
২৯শ অঃ সূত্রস্থান। ১৩৫
যেস্থানে শিথিল বন্ধন উপদিষ্ট হইয়াছে, সেখানে যদি বাতজ কিংবা শ্লেষ্মাজ ব্রণ জন্মে, তাহা হইলে সেই ব্রণ গাঢ় বা শিথিলভাবে না বান্ধিয়া সমভাবে বান্ধিবো। আর যেখানে সমভাবে বান্ধিবার উপদেশ আছে সেখানে বাতঙ্গ বা শ্লেষ্মাজ ব্রণ হইলে তৃহা দৃঢ়ৰূপে এবং দৃঢ়বন্ধন স্থলে অতিদৃঢ়ভাবে বন্ধন প্রয়োগ কৃরিবে। শীত (হেমন্ত” শিশির ) ও বসন্তকালে তিন দিন অন্তর এই বন্ধুন মোক্ষণ করিবৈ ॥ ৬১৬২
দৃঢ়বন্ধন স্থলে ‘পিত্তজ বা রক্তঙ্গ ব্রণ হইলে তাহ সমভাবে ও সমন্বন্ধন স্থানে শিথিলভাবে বন্ধন করিবে। শিথিল বন্ধনস্থানে একবারে বান্ধিবে না। এই পিত্তরক্তজ ব্রণ প্রাতঃ ও সায়ংকালে দুইবার খুলিয়া দিবে। গ্রীষ্ম ও শরৎকালে অন্য ব্রণও প্রাতঃ সায়ং দুইবার খুলিয়া দিতে হইবে ॥ ৬৩৬৪ w
ব্রণ সর্ব্বদা বাঁধিরা রাখিবে * অবদ্ধ ব্রণ আঁহুষ্ট হইলেও দংশ (উশ), মণুক, শীত, বায়ু, ধূলি, ধূমাদিদ্বারা পীড়িত হওয়ায় দুষ্ট হইয়া থাকে। তাহাতে তৈলাদি স্নেহ বা ঔসধ প্রযুক্ত হইলে অধিকক্ষণ থাকে না। বিনা বন্ধনে ব্রণ সম্যক চিকিৎসিত হইলেও অতিকষ্টে তাহার বিশুদ্ধি বা রূঢ়ত হয় এবং ক্ষক্ত রূঢ় হইলেও অর্থাৎ পুরিয়া উঠিলেও রূঢ়স্থান বিবর্ণিতা প্রাপ্ত হয় ॥ ৬৫
বন্ধনের গুণ। চুর্ণিতস্থি বা ভগ্নাস্থি সমাশ্রিত ব্রণ, বিশ্লিষ্ট (সন্ধিস্থান হইতে অন্যথাগত ) ব্রস্তু, পাটত ব্রণ বা যে সকল ব্রণে শিরা ও স্নায়ু ছিন্ন হইয়াছে সেই সমস্ত ব্রণ বন্ধনের মাহাষ্ম্যে শীঘ্র गश्च क्रह श्लैं। $াকে (পুরিয়া উঠে ) । অপিচু উত্থান শরন্যাদি চেষ্টা সমূহে ব্যথিত হয় না। ॥ ৬৬ বর্ত্তলৌষ্ঠ, সমুন্নত, বিষম, কঠিন বা অতিবেদনাযুক্ত ব্রণ বন্ধনের গুণে সম মৃদু ও বেদনাহীন হইয়া শীঘ্র শুদ্ধ ও রূঢ় হয়৷ ৬৭ ' '
Tাদীর্ঘকালানুবন্ধী ও • অঙ্গমৰ্চাসবিশিষ্ট ব্রণ সমূহ বৃক্ষতাবশতঃ যদি পুরিয়া না উঠে, তাহা হইলে তৃগৃহাতে কঙ্ক रूक्षिं যে ঔষধ প্রদত্ত হইবে তাহা ক্ষীরা, ভূৰ্জ, অর্জন বা কদম্ব পত্রদ্বারা দোষ ও ঋতুর উপযোগী করিয়া ( যথা-বাতব্রণে শীতঋতুতে মিগ্ধোঞ্চ, পিত্তব্রণে গ্রাত্মকালে শীতল, কফব্রুণৈ উষ্ণকালে রুক্ষেঞ্চ ইত্যাদি) চারিদিকে আচ্ছাদন ও বেষ্টনপূর্বক বধিয়া, দিবে। ঐ পত্রগুলি যেন জীর্ণ, তরুশ, ছিদ্রযুক্ত বা কৰ্কশ বা মলিন না হয় | ৬৮৬৯
কুষ্ঠ, অগ্নিদগ্ধ ও মধুমেহীর ব্রণ, ইন্দুরবিষজাত ব্রণ,ক্ষারদগ্ধ ও বিষযুক্ত ব্রণ, মাংসপাক ও দারুণ গুদপার্ক জনিত ব্রণশীর্য্যমণ্ডল বেদনা ও দহযুক্ত, শোথাবুস্থাবস্থিত ও.বিসৰ্প ব্রণ বঁাপিবে না ॥৭০/৭১
• ব্রণ সম্যক দক্ষিত না হইবে তাহাতে মক্ষিকা ক্রিমি • প্রসবু করে। সেই ক্রিমি সমূহ ব্রণমাংস ভক্ষণ করিয়া বেদনা শোথ ও রক্তস্রাব করাইয়া থাকে ” ” এই ক্রিমিযুক্ত ব্রণের ধাবন ও পুরাণীর্থ সুরসাদিগণ প্রয়োগ করিবে। ছাতিম কুরঞ্জ আকন্দ নিম ও ৱাজান্দন বৃক্ষের (সোন্দাল) ত্বক গোমুত্রে, বাটয় তাহার প্রলেপ দিবে' ক্ষারম্নল দ্বারা, পরিষেক করিবে। কিংবা মাংস পেশীদ্বারা ব্রণ আচ্ছাদন করিবে। ( মাংস দ্বারা ব্রণ আচ্ছাদন করিলে ব্রণস্থ ক্রিমি সমূহ মাংসগন্ধে ব্রণ হইতে বহির্গত হইয়া ঐ 'মাংসে প্রবেশ করিবে। তখন সেই মাংস ফেলিয়া দিবে । ) ॥ ৭২-৭৪ . 喙


	ব্রণের অভ্যন্তরে দোষ থাকিলে সত্বর ঐ ভ্রণ' রোপণ করিবে না। কারণ উপরিভাগ শুক হইলেও ভিতরে দোষ থাকায় ঐ ব্রণ অল্প অপচারে পুনর্বার বিকৃতি প্রাপ্ত হয়। ৭৫
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:৪৯টার সময়, ৩০ জুন ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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