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					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
১৩৬ ম, অ । ]
• নবম্যাঞ্চ দেবীং দমনকৈর্যজেৎ । আয়ুরারোগ্যসোঁভাগ্যং শত্রুভিশচাপরাজিতঃ । দমনাখ্য' নবমী ॥ ৪ ॥ ব্রহ্মোবাচ ॥ ৫ দশম্যামেকভক্তাশী সমান্তে দশধেনুদঃ । দিশশ্চ কাঞ্চনীর্দ্দত্বা ব্রহ্মাণ্ডাধিপতির্ভবেৎ । ইতি দিগদশমী ॥ ৬। ব্রহ্মোবাচ ॥ ৭ । একাদশ্বায়ুষি
পুজা কার্য্যা সর্বোপকারিকা । ধনবান্ পুত্রবান কাস্ত,
ঋষিলোকে মহীয়তে ॥ ৮ ॥ মরীচিরত্র্যঙ্গিরসে পুলস্ত্যঃ পুলহঃ ক্রভুঃ। প্রচেতাশ্চ বশিষ্ঠশ্চ ভূগুর্নারদ এব চ | চৈত্রাদে কারয়েৎ পুজাং মাল্যৈশ্চ দমনোস্তবৈঃ ॥ ৯ ॥ অশোকাখ্যাষ্টমী প্রোক্ত বীরাখ্যা নবমী তথা । দমনাখ্যা দিগদশমী নবম্যেকাদশী তথ। ॥ ১০ ॥
ইতি গারুড়ে মহাপুরাণে অষ্ট্রম্যাদিব্রতং নাম পঞ্চত্রিংশদধিকশততমোহধ্যায়ঃ ॥
ষট্ত্রিংশদধিকশততমোহধ্যায়ঃ।
ব্রহ্মোবাচ। ১ । শ্রবণদ্বাদশীং বক্ষ্যে ভুক্তিমুক্তি
তিথিতে দেবীকে দমন কদ্বারা পূজা করিবে । এই ব্রত করিলে আয়ুং আরোগা এবং সৌভাগ্য লাভ হয় এবং সেই ব্যক্তিকে শত্রুগণ পরাজয় করিতে পারে না। ইহার নাম দমনাথা নবমী। ৩—৪। ব্রহ্মা বললেন, দশমীতে একাহাৰী হইয়া হর্গাদের পূজা করিৰে। এইরূপ একবৎসর প্রতিমাসের দশমীতে ব্রত করিয়া বৎসরান্তে দশ ধেনু এবং কাঞ্চনময় দিকপতিগণের প্রতিমূর্ত্তি প্রদান করিবে। এই ত্রত করিলে ব্রতী, ব্রহ্মাণ্ডের অধিপতি হইতে পারে। ইহার নাম দিগ্দশমী ব্রত ৫— ৬ । পুনর্ব্বার ব্রহ্মা বলিতেছেন, একাদশীতে সর্ব্বপ্রকার উপচারদ্বারা ঋষিগণের অর্চনা করিবে। এই ব্রত করিলে ইহকালে ধনবান ও পুত্রবান হুইয়া অস্তে ঋষিলোকে বাস করে।৭৮ ' চৈত্র মাস হইতে আরম্ভ করিয়া প্রতিমাসে মরীচি, অক্সি, অঙ্গিরা, পুলস্তা, পুলহ, ক্রতু, প্রচেতা: বশিষ্ঠ, ভৃগু ও নারদ, দমনকগুপমাল্যাদিদ্বারা এই সকল ঋষির পূজা করিবে।৯ এইরূপে অশোকাষ্টমী, বীরনবমী, দশনাখানিবমী এবং দিগ্দৰ্শনী ৱত করিবে। অন্যান্য নবমী ও দশমীব্রতও কথিত হইয়াছে।১০।
ঘটুত্রিংশদধিকশততম অধ্যায়। ' . ব্রহ্মা বলিলেন, অনন্তর শ্রবণদ্বাদশী বলিব। এই শ্রবণ
సెvరి
গরুড়পুরাণম্।
°8>
প্রদায়িনীং । একাদশী দ্বাদশী চ শ্রবণেন চ সংযুত । বিজয়া সা তিথি; প্রোক্ত হরিপূজাদি চাক্ষয়ং ॥ ২ । একভক্তেন নক্তেন তথৈবাযাচিতেন চ । উপবাসেন ভৈক্ষ্যেণ নৈবাদ্বাদশিকো ভবেৎ ॥ ৩ ॥ কাংস্তং মাংসং তথা ক্ষৌদ্রং লোভং বিতংভাষণং। ব্যায়ামঞ্চ ব্যবায়ঞ্চ দ্বিবাস্বপ্নমথাঞ্জনং। "শিলাপিষ্টং মস্থাঞ্চ দ্বাদশ্বাং বৰ্জ্জয়েন্নরঃ ৪ ॥ মালি ভাদ্রপদে শুক্লদ্বাদশী শ্রবণাম্বিতা । মহতী দ্বাদশী জ্ঞেয়। উপবাসে মহাফল।। সঙ্গমে সরিষ্টাং স্নানং বুদ্ধযুক্ত মহাফলা ॥ ৫ কুম্ভে সরত্নে সজলে যজেৎ স্বর্ণে তু বামনং । সিতবস্ত্রযুগচ্ছন্নং ছত্রোপানদৃঘুগাম্বিতং । ওঁ নমো বামুদেবায় শির: সংপূজয়েস্তুতঃ । শ্রীধরায় মুখং তদ্বৎ কণ্ঠং কৃষ্ণায় বৈ নমঃ ॥ ৭ নমঃ শ্রীপতয়ে বক্ষে ভুঞ্জেী সর্ব্বাস্ত্রধারিণে। ব্যাপকায় নমঃ কুক্ষে কেশবায়োদরং বুধঃ ॥ ৮ । ত্রৈলোক্যপতয়ে মৃেঢ়ং জজ্ঞে সর্ব্বপতে নমঃ ।
দ্বাদশী ব্রত করিলে ভুক্তি মুক্তি লাভ হয়। একাদশী ও দ্বাদশী উভয়ই শ্রবণানক্ষত্রযুক্ত হইলে তাহাকে বিজয়ী বলে। এই তিথিতে হরির পূজাদি করিলে অক্ষয়পুণ্য হইয়া থাকে। ১—২। একাঙ্গার, নক্তভোজন, অযাচিহtশন, উপবাল অথবা ভিক্ষালব্ধ অন্ন ভোজন, ইহার কোন একপ্রকার অচিরণ করিলেই ব্রত রক্ষা হয়। একাচারাদিদ্বারা ব্রত ভঙ্গ হয় না ৩। কাংস্ত পত্রি, মাংস, মধু, লোভ, অসত্যভাষণ, ব্যায়াম, স্ত্রীসম্ভোগ, দিবানিদ্রা, অঞ্জন, শিলাপিষ্টদ্রব্য ও মস্থর, শ্রবণস্বাদশী ব্রতে এই সকল পরিত্যাগ করিবে। ৪। ভাদ্রমাসের শুক্লপক্ষে শ্রবণানক্ষত্রযুক্ত যে দ্বাদশী তাহাকে মহাদ্বাদশী বলে । এই দ্বাদশীতে উপবাস করিলে মঙ্গাপুণ্য হইয়া থাকে। ৫। জলপূর্ণ স্বর্ণকুস্তে রত্ননিক্ষেপ করিয়া তাহাতে শুভ্রবস্ত্র যুগলদ্বারা সমছিন্ন ও উপানহযুগল সমন্বিত বামনদেবের অর্চনা করিতে হুইবে । ৬। ওঁ নমো বাসুদেবায়, এই মন্ত্রে মস্তকে পূজা করিবে এবং শ্রীধরায় নমঃ ७३ भरछ भूश्न, कृक्षांब्र नभः ७ड़े भ८अ क%, टैौ°उtअं नमः ७हे মন্ত্রে বক্ষঃ, সর্ব্বাস্ত্রধারণে নমঃ এই মন্ত্রে ভুজয়, ব্যাপকীয় নমঃ এই ধন্ত্রে কক্ষ, কেশবায় নমঃ এই मर्ज़ उमब्र, ऐजtगांका”डtद्र नमः ५ं बप्झ ८शु, गर्ह१ङं नमः ५१ मts चञ्चचिङ्ग, ग*अप्न र्ननैः এই মন্ত্রে পাদদ্বয়, পূজা করিয়া স্বতপায়স নৈৰেদ্য
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