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						উইকিসংকলন থেকে

					

					


					
					
					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
S)8 আয়ুৰ্বেদ-শিক্ষা
নাড়ীর গতির বিশৃঙ্খলতা এমন কি স্পর্শবিহীনতা পর্য্যন্ত হইয়া থাকে, বমন ও দাস্ত প্রশমিত হইলে অনেকক্ষণ পরে ঐ নাড়ী স্বস্থানে আগমন করে, বাতান্দিদোষের প্রকোপাবশতঃ নাড়ীর গতির বিপর্য্যয় ঘটিলে বাহ্য লক্ষণ অনুসারে চিকিৎসা করিবে । যেহেতু নাড়ীর গতির সহিত বাহ লক্ষণের
সম্পূর্ণ সম্বন্ধ রহিয়াছে।
সন্নিপাতজরে বিবিধ কারণ বশতঃ প্রায়শঃ শ্বাসের বেগ দৃষ্ট হয় এবং অনেক সময় ফুসফুসস্থিত শ্লেষ্মা বিবিধ কারণে বিকৃত অবস্থা প্রাপ্ত হইয়া শ্বাসের গতির বিশৃঙ্খলতা সম্পাদন করে, ঐ শ্লেষ্মা ঔষধাদির দ্বারা তরল হইয়া নিঃসৃত হইলে এবং ক্রমশঃ পরিপাক হইলে, শ্বাস প্রশ্বাসের কষ্টের লাঘব হয় ; উদরাত্মানজনিত শ্বাস, উদরাত্মান নিবৃত্ত হইলে হ্রাস পায় ।
সন্নিপাতজ্ঞরে রোগীর শরীর অনেক কারণে শীতল হয়, প্রবল বামনবেগান্তে ও অবিশ্রাপ্ত ঘন্ম হইবার পর শরীরস্থিত পিত্তের ভাগ নিঃসৃত হওয়ায় শরীর শীতল হইয়া পড়ে, বমন বেগ নিবৃত হইলেও অনেক স্থানে অগ্নির দুর্ব্বলতা বশতঃ শরীর যথোচিত উষ্ণ হয় না ; তখন বলকারক উষ্ণবীর্য্য ঔষধ ( বৃহৎকস্তৱী ভৈরব, মকরধ্বজবটা এবং মৃতসঞ্জীবনীসুরা অভাবে ব্রাণ্ডি ইত্যাদি ) এবং পথ্য ( বিবিধ পক্ষী ও ছাগমাংসযুষাদি ) প্রয়োগ করা DDSa DBDDDD SBBB SMLK BBBD DDDS S DDDD DBBBB sBK বশতঃ শরীরের শীতলতা লক্ষিত হইলে, উষ্ণস্বেদ প্রয়োগ এবং কফনিবর্ত্তক অথচ দেহের উষ্ণতাকারক বৃহৎকস্তৱীভৈরব, মৃগনাভি, মৃতসঞ্জীবনী সুরা প্রভৃতি প্রয়োগ করিবে । এইরূপ ক্রিয়াদ্বারা নাড়ীও প্রকৃতিস্থ হইয়া থাকে ।
BBBB S BDBBDBBD S DDSS SDDDS S D S DS SD0 DS ১৮ দিন বা ২২ দিন অতীত হইলে, আমরসের পরিপাক বা নিরামঅবস্থা দুষ্ট হয় অর্থাৎ জ্বরের বেগ অপেক্ষাকৃত লঘু, ক্ষুধার উদ্রেক এবং উপদ্রবাদি হ্রাস হইয়া থাকে ; সেই সময় ঐ সমস্ত ঔষধ পরিবর্তন করিয়া নিরামজ্বরে নির্দিষ্ট ভিন্ন ভিন্ন ঔষধ এবং কাথাদি সেবনের ব্যবস্থা করিবে, ঐ অবস্থায় রোগী অত্যন্ত দুর্ব্বল হইয়া পড়িলে বলকারক পথ্যাদি ( মাংসায়ুৰ, মাংসার্ক ও মুগের যুষ প্রভৃতি) অগ্নিবল অনুসারে প্রদান করা
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:১২টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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