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					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
ዓ8 আয়ুৰ্বেদ-শিক্ষা ।
পঞ্চত্যিক্তকাথ। কণ্টকারী, গুলঞ্চ, শুঠ, কুড় ও চিরতা ; এই পাঁচটী দ্রব্য সমভাগে ffeíV5 R CV57, u v or CVOtell, Cost v C5jali !
পঞ্চাকোলকাথ। কফজরে ১২ দিনের পর এবং বাতশ্লেষ্মজ্জারে ৯
দিনের পর এই পাচন প্রতে সেবন করিতে দিবে । কিন্তু রোগীর উৎকাসি, হৃদয়বেদন ও পার্শ্বশূল ইত্যাদি উপসর্গ বিদ্যমান থাকিলে ৭ দিনের পরই সেবন করিতে দেওয়া উচিত। সন্নিপাত জ্বরে কাফের প্রকোপ দৃষ্ট হইলে ও বক্ষঃস্থলে শ্লেষ্মা সঞ্চিত হওযায় শ্বাস প্রশ্বাসের কষ্ট অনুভূত হইলে, এই পাচন বিশেষ উপকারী ; ঐ সকল অবস্থায় ইহাতে সৈন্ধব লবণ প্রক্ষেপ দিয়া ঈষদুষ্ণ অবস্থায় রোগীকে সেবন করাইবে । নবপ্রসুতির যথারীতি রজঃস্রাবের অভাবে উদরে বেদন এবং তজনিত বিবিধ উপদ্রব উপস্থিত হইলে, এই পাচন অত্যন্ত উপকারী ; ইহা সেবনে শোণিতস্রাব হয় এবং তজ্জনিত উপদ্রব হ্রাস পাইয়া থাকে ।
পঞ্চকোলক্কাথ। পিপুল, পিপুলমূল, চাই, চিতামুল ও শুঠ, এই পাঁচটি দ্রব্য সমভাগে さ何マ & Cöt可l, g研 os (5tml。(* b CötaT
পিপ্লল্যাদিক্কাথ । বাতাশ্লেষ্মাজরে ৯ দিনের পর বা অবস্থাবিশেষে
৭ দিনের পর রোগীর অগ্নিমান্দ্য, যাবতীয় সন্ধিস্থানে ও গাত্রে বেদনা, কাস,
মাথায় ভার ও অল্প জারের বেগ ইত্যাদি বিদ্যমান থাকিলে, এই পাচন প্রত্যত প্রাতে সিদ্ধ করিয়া রোগীকে সেবন করিতে দিবে।
পিপ্পল্যাদিক্কাথ। পিপুল, পিপুলমূল, মরিচ, গজপিপ্পলী, শুঠ, রক্তচিন্তা, চাই, রেণুকা, এলাইচ, যিমানী, শ্বেতসরিষা, বামনহাটী, আকনাদি, ইন্দ্রম্ব, জীৱা, মহানিম, আতইষ, DBS DSDDBDBL BBS gDD DS DD DDDL BBB DSDBD DBDBDBSYY Dg BBBS BD D BDDSDBD LDDBBDB DDBB DDDD DBBBDB BBD DuuDu uSBD DSDD DDD BBDB কািরয়া সেবন করাইবে ।
বৃহৎপিপ্লল্যাদিক্কাথ। বাতশ্লেষ্মজ্জারে ৭ দিন বা ৯ দিন পরে রোগীর
অত্যন্ত গাত্রবেদনা, কাস, সন্ধিবেদনা, শিরঃশূল ও বক্ষস্থলে বেদন ইত্যাদি উপসৰ্গ বিদ্যমান থাকিলে প্রত্যহ প্রাতে এই পাচন সেবন করাইবে, এই পাচন বাতব্যাধিরোগে ( অপতন্ত্র, একাঙ্গাবাত বা সর্ব্বাঙ্গাবাতে ) ব্যবহৃত হয় । ঐ সমস্ত বাতারোগাক্রান্ত ব্যক্তির জর থাকিলে এই কথা প্রয়োগ কৱিবে ।
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:১২টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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