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						উইকিসংকলন থেকে

					

					


					
					
					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
SA8 আয়ুৰ্বেদ-শিক্ষা ।
DBDDLB DDBSS KDE CD KBBD DBDBDBDSS BDBD ED DY S DBDBS BBDBB DiBD DBD DBDBDDB BDB BDDDBS BBDBDBS ggS BDDD gDS BBBDS DC t DBDBDm DBE SLLLBY SSGDLL LED D S ASAS KD BLLY BBB BY BBLBSYLD BBDtDLDLSCtOBE SYKKDSS DBDBEStDDO BBDS SBBDDDLS S BBDBB এবং ভূঙ্গরাজ ইহাদের প্রত্যেকের রসে ৭ বার ভাবনা দিবে। বটী ২ রতি {
হিরণ্যগর্ভপোটলারস ; পাণ্ডু বা কামলারোগে রোগীর উদরাময অর্থাৎ পাতলা বা আমসংযুক্ত মল নিৰ্গত হইলে, এই ঔষধ রোগীকে প্রাতে ও সন্ধ্যায়। সেবন করিতে দিবো ; পাণ্ডু ও কামলা রোগে রোগীর উদরাময় ও তৎসঙ্গে জ্বর, কাস, শোথ, প্লীহা ও যকৃৎ প্রভৃতি উপসৰ্গ দৃষ্ট হইলে, এই ঔষধ প্রয়োগ করা যায়। এই ঔষধ অত্যন্ত পুষ্টিকারক। অনুপান—ঞ্জীর চুর্ণ অথবা ঘুত, মধু ও মরিচ চূর্ণ।
হিরণ্যগর্ভপোট্টলীরস। পারদ ১ তোলা, স্বর্ণ ২ তোলা, মুক্ত ৪ তোলা, কঁাসা ৬ তোলা, KKBD DBDSDBDYS D BBSDSSLBDDDK DL S BDSDBB BBD YD BD BOOD DD করিয়া পাকা লেবুর রসে মর্দন করিবে এবং মুম্বামধ্যে স্থাপন পূর্বক মুখরুদ্ধ করিয়া ৩০ খানা বিলঘুটিয়া দ্বারা লঘু পুটে পাক করিয়া খলে মর্দন করিবে। মাত্রা ৪ রতি ।
লৌহপিপ্লট । পাণ্ডু বা কামলারোগে রোগীর প্রবল উদরাময় অর্থাৎ
পাতলা দাস্ত ও আমি বা রক্ত সংযুক্ত মল পুনঃ পুনঃ নিৰ্গত হইলে, এই ঔষধ প্রত্যহ প্রাতে সেবন করাইবে, পাণ্ডু ও কামলা রোগীর উদরাময় ও তৎসঙ্গে জ্বর, হস্ত এবং পদাদিতে প্রবল শোথ ও কাস প্রভৃতি উপদ্রব দুষ্ট হইলে, এই ঔষধ অত্যন্ত উপকারী । প্রথমদিন ১ রতি পরিমাণে সেবন করিতে দিবে ; অনস্তর প্রত্যহ ১ রতি পরিমাণে বৃদ্ধি করিবে, এইরূপ ১০ম দিনে ১০। রতি পরিমাণে প্রাতে সেবন করাইবে ; অনন্তর প্রত্যহ ১ রতি পরিমাণে হ্রাস করিয়া সেবন করাইবে । ঔষধ সেবন কালে রোগীকে সৈন্ধব লবণে পাক নিরামিষ ব্যঞ্জনসহ অন্ন অথবা দুগ্ধান্ন পথ্য প্রদান করিবে এবং রোগীকে পিপাসা কালে দুগ্ধ পান করিতে দিবে, পল্পটি সেবনকালে দুগ্ধ প্রদান অত্যন্ত আবশ্যক ; সুতরাং রোগীকে সহমত দুগ্ধ পান করিতে দিবে। রক্তশালি ধানের পুরাতন তণ্ডুল দ্বারা প্রস্তুত অন্ন পথ্য দিবে, রোগীর হস্তপদাদিতে শোথ প্রকাশ পাইলে, কেবলমাত্র দুগ্ধান্ন পথ্য প্রদান
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:১৩টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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