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						উইকিসংকলন থেকে

					

					


					
					
					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
Y o আয়ুৰ্বেদ-শিক্ষা
দিবে, শোথরোগীর জীণজর ও তৎসঙ্গে কাস, 이t했 কামল, প্লীহা ও যকৃৎবৃদ্ধি প্রভৃতি উপদ্রব দৃষ্ট হইলে, এই তৈল মর্দন করিলে উপকার হয়।
পুনর্ণবাদিতৈল। কটু তৈল ৪ সের। কাখ্যাত্রব্য - পুনর্ণব ১২০ সেন্ন, জল ৬৪ সের, শেষ DD DBB S BDDBD DS eS BBS DBuBS BDDDuDS DDBS DDBDSDBDBDuDuS BBS কটকল, শচী, দারুহরিদ্রা, প্রিয়ঙ্গু, পদ্ম কাষ্ঠ, রেণুক, কুড়, পুনর্ণব ; যিমানী, কৃষ্ণজীরা, এলাইচ, দারুচিনি, লোথ, তেজপাতা, নাগেশ্বর, বচ, পিপুলমূল, চাই, চিতামুল, শুলফা, DBBS DuS DD LD BBDD SB BD DBSDBBDD BB S SYDY DtD EDBK SS EDDBBB
१डल के कब्रिtद ।
শুষ্কমূলাদ্যতৈল । বাতিক, পৈত্তিক ও শ্লৈম্মিক শোথরোগে রোগীর
উদরাময়, কাস ও শ্বাস প্রভৃতি উপদ্রব হ্রাস হইলে এবং অগ্নিবল প্রবল অথচ রোগীর স্থান বিশেষে শোথ লক্ষিত হইলে, এই তৈল তাহার সর্বাঙ্গে মালিশ করিতে দিবোঁ ।
শুল্কমুলাদ্যতৈল। কটু তৈল /৪ সেরা । কল্কত্রীবা-শুল্কমুলা, পুনর্ণব, দেবদারু, রাত্মা ও শুঠ ; সমভাগে মিলিত /১ সেৱ। পাকার্থ-জল ১৬ সের। যথানিয়মে তৈল পাক করিবে ।
বৃহৎ শুষ্কমূলাদ্যতৈল । বাতিক, শ্লৈষ্মিক, বাতশ্লৈষ্মিক ও সান্নি পাতিক শোথ রোগীর উদরাময়, জার, কাস ও শ্বাস প্রভৃতি উপদ্রব হ্রাস এবং অগ্নিবল বৰ্দ্ধিত হইলে, তাহার সর্বাঙ্গে এই তৈল মালিশ করিতে দিবে, রোগীর শরীরের স্থানবিশেষে অল্পশোথ লক্ষিত হইলে এবং তৎসঙ্গে জীর্ণজর,
পাণ্ডু ও কামলা প্রভৃতি উপদ্রব দৃষ্ট হইলে,এই তৈল তাহার সর্বাঙ্গে মালিশের ব্যবস্থা করা যাইতে পারে।
বৃহৎ শুকমুলাদ্য তৈল। কটু তৈল ৪ সের। শুষ্কমূলা ২ সের, জল ১৬ সেৱ, শেষ ৪ সের। BDDB BD 0 DBB SS SSDDL DDD 0 BSS SDBBDBBB DDB 0 EBBDSS DDDDSEEEBDBBDS গাম্ভাৱী ছাল, পারুল, গণিয়ারী, শালপাণী, চাকুলে, বৃহতী, কণ্টকারী ও গোন্ধুর সমভাগে মিলিত ২ সেরািজল ১৬ সের, শেষ ৮সের। পালিধাপাতায় রস ৪ সের। পুনর্ণবার রস ৪ সের, ডহরকরাজা ২ সেয়া, জল ১৬ সেরা, শেষ ৪ সের। বরুণ ছাল ২ সের, জল ১৬ সেরা, শেষ ৪ সের। কল্কত্রব্য - শুঠি, মরিচ, সৈন্ধব লবণ, পুনর্ণবা, কাকমাচী, চালাতে ছাল, পিঙ্গলী, DBLDSDDBS BBS DBDBEDuS DtDS DDDBuBDSDBDDS DBSBDBBS
করঞ্জ, নাটাকরঞ্জ, শ্যামালতা ও অনন্তমূল, ইহাদের প্রত্যেকে ৪ তোলা। জল ১৬ সের। যথানিয়মে তৈল পাক কৱিবে ।
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:১৪টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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