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						উইকিসংকলন থেকে

					

					


					
					
					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
R আয়ুৰ্বেদ-শিক্ষা ।
এইরূপ ভাবে প্রতিতোলা হিঙ্গুলে ৫ বার করিয়া জল পরিবর্তন করা আবশ্যক। হিঙ্গুলোথিত পারদ শরীর পৃষ্ঠে কালীর সহিত মিশ্রিত থাকে, সেই পারদকে প্রস্তরের খলে পুনঃ পুনঃ ঘর্ষণ ও ধৌত করিয়া কাপড়ে ছাকিলেই পরিষ্কত হয় ; এই পারদ অষ্টদোষ বৰ্জিত ও সর্বকার্য্যে ব্যবহৃত
হইয়া থাকে ।
গন্ধকশোধনবিধি ।
একখানা লৌহনির্ম্মিত হাতায় কিঞ্চিৎ ঘূত রাখিয়া অগ্নিতে উত্তপ্ত করতঃ গন্ধকের ক্ষুদ্রখণ্ড সমূহ ঐ হাতায় নিক্ষেপ করিবে এবং গন্ধকের খণ্ডসমূহ দ্রব হইলে, উহা দুগ্ধমধ্যে নিক্ষেপ করিবে, পরে ঐ দুগ্ধনিক্ষিপ্ত গন্ধককে জলে ধৌত করিয়া শুকাইয়া লইলেই উত। বিশোধিত হয় ; এই রূপে শোধিত
গন্ধক সর্ব্বকার্য্যে প্রযোজ্য ।
কািজত লীপ্রস্তুতবিধি
পূর্ব্বোক্ত প্রক্রিয়াদ্বারা শোধিত পারদ ও শোধিত গন্ধক তুল্যাংশে লইয়া একখানা প্রস্তরখলে মদন করিবে, যাবৎ গন্ধক ও পারদ মিশ্রিত হইয়া কজ্জল প্রায় দৃষ্ট না হইবে, তাবৎ মর্দন করিতে থাকিবে, পারদের সূক্ষ্মকণাসমূহ অদৃশ্য হইলে কাজলী প্রস্থত হইয়াছে জানিবে। কোন ঔষধে পারদ ১ ভাগ ও গন্ধক ১ ভাগ উক্ত থাকিলে, সেই স্থানে কাজলী ২ ভাগ গ্রহণ করিবে ; যে ঔষধে গন্ধকের ভাগ অধিক থাকিবে, সেই ঔষধে কাজলীর সহিত অতিরিক্ত গন্ধক পূব্বে মিশ্রিত করিয়া লইবে অর্থাৎ পারদ ২ তোলা এবং গন্ধক ৩ তোলা কোন ঔষধে আবশ্যক হইলে, সেই স্থানে ৪ চরিতোলা কজ্জলীর সহিত ১তোলা শোধিত গন্ধক উত্তমরূপে মদন করিয়া ঔষধে ব্যবহার কৱিবে । পারদশোধনবিধি ১ পৃষ্ঠায় ও গন্ধকশোধনবিধি ২ পৃষ্ঠায় দ্রষ্টব্য।
হিঙ্গুলশোধনবিধি ।
হিঙ্গুলকে একখানা কাপড়ে বাধিয়া হাঁড়ির মধ্যে জম্বীরের ( গোড়ালেবুর ) রসে নিমজ্জিত করতঃ হাঁড়ির নিয়ে জ্বাল দিবে ; কিছুকাল পরে ঐ হিজুল বাহির করিয়া রৌদ্রে শুষ্ক করিলেই হিঙ্গুল শোধিত হয়। এতদ্ব্যতীত বাকফুলের পাতার রস দ্বারা ৭ বার ভাবনা দিয়া লইলেও হিঙ্গুল শোধিত হয়।
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:১১টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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