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					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
SR আয়ুৰ্বেদ-শিক্ষা
মৌক্তিক শুক্তি ও জলাশুক্তি শোধনবিধি । শুক্তিকে একখণ্ড কাপড়ে বান্ধিয়া একটী হাঁড়ীতে ঝলাইবে, অনন্ত জম্বীর রস ও কঁাজিতে নিমজ্জিত করিয়া জাল দিলেই শুক্তি শোধিত হয়।
মৌক্তিক শুক্তি ও জলাশুক্তিভস্মবিধি ।
শোধিত শুক্তিকে অঙ্গরাগ্নিতে দগ্ধ করিতে করিতে যখন উহা চুণের ন্যায় সাদা হইবে ও অনায়াসে ভগ্ন হইবে, তখন শুক্তি ভস্ম হইয়াছে বুঝিবে।
শঙ্খশোধনবিধি ।
শঙ্খ খণ্ড খণ্ড করিয়া কাপড়ে বদ্ধ করত জান্ধীর ( গোড়ালেবু) রসে ও কঁাজিতে শুক্তির ন্যায় পাক করিবে ; অনন্তর উষ্ণজলে ধৌত করিয়া লাইলেই শঙ্খ শোধিত হয়। শঙ্খনাভির শোধন ও ভস্ম প্রণালী শঙ্খের ন্যায় ।
শঙ্খভস্মবিধি । শোধিতশখ মূৰামধ্যে স্থাপন করিয়া অগ্নিতে দগ্ধ করিলে শঙ্খ ভস্ম হয় ।
সমুদ্রাফেনশোধনবিধি ।
সমুদ্রফেণকে কাগজীলেবুর রসের সহিত পেষণ করিলে উহা শোধিত হয়।
সৌরাষ্ট্ৰীস্মৃত্তিকাশোধনবিধি ।
সৌরাষ্ট্রীমুক্তিকা গাব্যদুগ্ধে ঘর্ষণ করিয়া লইলেই বিশোধিত হয়।
গৈরিকশোধনবিধি ।
গেরিমাটীকে জম্বার ( গোড়ালেবু) রসে পাক করিলেই উহা বিশোধিত श्ब्रां थोंक ।
রসাঞ্জনশোধনবিধি ।
রসাজিনকে একদিন জম্বীরের ( গোড়ালেবুর ) রসে ভাবনা দিলে উহা तिgजएिङ छ्न्न ।
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:১১টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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