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term r ---
রস হইতে সকল পদার্থেরই উৎপত্তি কিরূপে হয়, এই সন্দেহ দূরীকরণার্থ আহারাদির গতি ও পরিণাম কথিত হইতেছে।--
আহারীয় দ্রব্য প্রাণবায়ু কর্তৃক প্রেরিত হইয়া প্রথমে আমাশয়ে গমন করে ; উহা ছয় রস বিশিষ্ট হইলেও তথায় গিয়া মাধুর্য্য ও ফোনडांस औोंg श् ।
সন্ধুক্ষিতঃ সমানেন পচাত্যামাশয়স্থিতম্।
দৈর্ঘ্যোহগ্নির্যথা বাহঃ স্থলীস্থং তোয়তণ্ডুলমূ৷
বাহ অগ্নি যেরূপ স্থালীস্থ জল ও তণ্ডুলকে পাক করে, সমানবায়ু দ্বারা সন্ধুক্ষিত জঠরাগ্নিও তদ্রুপ আমাশয়স্থিত ভুক্ত দ্রব্যকে পরিপাক করিয়া থাকে ।
অহারস্য রাস: সরঃ সারহীনো মলদ্রাবঃ । শিরাভিস্তজলং নীতং বন্তিং মুত্রত্বমাপ্নায়াৎ ॥ শেষং কিট্ৰঞ্চ যৎ তস্ত তৎ পুরীষং নিগদ্যতে । সমানবায়ুনা নীতিং তৎ তিষ্ঠতি মলাশয়ে৷ মুত্রঞ্চোপস্থমার্গেণ পুরীষং গুদমাৰ্গতঃ। অপানবায়ুন ক্ষিপ্তং বহিযাতি শরীরতঃ ॥ রসন্তু হৃদয়ং যাতি সমানমরুদন্তেরিতঃ । স তু ব্যানেন বিক্ষিপ্ত: সর্ব্বান ধাতুন বিবৰ্দ্ধয়েৎ ॥ কেদারেষু যথা কুল্যাঃ পুঞ্চন্তি বিবিধৌষধী: । তথা কলেবরে ধাতুন সর্ব্বান বৰ্দ্ধায়তে রসঃ ॥
ভূক্ত দ্রব্যের সারাংশ রস এবং সারহীন ভাগ মলদ্রব, সেই মলদ্রবের জলীয়াংশ শিরা দ্বারা বস্তিতে নীত হয়, তাহাকেই মূত্র কহে। আর কিট্টাংশ যাহা অবশিষ্ট থাকে, তাহাকে পুৱীষ কহা যায়। সেই পুৱীষ্য সমান বায়ু দ্বারা মলাশয়ে নীত হইয়া তথায় অবস্থিতি করে । পরে
{ সেই মূত্র ও পুৱীৰ উপযুক্ত সময়ে অপানবায়ু
| দ্বারা প্রক্ষিপ্ত হইয়া যথাক্রমে লিঙ্গ ও গুহ্যদ্বার { দিয়া বহির্গত হয়। | সমান-বায়ুকর্তৃক প্রেরিত হইয়া রস হৃদয়ে
গমন করে । বিক্ষিপ্ত হইয়া সমস্ত ধাতুকে বদ্ধিত করিয়া থাকে। যেমন কুল্যা-(পয়ঃপ্রণালী)-সমূহ দ্বারা ক্ষেত্রের ওযধি সকল পুষ্ট হয় ; তদ্রুপ রাস স্বারাও শরীরস্থ ধাতু সকল পুষ্ট হইয়া থাকে ।
পরে তাহা ব্যান-বায়ু দ্বারা’
আয়ুর্বেদ-সংগ্রহঃ ।
| ভাগে ভবতঃ-স্কুলঃ সুন্মশচ তত: স্কুলে ভাগে
a TA - - - - - as LSLSLSL SSqqL SASLSS SSSSSSMSSSSMMS SLSeLSeLSSLL S ASSSSS MMM i i MS AeMATSLS ത്ത-ജ്ഞഷ4 im rs --- roup LSLS LSLSLSLSLSLSLSLSLSLSL LSLSS0LSSLSLS LSLLLLL LSLGSLLL .محصح- حس--سيج -plus ambduenahars- or s-au - - - - - - p
রসস্তু তত্র তত্র ত্রিধ বিভাজ্যতে,- স্থূলঃ সুন্মস্তন্মলশ্চ তত্র তত্র ত্রিধ রস । স্বং স্কুলোেহংশঃ পরং সুন্মস্তন্মলে যাতি তন্মালম্ ॥ অয়মর্থ-স্কুলোেহংশঃ স্বং যাতি যথাস্থিতস্তিষ্ঠতি। সুন্মত্বংশঃ পরং দ্বিতীয়ং ধাতুং যাতি। তন্মলঃ রসাদিধাতুমলঃ, তন্মলং শরীরারম্ভকং তত্তদ্ধাতুমলং যাতীতার্থঃ । ধাতে রসাদে মজ্জান্তে প্রত্যেকং ক্রমতে রসঃ। অহোরাত্রাৎ স্বয়ং পঞ্চ সাৰ্দ্ধং দণ্ডঞ্চ তিষ্ঠতি ৷ যথা লৌকিকাগ্নিনা ইক্ষুরসঃ পচ্যতে, তথা শরীরারস্তকস্য রসস্তাগ্নিনাহাররসঃ পচ্যতে, পচ্যমান: স পঞ্চাহোরাত্রাৎ সাৰ্দ্ধদণ্ডঞ্চ যাবৎ প্রাক্তনরসধাতাবেব তিষ্ঠতি । ততো যথা পচ্যমানাদিক্ষুরসান্মলো নিৰ্গচ্ছতি, তথা পচ্যমানাদাহাররসান্মলো নিৰ্গচ্ছতি-স কফঃ । স চ কফ প্রাণানিলপ্রেরিতে ধমনীমার্গেণ শরীরারম্ভকং
ক্লেদনাখ্যং কফং গত্বা পুষ্ণাতি। তত: সারভুতস্যাহার
রসন্ত দ্বৌ ভাগৌ ভবতঃ-স্কুলঃ সুক্ষ্মশ্চ : তত্র ভুলো ভাগঃ শরীরারম্ভকং রসিং পোষয়তি, সকল শরীরধিষ্ঠানেন ব্যানবায়ুনা প্রেরিতে ধমনীভিঃ সঞ্চারন পোষণস্নেহন-জঠরানলোত্মকৃতিসন্তাপানিবারণাদিভিগুণৈ: সকলশরীরং পুষ্ণাতি। ততঃ সুক্ষ্মো ভাগঃ প্রাণবায়ুনা প্রেরিতে ধমনীমার্গেণ শরীরারম্ভিকস্ত রক্তস্য স্থানং যকৃৎপ্লীহরূপং গত্বা তেন সহ মিলিতে ভবতি । ততঃ প্রাক্তনস্য রসস্তাগ্নিনা পুনঃ পচ্যমান; পঞ্চাহোরাত্রাৎ সাৰ্দ্ধদণ্ডঞ্চ যাবৎ প্রাক্তনরক্তধাতাবেব তিষ্ঠতি ৷ ততো যথাগ্নিনা পুনঃপুনঃ পচ্যমানাদিক্ষুবিকারাদ বারংবারং মলং নিৰ্গচ্ছতি, তথা পুনঃপুনঃ পচ্যমানাদাহাররসাৎ প্রতিবরং মলং নিৰ্গচ্ছতি | তত্র রক্তাগ্নিনা পচ্যমানান্মলং পিত্তং নিৰ্গচ্ছতি ; তাচ্চ পিত্তং সমানবায়ুনা প্রেরিতং ধমনীমার্গেণ শরীরারম্ভিকং পাচকাখ্যং পিত্তং গত্ব পুষ্ণাতি। ততঃ সারভুতস্যাহাররসস্ত দ্বৌ ভাগে ভবতঃ-স্কুলঃ সুন্মশ্চ : স্কুলে ভাগে রঞ্জিকা।খ্যেন পিত্তেন রক্তদীকৃতঃ শরীরারম্ভকরক্তং পোষায়ন ব্যানবায়ুনা প্রেরিতে ধমনীভিঃ সঞ্চারন সকল শরীরগতানি রুধিরাণি পুষ্ণীতি। ততঃ সুক্ষ্মেী ভাগে ব্যানবায়ুনা প্রেরিতে ধমনীভিঃ শিরাভিশচ শরীরারম্ভকাণি মাংসানি যতি।। ততো মাংসাগ্নিনা পুনঃ পচ্যমানঃ পঞ্চাহোরাত্রাৎ সাৰ্দ্ধদণ্ডঞ্চ যাবন্মাংসেঘেব তিষ্ঠতি । তত: পচ্যমান।াৎ তস্মান্মলং নিৰ্গচ্ছতি, তদব্যানবায়ুনা ক্ষিপ্তং কর্ণাবাগিতা কর্ণবিড় ভবতি । ততঃ সারভুতস্ত রসস্ত দ্বৌ
মাংসানি পুষ্ণাতি। ততঃ সুন্মো ভাগে ব্যানবায়ুনা প্রেরিতে ধমনীভিঃ শরীরারম্ভকস্ত মেদস্যঃ স্থানমুদরং যাতি। ততো মেদসোহগ্নিনা পুনঃ পচ্যমানঃ পঞ্চাহোরাত্রাৎ সাৰ্দ্ধদণ্ডঞ্চ যাবন্মোদন্তেব্য তিষ্ঠতি। তত: পচ্যমানাৎ তস্মান্মলো নিৰ্গচ্ছতি প্রস্বেদরাপঃ, স চ
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:১৯টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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সীমিত বিষয়বস্তুর প্রস্থ সক্রিয় বা নিষ্ক্রিয় করুন







