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						উইকিসংকলন থেকে

					

					


					
					
					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
ՀԳՀ
ager
ነ নিমের ফুল, ফল, ছাল, পত্র ও মূল ।
প্রত্যেক ২ তোলা ; আমলকী, হরীতকী, { বহেড়া, শুঠ, পিপুল, মরিচ, ব্রহ্মী, { গোঙ্গুর, ভেলা, চিতামুল, বিড়ঙ্গসার, চামারআলু, লৌহচূর্ণ, গুলঞ্চ, হরিদ্র, দারুহরিদ্র, সোমরাজীবীজ, সোন্দালমজা, চিনি, কুড়,
আয়ুর্বেদ-সংগ্রহঃ ।
ইন্দ্রযব, আকনাদি প্রত্যেক ১ তোলা । এই সমুদায় চূর্ণ একত্র মর্দন করিয়৷ খন্দির অসনছাল ও নিমছাল ইহাদের প্রত্যেকের ঘনকাথে এবং ভীমরাজের রসে যথাক্রমে ৭ বার করিয়া ভাবনা দিবে । মেহব্রুয়া বামন ও বিরোচনান্তে এই পঞ্চনিম্ব যথাযোগ্য মাত্রায় ব্যবস্থা করিবে। অনুপান-মধু, তিক্তষটপল ঘূত, খদির ও অসনের কথা অথবা উষ্ণজল। এক তোলা মাত্রায় সেবন করিতে আরম্ভ করিয়া ৮ তোলা পর্য্যন্ত মাত্রা বৃদ্ধি করিবে । ঔষধ জীর্ণ হইলে ঘূতাদি সংযুক্ত লঘু অন্ন পথ্য করিবে।
অজীর্ণসত্ত্বে ভোজন নিষিদ্ধ। ইহা সেবন করিলে বিচাৰ্চিক, ঔড়ম্বর, পুণ্ডরীক ও কাপাল প্রভৃতি নানাবিধ কুণ্ঠ ও অন্যান্য অনেক রোগ উপশমিত হইয়া শরীর ব্যাধিশুন্য এবং উজ্জল ७ कांख्यूिक श् ।
অমৃতাগুগগুলুঃ . অমৃতায়াঃ পলাশতং দশমূল্যাস্তথা শতম। পাঠামূৰ্বাবলাতিক্তা-দাবীগন্ধর্ব্বহুস্তকাঃ। এষাং দশপলান ভাগান বিভীতক্যাঃ শতং হরেৎ। ८६ *|ऊ b श्ौऊर]] यांभळकJgषl *|ऊ ॥ জলন্দ্রোণত্রয়ে পক্ত, অষ্টভাগাবশেষিতম। প্রস্থং গুগগুলুমাহিত্য প্রস্থাদ্ধঞ্চ ঘূতং পচেৎ ৷ পাকসিন্ধেী প্রদাতব্যং গুড়চ্যাঃ সত্ত্বমেব চ। পলদ্বয়ং তথা শুষ্ঠা: পিপ্লল্যাশ্চ পলদ্বয়ম। ততো মাত্রাং প্রযুঞ্জীত জ্ঞাত্বা দোষবিলাবলম। ७छेप्रश् कूठंबू बांउद्भक्ष्ॉप्यूb ॥ BDDDBD DBDBELS TYYDS পীনসঞ্চ প্রতিষ্ঠায়ং প্লীহানিমুদরং ৩থা । এতান রোগান নিহন্ত্যাশু ভাস্কারস্তিমিরং যথা ॥
( অয়ং বাতিরক্তে প্রশস্ত: ) ।
७्लक्षं »२॥० 6लब्र, भूव।। २२॥° cभद्रं ;
দারুহরিদ্র ও এরণ্ডমূল প্রত্যেক ১০ পল ; १थtoाऐौदक्ष बाश्g) २ ० ० lि, श्ौडकी २०० টা, আমলকী ১০০ টা এবং দোলাস্থ পোট্টলী বদ্ধ গুগগুলু /২ দুই সের এই সমুদায় একত্র ১৯২ সের জলে পাক করিয়া ২৪ সেরা থাকিতে नाभीछेत्त । ७छे कiथ छांकि ब्रां ठाईग्रां ऊांशब्र সহিত ঐ গুগগুলু /২ সের গুলিয়া দিবে। এবং পূর্ব্বোক্ত হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া সমস্ত বীজ,রহিত করিয়া /২ সের ঘুতে ভজিয়া ঐ কাথে দিয়া সমুদায় একত্র পাক করিবে। পাক সিদ্ধ হইলে গুলঞ্চের চিনি শুঠচুর্ণ ও পিপুলচুর্ণ প্রত্যেক ২। পল প্রক্ষেপ দিয়া মিশ্রিত করিবে। ইহা সেবন করিলে অষ্টাদশবিধ কুষ্ঠ, বাতিরক্ত, কামল, আমবাত, অগ্নিমানদ্য ও ভগন্দর প্রভৃতি নানারোগের শান্তি হয় ।
একবিংশতিকে গুগগুলুঃ । LOBDuuDDDBLSDSDDEHS BBEE BBDD S সৈন্ধবাতিবিষে কুষ্ঠং চবৈালাযবশৃকজম।
বিড়ঙ্গান্তজমোদাঞ্চ মুস্তান্তময়দারু চ। যাবান্ত্যেতানি সর্বাণি তাবন্মাত্রস্তু গুগগুলুম।
সংক্ষুদ্য সর্পিষা সাৰ্দ্ধং গুড়িকাং কারয়োদ, ভিষক। প্রাতর্ভেজনকালে বা ভক্ষয়েত যথাবিলম ৷ হন্ত্যষ্টাদশ কুষ্ঠানি ক্রিামীন দুষ্টব্রণানপি । গ্রহণ্যশোবিকারাংশচ মুখাময়গলগ্রহান৷ গৃধ্ৰুসীমথ ভগ্নঞ্চ গুল্মঞ্চাপি নিযচ্ছতি । ব্যাধীন কোষ্ঠীগতাংশ্চন্তান জয়েদ্বিষ্ণুরিবানুরান।
চিতা, ত্রিফল, ত্রিকটু, জীরা, কৃষ্ণজীরা, বচ, সৈন্ধব, আতইচ, কুড়, চই, এলাইচ, যব ক্ষার, বিড়ঙ্গ, যমানী, মুতা ও দেবদারু, এই সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া চুর্ণ করিবে । চুর্ণের পরিমাণ যত হইবে, তাহাতে তত পরিমাণে গুগগুলু দিয়া ঘুতের সহিত মর্দন করত উপযুক্ত মাত্রায় বটিকা প্রস্তুত করিবে । এই
DD S SgDLDDBS DBB BBLBBBS DuDDL
সেবন করিলে সর্বপ্রকার কুষ্ঠ, দুষ্টব্রণ ও অশঃ প্রভৃতি রোগ সকল প্রশমিত হয়।
আকনাদি, মূৰ্বামূল, বেড়েলা, কটকী,
A <Omm ആ) --ജ് "r
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:৩০টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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