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					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
cer - re-as- qLLqSqq SMTLL MLSLSkSSSL0L LSSSkLSS0LS SL LeqLL
r- ܘܒܚܣܡܩ
লৌহমলামলকান্ধৈঃ সজবাকুসুমৈর্নরঃ সদা *लिउनौछ न अकृठि १श्राक्षांशीय नलकवि ॥
প্রত্যহ স্নানকালে লৌহমাল, আমলকী ও জবাপুস্প একত্র পোষণ করিয়া মাথায় মাখিলে
কেশ পাক হয় না ।
निश्ट तौकांनि श् िडांडिॉनेि ट्रक्रठ cडक्शन ऊथमिनट । তৈলন্তু তেষাং বিনিহন্তি নস্তাদ দুগ্ধান্নভোক্তঃ পালিতং সমূলম। ভীমরাজ ও অসন বৃক্ষের প্রত্যেকের রসে নিমের বীজ ৭ বার ভাবনা দিয়া তাহা হইতে
তৈল নিষ্পীড়ন করিয়া লইবে । এই তৈলের ন্যস্ত গ্রহণ ও দুগ্ধান্ন ভোজন করিলে কেশের পকতা নিবারণ হয় ।
নিম্বন্ত তৈলং প্রকৃতিস্থমেব নন্তে নিষিক্তং বিধিনী যথাৎ ৷
•ॉप्नन cशांभ|झडूं51भ६४ জরাগ্রভুতং পালিতং নিহন্তি।
( डॊ ब्रांशङ्y९ ञ व्र:**भश्ऽकम् ) একমাস কেবল নিমের তৈলের ন্যস্ত গ্রহণ ও গব্য দুগ্ধ পান করিলে অতিশয় শুক্লবর্ণ কেশও পুনৰ্বার কৃষ্ণবর্ণ হয়।
ক্ষীরাৎ সমার্কবরসাদ দ্বিপ্রস্থে মধুকাৎ পিলে। তৈলস্ত কুড়বং পঙ্কং তন্নস্তং পলিতাপহম। ( ক্ষীরভৃঙ্গরাজরািসয়োর্মিলিত্বা প্রন্থদ্বয়ং, নির্দেশস্ত 2नcथांनद्धानेिडि 5यौवां । )
তিলতৈল /॥০ সের, দুগ্ধ ৩/২ সের, ভীমরাজের রস /২ সের। কন্ধার্থ-যষ্টিমধু ৮ তোলা । যথাবিধি পাক কািরয়া এই
তৈলের ন্যস্ত গ্রহণ করিলে কেশের পকতা
क्रिवाद्र° श्श्न ।
চন্দনাস্থ্যং তৈলম্ ।।
চন্দনং মধুকং মূর্ব ত্রিফল নীলমুৎপলম। কান্ত বটাবরোহশচ গুড়ুচী বিমামেব চ।। ১ লৌহকুর্ণং তথা কেশী শরিবে তথৈবচ। KDDDBBBBBB DDBDD DDB ELLLS শিরম্যাপচিতা: কেশ জায়ন্তে ঘনকুঞ্চিতাঃ। विधान्त पृभूलांक उथ वभद्रनब्रिडॉः। नप्छनांकांज°किंउ९ निश्य्;९ऊनमूख्भ॥
--
ám سسسسستسل
ক্ষুদ্ররোগাধিকারঃ ।
Yo VOC
LTTL S SSSSLS SSLLSLSLMSLS TSLLSLLLLL0LSLLL sese
তিলতৈল /৪ সের, ভূঙ্গরাজারস ১৬ সের। কন্ধার্থ-রক্তচন্দন, যষ্টিমধু, মূর্ব্বার মূল, ত্রিফলা, নীলোৎপল, প্রিয়ঙ্গু, বটের ঝুরি, গুলঞ্চ, মৃণাল, লৌহচূর্ণ, ভূতকেশী, শ্যামালতা ও অনন্তমূল মিলিত /১ সের। মৃদু অগ্নিতে পাক করিয়া এই তৈল কেশে লাগাইলে কেশ সকল ঘন, কুঞ্চিত, দৃঢ়মূল, স্নিগ্ধ, কৃষ্ণবর্ণ ও বৃদ্ধিশীল হয় । ইহার ন্যস্ত গ্রহণ কৰিলে কেশের অকালপদকতা নিবারণ হইয়া থাকে {
शशांनौळऐऊळशू ।
আদিত্যবল্ল্যা মুলানি কৃষ্ণশৈরীয়কস্ত চ । সুরসস্ত চ পত্রাণি ফলং কৃষ্ণণণস্য চ ৷ মার্কবঃ কাকমাচী চ মধুৰ্কং দেবদারু চ। পৃথগ দশাপলাংশান পিপ্লল্যােস্ত্রফলাঞ্জনম ৷ প্রপৌণ্ডরীকং মঞ্জষ্ঠ লেখ্রিং কৃষ্ণা গুরূৎপলম্। আশ্রাস্থি কর্দমঃ কৃষ্ণো মৃণালী রক্তচন্দনম্। নীলী ভল্লাতকাস্থান কাসাসং মদয়ন্তিকা । সোমরাজ্যসনং শস্ত্রং কৃষ্ণৌ পিণ্ডীতচিত্রকেী ৷ ” পুষ্পাণাৰ্জ্জুনকাশ্ময্যোরা স্ৰজিম্বুফলানি চ | পৃথক পঞ্চপলৈৰ্ডাগেঃ সুপঃৈরাঢ়কং পািচৎ ৷ বৈভীতিকস্য তৈলস্ত ধাত্রারাসচতুগুণম্।
কুর্য্যাদাদিত্যপাকং বা যাবষ্ণুস্কো ভবেন্দ্রসঃ ॥ লৌহপাত্রে তত: পুতং সংশুদ্ধমুপযোজিয়েৎ । KD BDBDDD BDKLDSDD DBDD0 এতচ্চক্ষুষ্যমায়ুষ্যৎ শিরসঃ সর্ববোগানুৎ । মহানীলমিতি খ্যাতং পালিতন্ত্রমনুত্তমম |
বহেড়া। ফলের তৈল ১৬ সের। আমলকীর রস ৬৪ সের। কন্ধার্থ-হুড়াহুড়ে মূল, নীল
ঝণটির মূল, তুলসীপত্র, কৃষ্ণশণের ফল, | ভীমরাজ, কাকমাটা, যষ্টিমধু ও দেবদারু
| প্রত্যেক ১০ পল, পিপুল, ত্রিফল, রসাঞ্জন,
প্রপৌণ্ডরীক, মঞ্জিষ্ঠা, লোধ, কৃষ্ণাগুরু, নীলোৎপল, আম্রাকেশী, পদ্মমূলস্থ কর্দম, মৃণাল,
মল্লিকাপুষ্প, সোমরাজী, অসনছাল, লৌহচূর্ণ, কৃষ্ণপুষ্প মদনছাল ও চিতামুল, অৰ্জ্জুনপুষ্প, গাম্ভাৱীপুষ্প, আম্রফল ও জামফল প্রত্যেক ৫ পল। যথাবিধানে পাক করিবে । অথবা
রক্তচন্দন, নীলগাছ, ভেলার মুট, হীরাকস,
ل
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:৩১টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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সীমিত বিষয়বস্তুর প্রস্থ সক্রিয় বা নিষ্ক্রিয় করুন







