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					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
O ANV
আয়ুৰ্বো-সংগ্রহঃ
মস্তকবেষ্টন এবং লঘু উষ্ণবীর্য্য লবণরস স্নিগ্ধ গরম ও শুষ্ক দ্রব্য ভোজন হিতকর ।
সর্ব্বেন্ধু সৰ্বকালং পীনসরোগেষু জাতমাত্রেযু। মরিচং গুড়েন। দয়া ভুঞ্জিীত নর: সুখং লভতে ৷
সকল প্রকার পীনস রোগ উৎপন্ন হইবামাত্র গুড় ও দধির সহিত মরিচচুর্ণ সেবন করিলে তা হাতে বিশেষ উপকার দর্শিবো ।
পঞ্চমুলীশূতং ক্ষীরং স্যাচ্চিত্রক হরীতকী । সৰ্পিগুড়: ষড়ঙ্গশ্চ যুষঃ পীনসশান্তয়ে ।
বৃহৎপঞ্চমূল কিংবা স্বল্পপঞ্চমূল সহ সিদ্ধ | দুগ্ধ, চিত্রক-হরীতকী এবং যক্ষ্মোক্ত সৰ্পিগুড়ি ও
ষড়ঙ্গযুষ পীনস রোগে ব্যবস্থা করিবে । | কটুফলং পৌক্ষরং শৃঙ্গাঁ বোধং যাসিস্ট কারাবী।
এযাৎ চুর্ণং কষ "য়ং বা দদ্যাদা দ্রকজৈ রসৈঃ ॥ পীনসে স্বরভেদে চ নাসাম্রাবে হলীমকে । সন্নিপাতে কাফে বাতে কাসে শ্বাসে চ শস্ততে ৷
কটুফল, পুষ্কর মূল কঁকড়া শৃঙ্গী, শুঠ, পিপুল, মরিচ, দুরালভা ও কৃষ্ণজীরা, ইহাদের চুর্ণ বা ক্যাথ আদার রস সহ সেবন করিলে পীনস, স্বরভেদ,
নাসাম্রাব ও হলীমক প্রভৃতি সকল রোগ নিবারিত হয় ।
ব্যোষাদ্যং চুর্ণম্।
বাষচিত্রকতালীশ-তিন্তিড়িকায় বতসম। সচব্যাজাজিতুল্যাংশমেলাত্বকাপত্রপাদিকম্। cदJषफ्रिक९ ऑ६ि९ १ंद्रां१७फुम९शूऊ । পীনসশ্বাসকা সন্নং রুচিস্বরকরং পরম্ ॥
ত্রিকটু, চিতামুল, তালীশপত্র, তেঁতুল, অমধেতস, চই ও কৃষ্ণজীরা প্রত্যেক একভাগ ; এলাইচ, গুড়ত্বক ও তেজপত্র প্রত্যেক পূর্বোক্ত এক ভাগের সিকি ভাগ, পুরাতন গুড় সর্ব্বসমান, একত্র মিশ্রিত করিয়া উপযুক্ত মাত্রায় প্রয়োগ করিবে। অনুপান-উষ্ণজল। ইহা সেবন করিলে পীনস শ্বাস ও কাসিরোগ উপশমিত এবং রুচি ও স্বর বৰ্দ্ধিত হয়।
পীনস রোগে মোট গরম কাপড় দ্বারা
(अऊाcद कूg ), |
सिकरिष्त्र नकदबूश्डौफ्लशियश् बनायोडि:। তৈলং গোজলসিন্ধং নম্ভং স্যাৎ পুতিনস্তান্ত ৷
ত্রিকটু, বিড়ঙ্গ, সৈন্ধং লবণ, বৃহতীফল, শজিনাবীজ, নিসিন্দে (মতান্তরে তুলসী) ও দন্তীবীজ, ইহাদের কন্ধ মিলিত ১৬ তোলা এবং গোমুত্র /৪ সেরের সহিত /১ সেরা তৈল পাক করিয়া ন্যস্ত গ্রহণ করিলে পুতিনন্ত নিবারিত হয় ।
কলিঙ্গহিঙ্গুমরিচ-লাক্ষানুরসকটুফলৈঃ। কুষ্ঠোগ্রাশিগ্র,জন্তুম্বৈরবণীড়; প্রশস্যতে।
( পীনসাদিঘাপ্যয়ং যোগ ইতি ভাবমিশ্রঃ।) ইন্দ্রযব, হিঙ্গু, মরিচ, লাক্ষা, তুলসী, কটুফল, কুড়, বচ, শজিনাবীজ ও বিড়ঙ্গ, ইহাদের গোমূত্রপিষ্ট কন্ধের ন্যস্ত গ্রহণ করিলে পুতিনন্ত নিবারিত হয়। ভাবমিশ্র বলেন, ইহাতে পীনস, নাসাস্ৰাব এবং স্বরভেদাদিও निशiट्रेड श्न ।
তৈরেব মূত্রসংযুক্তৈ: কটু তৈলং বিপাচয়েৎ । প্রপীনসে পুতিনসে শমনং কীর্ত্তিতং পরম।
পূর্বোক্ত কন্ধ /> লোর এবং /৪ সের গোমুত্রসহ /১ সের সর্ষপতৈল পাক কবিয়া ন্যস্ত গ্রহণ করিলে পীনস ও পুতিনন্ত বিনষ্ট হয়।
শিগ্র তৈলম্ ।। শিগ্রসিংহীনিকুম্ভীনাং বীজৈঃ সব্যোষসৈন্ধবৈঃ। বিশ্বপত্ররসৈঃ সিদ্ধং তৈলং স্যাৎ পুতিনাসানুৎ ॥
শজিনাবীজ, বৃহতীবীজ, দন্তীবীজ, ত্রিকটু ও সৈন্ধব ইহাদের কন্ধ এবং বেলপাতার রস সহ তৈল পাক করিয়া প্রয়োগ করিলে পূতিনতৃত্যু উপশমিত হয় ।
gibilgilioimai
ব্যাস্ত্রী-তৈলম্ ।।
ব্যাস্ত্রীদন্তীবচাশিগ্র, নুরসব্যোযসৈন্ধবৈঃ। পাচিতং নাবনং তৈলং পুতিনাসাগদাপহম।
কটু তৈল /১ সের, জল /৪ সের। কন্ধার্থ-কণ্টকারী, । দন্তীমূল, বাচ, শজিনা
me
'
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:৩১টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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সীমিত বিষয়বস্তুর প্রস্থ সক্রিয় বা নিষ্ক্রিয় করুন







