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						উইকিসংকলন থেকে

					

					


					
					
					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
স্নেহসেদবিধিঃ ।
নিম্নলিখিত ব্যক্তিগণ স্নেহাৰ্হা অর্থাৎ স্নেহ| ক্রিয়ার যোগ্য। যথা-যাহাঁদের স্বেদ (ভাপরা) প্রদান অথবা বামন-বিরোচনাদি দ্বারা সংশোধন ক্রিয়া করিতে হইবে ; যাহারা মদ্যপান স্বীসঙ্গ বা ব্যায়ামে আসক্ত ; যাহারা চিন্তাকারী ; যাহারা বুদ্ধ বালক দুর্ব্বল কৃশ রুক্ষদেহ অল্পরীক্ত বা অল্পশুক্র ; যাহারা বা তার্ক্স অথবা অভিযান্দি বা তিমির নামক অক্ষিরোগাক্রান্ত এবং যাহারা অতি কষ্টে নেত্রোন্মীলন করে, তাহাদিগের স্নেহ ৫িয়া করা কীর্ত্তব্য। কিন্তু যাহারা আল্লাগ্নি যা তীক্ষাগ্নি ; যাহারা অতি স্থূল বা অতি দুৰ্বল ; যাহারা উরুস্তম্ভ, অতিসার, আমাদোস, গলরোগ, বিষোদর, মুৰ্দ্ধা, বমি, অরুচি, শ্লেষ্মা, তৃষ্ণ বা प्रश्र् चांद्र] श्रीख्रिड @त्र१ शांशांद्र १ाॐषांत ऋतू, তাহারা মেহক্রিয়ার যোগ্য নহে। এবং ন্যস্ত বস্তি বা বিরোচন ক্রিয়া প্রযুক্ত হইলেও স্নেহক্রিয়া নিষিদ্ধ ।
তত্র ধর্ম্মতিমেধাগ্নি-কাঙ্ক্ষিণাং শাস্ততে ঘুতম্। গ্রন্থনাড়ীক্রিমিশ্লেষ্ম-মেদোেমাৰুতরাগিম্বু ; তৈলং লাঘবদাঢ্যী:খি-কুরকেণ্ঠেযু দেহিষ্ণু । বা তাতাপাধবভারস্ট্রিী-বায়’মক্ষীণ ধাতুধু { अश्ल४श्कअठाधि-३! ठ'लूठ१ए१लू 5 । শেষৌ বাস তু সন্ধা স্থি-মর্ম্মকেন্ঠরুজা সু চ | তথা দগ্ধাহতভ্রষ্ট-যোনিকর্ণাশলে’রুজি ।
যাহারা বুদ্ধি স্মৃতি মেধা ও অগ্নি আকাঙ্ক্ষা করে, তাহাদের পক্ষে স্নেহকার্য্যে সূতই প্রশস্ত। DBDBK TDS DBDSDS uB SE BS 0 বাতিরোগে আক্রান্ত, যাহারা শরীরের লঘুতা ও দৃঢ়তা প্রার্থনা করে এবং যাহাদের কোষ্ঠ ক্রুর, তাহাদের পক্ষে তৈল প্রশস্ত। যাহারা বাত अiड° १११रीन डांबरश्न श्रीनश्र ७ वाग्राभ দ্বারা ক্ষীণধাতু, যাহারা বৃক্ষ-দেহ, ক্লেশসহিষ্ণু ও তীক্ষাগ্নি এবং যাহাদের দেহস্ৰোতঃ সকল বায়ু দ্বারা রুদ্ধ, তাহদের পক্ষে বসা ও মজ্জা প্রশস্ত। কিন্তু সন্ধি অস্থিমর্ম্ম ও কোষ্ঠ-বেদনায় দাহ আঘাত ও যোনিস্ৰংশ জনিত বেদনায় এবং কর্ণ ও শিরোবেদনায় বসাই প্রশস্ত।
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তৈলং প্রাবৃষি বর্ষান্তে সৰ্পিরন্তৌ তু মাধবে। ঋতে সাধারণে স্নেহঃ শস্তোেহাঁহি বিমলে রবোঁ ।
বর্ষাকালে তৈল, শরৎকালে ঘূত এবং বসন্তBDD DBB 0 KBBDSLDDg SKZuS S SDDD সাধারণ ঋতুতে, অর্থাৎ বর্নণাদি ঋতুলক্ষণ সকল KKO D DSDB KBLBD DL E S DBDBD 0 রৌদ্রের সময় স্নেহ প্রয়োগ কর্ত্তব্য । ( সংশোধনের পূর্ব্বে গোহাক্রিয়া বিধেয় )।
J0KDS DBDDSKSSEHSESg BBSgSDS0 S0tA S নিক্ষ্যেধ পিস্তুে পবনে সংসর্গে পিত্তসত্যপি । SkJ DJuDBBDLDHuSuDS KS uBDS SSuBDSS
তৈল নে কেবল বর্ষাকালেই এবং সুত যে } কেবল শরৎকালেষ্ট প্রযোজ্য, তাহা নহে ; ব্যাধির অবস্থানুসারে যদি তুরায় স্নেহক্রিয়া আবশ্যক হয়, তাহা হইলে শীতকালে ও তৈল প্রয়োগ করা ঘাইতে পারে । এইরূপ বায়ুর বা পিত্তের অথবা বাতসি"ন্ত্র উভয়ের প্রকোপস্থলে কিংবা তাঙ্গািলনিত রোগো, গ্রীষ্মকালে ও রাত্রিতে JJ0S0K BBBk DS DDB DESS SBDSDSS DB KYK DDSDD BggBS S Dt BBS0D BDLLDS S KDS TBKKSDD DDB 00DDOBuuBD SBD SBD S OBBS কালে দিবাভাগে তৈল প্রয়োগ করিলে পিত্তাজনিত রোগ হইয়া থাকে ।
DgBSDSDEDJSDDSDBDBS DDB BBSDS নস্যাভ্যঞ্জনগণ্ডুষ-মূৰ্দ্ধকর্ণাক্ষি ৰূপণৈ: |
ঘূতাদি স্নেহপদার্থ যুক্তি অনুসারে ভক্ষ্যভোজ্যাদি অন্নের সহিত ব্যবস্থা করিবে এবং বস্তিক্রিয়া, নন্ত, অভ্যঞ্জন, গঙুষধারণ, মুদ্ধতপণ (শিরোবন্তি), কর্ণপুরাণ বা অক্ষিতৰ্পণে উহ। প্রয়োগ করিৰে ।
দ্বাভ্যাং চতুর্ভিরষ্টাভিযামৈজীর্য্যন্তি যা: ক্রমাৎ ।
श्tक्षाट्टुभं भृगोरठरठठे व्ौशौ ॥ কল্পয়েন্ধীক্ষা দোষাদীন প্রাগেব তু হ্রসীয়সীম। কািস্তনে জীর্ণ এব্যান্নে স্নেহোেহচ্ছ: শুদ্ধয়ে যহঃ ॥ শমন: ক্ষুদ্বতোখনন্নো মধ্যমাত্রীশচ “সাতে ৷
ର
un
unipuluaamuan pagpup
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:১৯টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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সীমিত বিষয়বস্তুর প্রস্থ সক্রিয় বা নিষ্ক্রিয় করুন







