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ঘূতিভূষ্টমাষবিন্দলং দুগ্ধসিদ্ধঞ্চ শর্করা বিমিশ্রিম। ভূক্ত সদৈব কুরুতে তরুণীশতমৈথুনং পুরুষঃ ॥
মাষকলাই ঘুতে ভাজিয়া দুগ্ধে সিদ্ধ করিয়া তাহা চিনির সহিত ভক্ষণ কয়িলে রতিশক্তি বৰ্দ্ধিত হয়।
শতাবরীশূতং ক্ষীরং প্রপিবেৎ সিতয়া যুতম্। ब्रभभाना वि९ि भूक्ष्ठों५ ७ि 6नशिशम्।
শতমুলী ২ তোলা, দুগ্ধ /৷০ পোয়া, জল /১ সের, শেষ // ০ পোয় । ইহা চিনির সহিত পান করিলে রতিশক্তির বৃদ্ধি হয়।
বৃদ্ধশাল্মীলিমুল্যস্ত রসং শর্করায়া সমম। প্রয়োগাদস্ত। সপ্তাহাজ্জায়তে রেতসোংস্কৃদ্ধিঃ। প্রাচীন শিমুলবৃক্ষের মুলের রস সমপরিামিত চিনির সহিত সপ্তাহকাল সেবন করিলে অত্যন্ত শুক্রবৃদ্ধি হয়।
লঘুশান্মলিমূলেন তালমুলীং সুচুর্ণিতাশ । সপিষা পয়সা পীত্ব রতৌ টাকবাদ ভবেৎ৷ কচি-শিমুলের মূল ও তালমুলী একত্র চূর্ণ করিয়া ঘূত ও দুগ্ধের সহিত সেবন করিলে চটক পক্ষীর ন্যায় রমণসামর্থ্য জন্মে ।
চূর্ণং বিদ্যার্য্যাঃ সুকৃতং স্বরসেনৈব ভাবিত। সৰ্পি:ক্ষৌদ্রীযুতং লীঢ়, শাতং গচ্ছেদ বরাঙ্গনা:।
ভূমিকুষ্মাণ্ডের চুর্ণ ভূমিকুম্মাণ্ডের রসে ভাবিত করিয়া ঘূত ও মধুর সহিত লেহন করিলে শতন্ত্রীগমনের সামর্থ্য হয়।
এবমামলক চূর্ণ স্বরসেনৈব ভাবিতম্৷৷ শৰ্কয়ামধুসৰ্পির্ভিযুক্তং লীঢ়া পয়ঃ পিবেৎ।। এতেনাশীতিবর্ষে হুপি যুবেব পরিহার্যাতে ৷
ঐরূপ আমলকীচুর্ণ, আমলকীর রসে ভাবিত করিয়া ঘুতি চিনি ও মধুর সহিত লেহন করিয়া দুগ্ধ পান করিবে। তাহাতে অশীতিবর্ষীয় বৃদ্ধও তরুণািস্পন্ধী হয়।
বিদারীকান্দচুর্ণাঞ্চ ঘুতেন। পয়সা পিবেৎ।। উড় স্বয়রাসেনৈব বৃন্ধোইপি তরুণায়তে।
ভূমিকুন্মাণ্ডচুর্ণ ধৃত দুগ্ধ ও যজ্ঞভুমুরের রস সহ সেবন করিলে বৃদ্ধও যুবার ন্যায় সামর্থ্য (2ोंg छत्र ।
amina
আয়ুৰ্বেদ-সংগ্রহঃ ।
LLqL LMLSMSMSSLLLLL AAAASSLLSSSSCCMSSSLSSLSLSSLSLSSLSSSGLSS S LSLSLSLSLSLSS
न४षांशलकौभिांभलकाबूडांडिन्। ঘূতেন মধুনা লীঢ়। পিবেৎ ক্ষীরপালং নারীঃ । বাজীকরণযোগোহয়মুত্তম: পরিকীর্ত্তিতঃ। আমলকীর চুর্ণ আমলকীর স্বরসে সপ্তবায় ভাবিত করিয়া ঘূত ও মধুর সহিত লেহন করিবে এবং লেহনানন্তর অৰ্দ্ধপোয় দুগ্ধ পান করিবে । বাজীকরণযোগের মধ্যে ইহা অতি • উত্তম বলিয়া কথিত হইয়াছে।
স্বয়ং গুপ্তেক্ষুর কয়োবীজং সমধুশর্করম্। क्षौद्र3न नद्भः ?ौ °ग्नम् न ध्र३ अ८९ ॥ আলকুশীবীজ ও কোকিলাক্ষীবীজ চুর্ণ করিয়া মধু ও চিনির সহিত মিশ্রিত করত। ধরোষ্ণ দুগ্ধ সহ সেবন করিলে অত্যধিক | স্ত্রীসঙ্গমেও শরীর ক্ষয় হয় না ।
উচ্চটাচুর্ণমপ্যেবং ক্ষীরেণোত্তমমুচ্যতে। শতাবষ্ণুর্বাচ্চটাচুর্ণং পরমেবং সুখার্থিনা। কুচমুল চূর্ণ অথবা শতমূলী ও কুচমুল চুর্ণ দুগ্ধ সহ সেবন করিলে, স্ত্রী সহবাসে যথেষ্ট ठू२ाiङ ङ्श्न ।
कई भभूकतूठा शूटकोशनशवि७५। পয়োহনুপানং যে লিহান্নিতা বেগ: স না। ভবেৎ৷
ঘূত ও মধু মিশ্রিত ২ তোলা যষ্টিমধু চুর্ণ দুগ্ধ সহ সেবন করিলে প্রভূত কামবেগী হয়। গোঙ্গুরক: ক্ষুরাক; শতমূলী বানারিনাগবলাতিবলা চ। চূর্ণমিদং পয়সা নিশি পেয়ং যন্ত গৃহে প্রমদাশতমস্তি।
গোঙ্গুর, কোকিলাক্ষৰীজ, শতমূলী, আলকুশীবীজ, গোরক্ষচাকুলে ও পীতবেড়েলা ইহাদের চুর্ণ দুগ্ধ সহ রাত্রিতে সেবন করিলে একশত রমণীতে সঙ্গম করিতে সমর্থ হয়।
আর্দ্রাণি মৎস্যমাংসানি শফীৰ্ব সুভৰ্জিতাঃ। তপ্তে সপিবি য; খাদে্যুৎ স গাচ্ছেৎ খ্রীষু ন ক্ষয়ম্।


	সদ্যোমাংস ও মৎস্য, বিশেষতঃ পুটিমৎস্ত ঘুতে ভাজিয়া সেবন করিলে প্রত্যহ স্ত্রীসম্ভোগ করিয়াও ক্ষীণগুক্রি হয় না ।


তাপিন্থ ধাতুমধুপারদলৌহচুর্ণং পখাশিলাঞ্জতুবিড়ঙ্গম্বুতানি লিহাৎ। একাগ্রবিংশতিদিনানি গদাৰ্দিতোহপি সাশীতিকোহপি রাময়েৎ প্রমদাং যুবেব।
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:৩২টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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সীমিত বিষয়বস্তুর প্রস্থ সক্রিয় বা নিষ্ক্রিয় করুন







