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						উইকিসংকলন থেকে

					

					


					
					
					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
अडिक्क्रङाप्श्ड्र cश्नश् निर्शङ नः श्छेशा गि জাড্য ও অগ্নিমান্দ্যাদি দোষ উপস্থিত না করে, ऊांश श्tल डैश निकांक्षप्नद्ध अछि अङ्ग। ना করিয়া রাত্রিতে অনাহারে থাকিয়া পরদিন প্রাতঃকালে শুঠ ও ধনের ঈষদুষ্ণ কথা অথবা কেবল উষ্ণ জল পান করিবে ।
অম্বাসয়েৎ তৃতীয়েহুক্তি পঞ্চম বা পুনশ্চ তম্। যথা না স্নেহপক্তি: স্যাদতোহত্যুিম্বণমার তান ৷ ব্যায়ামনিত্যান দীপ্তাখীন রূক্ষাংশ্চ প্রতিবাসরম।
সেই আতুকে তৃতীয় বা পঞ্চম দিবদে
পুনরায় অনুবাসন করিবে। অথবা পাচকাগ্নি ।
বুঝিয়া যতদিনে তাহার স্নেহপাক হয়, ততদিন পরে অনুবাসন ? য়োগ করিবে । অতুলুণ বা বিশিষ্ট, বায়ামশীল দীপ্তাগ্নি ও রুক্ষধাতু ব্যক্তিদিগের পক্ষে প্রতিদিন অনুবাসন কর্ত্তব্য ।
兹f5 শ্রেহৈস্ট্রি চতুরৈ: তাবিশুদ্ধয়ে । নিরূহ, শোধনং যুঃ্যাদম্বিন্ধে শ্লেষ্টনং তিন: |
পূৰ্বোক্ত প্রকারে তিন চারি বার স্নেহবস্তি (অনুবাসন) প্রয়োগ দ্বারা শরীর স্নিগ্ধ হইলে স্রোতো বিশুদ্ধির নিমিত্ত্বে শোধন নিরূহ প্রয়োগ কৱিবে । কিন্তু স্নিগ্ধ না হটলে শরীরের স্নেহন প্রয়োগ করা কীর্ত্তব্য ।
। ११ :२१ डू डौक्ष ल। दि(1 अक्षक उठ ।
মধ্যাঙ্গে কিঞ্চিদাবৃত্তে প্রযুক্তি বলিমঙ্গল । অভ্যাক্তৰেদিন্তোৎস্তষ্ট-মলং ন'তিবুভুক্ষিতম্। BDBBBBB KE S DSDDODD BDDS বন্তিং প্রকল্পয়েদ্বৈদ্যুস্তদ্বিদ্ব্যৈৰ্বস্তৃভিঃ সহ ॥
অনুবাসনানন্তর তৃতীয় বা পঞ্চম দিবসে, কিঞ্চিদতি ক্রান্ত মধ্যাহ সময়ে, শুভ পুষ্যানক্ষত্রে | স্বস্ত্যয়নাদি মাঙ্গলিক ক্রিয় করণানন্তর দোষ, ঔষধ, সাত্ম্য ও ব্যাদি বিবেচনা এবং বৈদ্যাকশাস্ত্রজ্ঞ বহু চিকিৎসকের সহিত পরামর্শ করিয়া যত্নপূর্বক স্নেহাভ্যাক্ত, স্বেদিত, ত্যক্তমলমূত্র ও কিঞ্চিৎ বুভুক্ষিত ব্যক্তিকে বন্তি (নিরূহ) ७जॉन कब्रित ।
পঞ্চকর্ম্মবিধিঃ।
ԳՀ)
দাগিয়েদ্বিংশতিপলং দ্রব্যস্তাষ্টৌ ফলানি চ।
বস্তিকল্পোক্ত t१त्र विश्औडि श्रव्या ५१९ अप्रै िभलनफल २७ ९४१ खोल निश् कलिंध চতুর্থাংশ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইলে এবং সেই কাথি দ্বারা নিরূহ কল্পনা করিবে।
ठड: क्रांaष्लूथ९िअ’ ८वश् बांड थकछ९ । द्धि क्षाङ् 5 श्र्छा९*भछेभा९१९ काकाक्षिएक !
বাতাধিক্যে কাথের সহিত চতুর্থাংশ স্নেহ, ठुिiक्षिाका ७यत९ क्षात्क्ष्ाग्न श्छेा९४, ककाনিক্যে অষ্টমাংশ স্নেহ প্রয়োগ করিবে। নিরূহের পরিমাণ সর্ব্বশুদ্ধ ২৪ পল ; অতএব दाङ ७ १क्ष, tिख ७ श्ाङ् 8 °ल, कएक ७ १त्न 6न्नश् ७2itशास्त्रा श्रुँब्रा थाitक ।
मीय 5छेिभ९ उ१ि९ ककान् उडि र्या ग'१। नाटप्छनाग ट) बड: १लभig९ ४gठ 5 ॥ মধুপটাদিশেষঞ্চ যুক্ত্যা সর্ব্বং তােদকতঃ। ऊं४'शूकूठौल्” छ४९ ५ॐमेश्ठम् ॥
কি বাতাধিক্যে, কি পিত্তাধিক্যে, কি কফাধিক্যে, কি স্বস্থকৃত্তে, সর্ব্বদাই কল্পের পরিমাণ অষ্টমাংশ অর্থাৎ ৩ পল হইবে, অথবা এরূপ কল্ক কল্পনা করিবে, যাহাতে বস্তির অতি डद्रनङा वा अडि १ोiछुङ| ना श्श्। ९gtफुल्न পরিমাণ ১ পল এবং মধু সৈন্ধবাদির (মাংসরস সুরা ছাগমুত্র দুগ্ধ ও কাঞ্জিক প্রভৃতির } পরিমাণ যুক্তি অনুসারে কল্পনা করিবে । তৎপরে বস্তিকল্পনার্থ সমস্ত দ্রব্য একত্র করিয়া অত্যুষ্ণ জলবিশিষ্ট কলসীর বাষ্প দ্বারা উহ। তপ্ত করিয়া হাত দ্বারা আলোড়িত করিবে ।
প্রক্ষিপ্য বস্তেী প্রণয়েৎ পায়েী নাতুষ্ণশীতলম্। নাতিশ্নিগ্ধং ন বা রুক্ষং নাতিতীক্ষ্মং ন বা মৃদু। নাত্যচ্ছসান্দ্রং নোনীতিমাত্রং নাপটু নাতি চ। লবণাং তদ্বন্দয়ঞ্চ পাঠ্যন্ত্যন্যে তু তদ্বিদ: || *
তদনন্তর নাতুষ্ণ, নাতিশীতল, নাতিগ্নিগ্ধ, না। তরুক্ষ, নাতিতীক্ষ, নাতিমৃত্যু, নাতিতরল,
|-
sumus Trupper
নাগািঢ়, অমৃত্যুন, অনতিমাত্র, নালবণ, |
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:১৯টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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সীমিত বিষয়বস্তুর প্রস্থ সক্রিয় বা নিষ্ক্রিয় করুন







