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					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
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আয়ুৰ্বেদসংগ্রহঃ ।
হিতকর, রুক্ষ, মেধা ও অগ্নিবৰ্দ্ধক, কটুবিপাক, অনভিষ্যনী, স্বরপ্রসাদক, বলকারক, গুরু, বায়ু ও মলের অতিশয় বৰ্দ্ধক, বর্ণপ্রসাদক, শরীরের স্থিরতাসম্পাদক, পিচ্ছিল এবং ইহা কণ্ঠরোগ, চর্ম্মরোগ, শ্লেষ্মা, পিত্ত্ব, মেদ:, পীনস, শ্বাস, কাস, উরুস্তম্ভ, রক্তদোষ ও लूस नाभक ।
Lump
অথ গোধূমস্য গুণাঃ।
গোধূমো মধুর শীতো বাতপিত্তহরো গুরুঃ।
কফশুক্রপ্রদে বল্যঃ সিন্ধঃ সন্ধানকৃৎ সরঃ ।
জীবনে বৃংহণো বর্ণ্যো ব্রণ্যো রুচ্য: স্থিরত্বকৃৎ । ( কফপ্রদে নবীনে ন তু পুরাণ: ) ।
গোধূমের গুণ । গোধূম—মধুরািরস, শীতবীর্য্য, বাতপিত্তনাশক, গুরু, কফজনক, শুক্রবৰ্দ্ধক, বলকারক, স্নিগ্ধ, ভগ্নসন্ধানকারক, সারক, আয়ুস্কর, পুষ্টিকারক, বর্ণপ্রসাদক, ব্রণরোগে হিতকর, রুচিজনক এবং ইহা শরীরের স্থিরতাসম্পাদক । ( নূতন গোধূমই কফকারক,
পুরাতন গোধূম কফকির নহে )।
অথ মুদগস্ত্য গুণাঃ।
মুদেগা রুক্ষো লঘুগ্রহী কফপিত্তহরো হিমঃ। স্বাদুৱল্লানিলো নেত্র্যো হরম্বো বনজস্তথা ৷ মুদেগা বহুবিধ: পৃষ্ঠামো হরিত; পীতকস্তথা। শ্বেতে রক্তশ্চ তেষাস্তু পূর্ব্ব: পূর্বো লঘু স্মৃত: । সুশ্রাতেন পুনঃ প্রোক্ত; হরিতঃ প্রবারো গুণৈঃ। চরকাদিভিরপুক্ত এষ এবং গুণাধিকঃ ॥
মুগের গুণ । মুদগ-রুক্ষ, লঘু, মলাসংগ্রাহক, কফপিত্তহারক, শীতবীর্য্য, মধুরীরস, অল্পবায়ুৰ্দ্ধক, ष्यून श्डिकब्र ७ अत्रनिदांब्रक। वनख भूश७ এইরূপ গুণযুক্ত। শুষ্ঠাম, হরিত, পীত, শ্বেত ও রক্তবর্ণ ভেদে নানা প্রকার মুগা আছে। ইহারা পুর্ব্বানুক্রমে লঘু অর্থাৎ রক্তবর্ণ মুগ
অপেক্ষা শ্বেতবর্ণ মুগ লঘু শ্বেতবর্ণ মুগ অপেক্ষা পীতবর্ণ মুগা লঘু ইত্যাদি। কিন্তু সুশ্রুত বলেন। হরিদ্বর্ণ মুগই সর্বাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ। চরকাদি মুনিগণেরও সেই মত।
অথ মাষন্ত গুণাঃ ।
মাযে গুরুঃ স্বাদুপাক: মিন্ধে রুচ্যোহনিলাপহঃ । উষ্ণঃ সন্তৰ্পণো বলাঃ শুক্রলো বৃংহণঃ পরীঃ । ভিন্নমুত্রমলঃ স্তন্যে মেদঃপিত্তকফপ্রদঃ। গুদকীলাৰ্দিতশ্বাস-পক্তিশূলানি নাশয়েৎ ৷ কফপিত্তকরা মাষা: কাফপিত্তকরং দধি । কফপিত্তকর। মৎস্যা বৃন্তকং কফপিত্তকৃৎ ।
भाषिकळंद्भ ९४° ।
মাষকলায়— গুরু, মধুর বিপাক, স্নিগ্ধ, রুচিকারক, বায়ুনাশক, উষ্ণবীর্য্য, তৃপ্তিকর, বলকারক, শুক্রবৰ্দ্ধক, শরীরের অত্যন্ত উপচয়কারক, মলমূত্রনিঃসারিক, স্তন্যবৰ্দ্ধক, মেন্দোজনক, কফি-পিত্তবৰ্দ্ধক এবং ইহা অৰ্শোবলি, আদিত, শ্বাস ও পূরিণামশুল নাশক। মাষकळांश, नि, ८.१९४१ ७ भ९छ @रे फ्रांब्रि)ि तारे কফপিত্তকারক ।
অথ রাজমাষন্ত গুণাঃ ।
अभ८ष ९: श्वांक्षुद्रस्रु°*ः मद्रः । রুক্ষো বাতকরো ক্লাচ্য: স্তন্যভুরিবলপ্রদঃ। শ্বেতে রক্তস্তথা কৃষ্ণন্ত্রিবিধ: সংপ্রকীর্ত্তিতঃ। cशा भश९८ठ्यू छत्रउिं न @त्रांप्द्ध ९७१ांक्षिक: ॥
বরবটীির গুণ ।
বারবটী-গুরু, মধুর-কষায় রস, তৃপ্তিকারক, সারক, রুক্ষ, বাতাবৰ্দ্ধক, রুচিপ্রদ, স্তন্যজনক ও অতীব বলকারক। ইহা শ্বেত, ब्रड़ ७ इस 6डgण डिन ॐकांद्म द । उांदांग्र মধ্যে যে গুলির দানা বড়, সেই গুলিই উৎझूछे अनिव।
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:২১টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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