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						উইকিসংকলন থেকে

					

					


					
					
					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
পুটপক কন্ধের স্বরস গৃহীত হয় বলিয়া পুটপাকের নিয়ম বলা যাইতেছে। ঔষধ দ্রব্য কুট্টিত করিয়া জাম বা বটপত্রোদি দ্বারা বেষ্টিত ও রাজু দিয়া দৃঢ়রপে বদ্ধ করিয়া মৃত্তিকা দ্বারা এক বা দুই অঙ্গুলি পুরু লেপ দিয়া শুষ্ক করিবে এবং অগ্নিতে পোড়াইবে । পরে অগ্নির তাপে মৃত্তিক-লেপ লোহিত্যুবর্ণ হইলেই পুটপাক সিদ্ধ হইয়াছে, জানিবে।
অথ। কলঙ্কঃ ।
দ্রব্যমাদ্রং শিলাপিষ্টং শুষ্কং বা জলমিশ্রিতম ।
তদেব সুরিভি: পূর্ব্বৈ: কল্ক ইত্যভিধীয়তে। আবাপত্ত্বগ প্রক্ষেপন্তস্য পর্য্যায় উচ্যতে । কন্ধে মধু ঘূতং তৈলং দেয়ং দ্বিগুণমাত্রীয়া । সিতাং গুড়ং সমং দদ্যাদ দ্রব দেয়াশ্চাতুগুণাঃ।
কঁচা অথবা সজল শুষ্ক দ্রব্য শিলায় পেষণ করিয়া লইলে তাহাকে কস্ক কহে । আবাপ ও প্রক্ষেপ এই দুইটি কন্ধের পর্য্যায় । কন্ধে ঘৃত মধু ও তৈল দিতে হইলে দ্বিগুণ, চিনি ও গুড় দিতে হইলে কল্কের সমান এবং দ্রবপদার্থ দিতে হইলে চারিগুণ দিতে হয়।
অর্থ কথাবিধিঃ ।
পানীয়ং ষোড়শগুণং ক্ষুগ্নে দ্রব্যাপলে ক্ষিপেৎ । মৃৎপাত্রে কাথয়েদ গ্রাহমিষ্টমাংশাবশেষিতম। কর্যাটৌ তু পলং যাবদ দদ্যাৎ ষোড়শিকং জলম। ততস্তু কুড়বং যাবৎ তোয়মষ্টগুণং ক্ষিপেৎ ॥ চতুগুণমতশ্চোদ্ধং যাবৎ প্রস্থাদিকং জলম। তািজলিং পায়য়েদ্ধমান কোষ্ণং মৃদ্ধগ্লিসাধিতনু। শৃত; কাৰঃ কষায়শ্চ নিযু্যহ: স নিগদ্যতে।
কুট্টিত এক পল দ্রব্য ষোল গুণ জল সহ মৃৎপাত্রে সিদ্ধ করিয়া অষ্টমাংশ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে । দ্রব্যের পারমাণ কর্ষ হইতে পল পর্য্যন্ত হইলে জলের পরিমাণ ষোল९ं, श्री श्रेष्ठ छूः १४ / ७१ ४११ কুড়বের পর প্রস্থ পর্য্যন্ত ৪ গুণ জল দিয়া মৃদু। অগ্নি সন্তাপে সিদ্ধ করিবার বিধি। শৃত, কাথ, কষায় ও নিবুর্বাহ এই তিনটি শব্দ কাথের * 1
ar
পানে কাথ্যাদিদ্রব্যব্যবস্থা ।
দশরক্তিকমানেন গৃহীত্ব তোেলকদ্বয়ম্। দত্ত্বাস্ত; ষোড়শগুণং গ্রাহং পদাবশেষিতম।
পানীয় পাচনের নিয়ম।
দশ রতিতে যে মাষা, তাহারই আট মাষায় তোলা ধরিয়া সেইরূপ দুই তোলা ঔষধ দ্রব্য ১৬ গুণ অর্থাৎ অৰ্দ্ধসের জলে সিদ্ধ করিয়া পাদবিশেষ অর্থাৎ ১/n অৰ্দ্ধ পোয় থাকিতে নামাইবে । ( কিন্তু ইদানীন্তন চিকিৎসকগণ ১ তোলা ও ১ টাকার ওজন সমান করিবার নিমিত্ত ১২ রতিতে মায ধরিয়া থাকেন । )
কাণে ক্ষিপেৎ সিতামংশৈশ্চাতুর্থ ষ্টমষোড়াশৈঃ।
তপিত্তকফাতঙ্কে বিপরীতং মধু স্মৃতম। জীরকং গুগগুলুং ক্ষারং লবণাঞ্চ শিলা জতু। হিন্দু ত্রিকটুকঞ্চৈল কাপে শাণোস্মিতং ক্ষিপেৎ ৷ ক্ষীরং যুতং গুড়ং তৈলং মুত্রঞ্চান্তদা দ্রবং তথা। কঙ্কং চুর্ণাদিকং স্কাপে নিক্ষিপেৎ কর্থসম্মিতম। DBLDBDB uD KDDDBBBBDDS S ঔষধং হেমরজািত-মৃদ্ভাজনৌপরিস্থিতম্। পিবেৎ প্রসন্নহৃদয়ঃ পীত্ব পাত্রিম ধোমুখম। বিধায়াচম্য সলিলং তাম্বুল দুপযোজিয়েৎ ॥
কাথে চিনি প্রক্ষেপ দিতে হইলে বাতজনিত রোগে চারি অংশের এক অংশ, পিত্তজনিত রোগে আট অংশের এক অংশ ও কফ- | জনিত রোগে ১৬ অংশের একাংশ চিনি ব্যবহার কঢ়িবে, কিন্তু মধু প্রয়োগ সম্বন্ধে ইহার || বিপরীত অর্থাৎ বাতজনিত রোগে বোল | ংশের এক অংশ, পিত্তজনিত রোগে আট অংশের এক অংশ এবং কফজনিত রোগে চারি *ংশের এক অংশ, মধু প্রয়োগ করবে।
জীরা, গুগগুলু, যবক্ষার, লবণ, শিলাজতু, হিন্ধু ও ত্রিকটু ( শুঠ, পিপুল, মরিচ ) এই কয়েকটি, কাখে প্রয়োগ করিতে হইলে এক শাণ ( ॥০ তোলা ) মাত্রায় প্রয়োগ कब्रिgव ।
छर्थ, इङ, ७ड्का, उा, यूय अथवा अछ কোন প্রকার দ্রবপদার্থ, কিংবা কঙ্ক ও চূর্ণ
O
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:২১টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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