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						উইকিসংকলন থেকে

					

					


					
					
					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
অথ কাসরোগাধিকারঃ ।
asumiu--&
ऊथं गंग्ल-निन्नश् ।
भूभांश अंशनठलद्देश्य शांभिक्काननिषदनांक्र। | বিমাৰ্গগত্বাচ্চ হি ভোজনন্ত বেগাবরোধাৎ ক্ষবথোেস্তথৈব ।
প্রাণে হ্যদানানুগতঃ প্রদুষ্টঃ সংভিন্নকাংস্তম্বনতুল্যঘোষঃ। নিয়েতি বক্তাৎ সহসা সদোষে মনীষিভিঃ কাস ইতি প্রদিষ্টঃ ॥ পঞ্চ কাসাঃ স্মৃত বাতপিত্তশ্লেষ্মক্ষতক্ষীয়ৈ: । ক্ষয়ায়োপেক্ষিতাঃ সর্বে বলিনশ্চোত্তরোত্তরম ৷ পূৰ্বরূপং ভবেৎ তেষাং শূকপূর্ণগলাস্ততা। কণ্ঠে কণ্ডুশ্চ ভোজ্যানামবরোধশ্চ জায়তে।
মুখ ও নাসাপথে ধূম বা ধূলির প্রবেশ, আমরসের উৰ্দ্ধগতি, ব্যায়াম, রুক্ষান্ন ভোজন, ভূক্ত দ্রব্যের বিমাৰ্গগমন (দ্রুত ভোজনাদি হেতু শ্বাসপথে আহারের প্রবেশ ), মলমূত্রাদির ও হঁচির বেগরোধ এই সকল কারণে কুপিত প্রাণবায়ু, দুষ্ট উদানবায়ুর অনুগত ও কফ পিত্তের সহিত মিলিত এবং ভগ্নকাংস্তপাত্রের ন্যায় শব্দবিশিষ্ট হইয়া সহসা মুখ হইতে নিৰ্গত হয়, ইহাকেই পণ্ডিতেরা কাসরোগ বলেন।
বায়ু, পিত্ত, কফ, উরঃক্ষত ও ধাতুক্ষয় এই পাঁচ প্রকার কারণে পাচ প্রকার কাস, উৎপন্ন হয়। তদ্ব্যতীত জরা নিবন্ধনও এক s D S BDJzSYD S DD BBBD কাসেরই অন্তর্ভূত বলিয়া জানিবে। সকল
প্রকার কােসই উপেক্ষিত অর্থাৎ অচিকিৎসিত
হইলে ক্রমশঃ বলবান হইয়া শেষে ধাতুক্ষয়- |
কারক হইয়া উঠে।
কাসরোগ উৎপন্ন হইবার পূর্বে মুখ ও কণ্ঠদেশ যাবাদির শূয়া দ্বারা ব্যাপ্ত বলিয়া অনুझूठ इत्र (यद श्रृंगांद्र भाषा क५ ७ अiशब्रझदा গিলনে কণ্ঠব্যথা হইয়া থাকে।
অথ বাতজকাস-নিদানম্।
হচ্ছেন্থমূদ্ধোেদরপার্শ্বগুলী ক্ষমাননঃ ক্ষীণবলম্বরৌজাঃ।।
প্রসক্তবেগন্তু সমীরণেন ভিন্নম্বর: কাসতি শুষ্কমেব।।
বাতজ কাসে হৃদয়, শঙ্খদেশ (লিলাটৈকদেশ), পার্শ্বদ্বয়, উদর ও মস্তকে শূলবদবেদনা, |
মুখের শুষ্কতা বল স্বর ও ওজঃপদার্থের ক্ষীণতা, নিরন্তর কাসবেগ, স্বরভঙ্গ ও শ্লেষ্মাদি
রহিত শুষ্ককাস এই সকল লক্ষণ প্রকাশিত হইয়া থাকে ।
অথ বাতজাকাস-চিকিৎসা ।
m al
বাস্তুকে বয়সীশাকং মূলকং সুনিষগ্নকম। স্নেহান্তৈলাদিয়ে ভক্ষ্যা: ক্ষীরেক্ষুরসগৌড়কাঃ। क्षिा अनावश्ल९ अनब्रां*ानtभद 5 । अछोड दांडकोन डू या वमनरभiन 5। গ্রাম্যানুপৌদকৈ; শালি-যবগোধূম্যষ্টিকান। রসৈমােযাক্সগুপ্তানাং যুদ্ষোর্বা ভোজয়েদ্ধিতান।
বাতকাসে বেতোশাক, কাকমাসী, কচি- { মূলা, সুষুণ শাক, ঘূত ও তৈলাদি স্নেহপদার্থ, { দুগ্ধ, ইক্ষুরস, গুড়ুবিকার (মিছরি প্রভৃতি), দধি, কঁাজি, অমফল, প্রসন্না (সুরামণ্ড), মধুর অম্ন ও লবণ রসাত্মক দ্রব্য হিতকর। গ্রাম্য (ছাগাদি), আনুপ (বরাহাদি) ও ঔদক (কচ্ছপাদি ) জন্তুর মাংসািরসের সহিত অথবা মাষকলায় ও আলকুশী বীজের যুষের সহিত যাব, গম এবং ষষ্টিক ও শালিতণ্ডুলের অন্ন ভোজন প্রশস্ত ।
পঞ্চমুণীকৃতঃ স্বাগ: পিপ্পলীচুর্ণসং যুতঃ। झनझिभभए३! निऊा९ बाँङकामभूश्छिठि ।
বৃহৎ পঞ্চমূলের কাথ, পিপুলচুর্ণের সহিত । এবং মাংসের রসের সহিত অল্প নিত্য ভোজন করিলে বাতজি কাস বিনষ্ট হয়।
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:২৬টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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সীমিত বিষয়বস্তুর প্রস্থ সক্রিয় বা নিষ্ক্রিয় করুন







