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					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
yıl 0 VV2 আয়ুর্বেদ- সংগ্রহঃ
어tof I মধু বারুণীরসঃ
কন্তুরিকা চন্দনকং প্রপাণকম। ཀ་གོང་ V5 তুলাস্কো মৃথ্বীকাৰ্দ্ধতুলাং তথা। তাম্বলমপােষ গণঃ সখা ভাবেভাগং মধুকপুস্পন্ত পলবিংশতিসম্মিতম। স্মর্ত্যন্ত হন্দ্রোগনিপীড়িতস্ত ৷ চতুর্ম্মোণোহন্তসঃ পত্তা দ্রোণমোবাবশেষয়েৎ । ধাতকা বিংশতিপলং গুড়স্য চ তুলাং ক্ষিপেৎ । স্বেদ, বিরেচন, বমন, উপবাস, বস্তিক্রিয়া,
भांगभांखा५ ड् िङi७ ङ९ °ॉर्थछब्रिछेक: । হৃৎফুসফুসগদান সর্বান হন্ত্যয়ং বলবীর্য্যকৃৎ ।
অৰ্জ্জুনছাল ১২৷০ সের, দ্রাক্ষা /৬০ সের ও মৌলফুল ২০ পল, একত্র ২৫৬ সের জলে সিদ্ধ করিয়া ৬৪ সেরা অবশিষ্ট থাকিতে নামইয়া কাথজল ছাকিয়া লইবে । অনন্তর ঐ জলে গুড় ১২৷০ সের গুলিয়া ও ধাইফুল চুর্ণ ২০ পল প্রক্ষিপ্ত করত। রুদ্ধভাণ্ডে ১ মাস রাখিবে ।
ইহাতে অন্তরুৎসেক ক্রিয়া দ্বারা অরিষ্ট প্রস্তুত ।
হইবে । এই পার্থন্তরিষ্ট পান করিলে হৃদয় ও ফুসফুসজাত পীড়া সকলের শান্তি এবং বলবীর্য্য বৃদ্ধি হয়।
অন্যথা পাখ্যাপখ্যবিখ্রিঃ ।
হৃদ্রোগে। পথ্যানি ।
স্বেদো বিরেকে বমনঞ্চ লজঘনং বন্তির্বিলোপী চিররক্তশালয়: । • মৃগদ্বিজ জাঙ্গলসংজ্ঞয়ান্বিতা যুধ্যা রস মুদগকুলখসম্ভবাঃ । রাগাঃ খড়াঃ কাম্বলিকাশচ ষাড়ব उद९ °it5िांक्ष९ कलौक्लाठ।ि পুরাণকুন্মাণ্ডারসালদাড়িমং শম্পাকশাকং নবমূলকন্যাপি । এরওতৈলং গগনা খুসৈন্ধবং দ্রাক্ষাপি তক্রঞ্চ পুরাতনো গুড়: । ९%धै युभनौि ल&नर श्शैठको
কুষ্ঠঞ্চ কুন্তুঙ্গুরু কৃষ্ণমাৰ্দ্ধকম্।
বিলোপী, পুরাতন রক্তশালি, জাঙ্গল মৃগপক্ষীর মাংসারস, মুগ ও কুলখকলায়ের যুষ, রাগ, খড়যুষ, কাম্বলিক যুষ, ষাড়ব, চালতা, পটোল, কদলীফল, পুরাণ কুমড়া, পাকা আম, দাড়িম, | সোদালশাক, কাঁচমুলা, ভেরেণ্ডতৈল, বৃষ্টিজল, সৈন্ধব, দ্রাক্ষা, তক্র, পুরাণ গুড়, EŞ, যমানী, রশুন, হরীতকী, कूफु, ধনে, মরিচ, আদা, সৌদ্বীর, শুক্ত, মধু, বারুণীরস, কস্তারী, রক্তচন্দন, পানক ও তাম্বুল হৃদ্রোগপীড়িত মনুষ্যের এই সমস্ত হিতকারক ।
হৃদ্রোগেহপথ্যানি ।
তুটুছৰ্দিমুত্রানিলশুক্রকাসোদাগার শ্রমশ্বাসবিড়শ্রীবেগান। সহাদ্রিবিন্ধ্যাদ্রিনদীজলানি মেৰীপয়ো দুষ্টজলং কন্যায়ম। বিরুদ্ধমুঞ্চং গুরুতিক্তমন্নং পত্রোখশাকানি চিরন্তনানি। ক্ষারং মধুকানি চ দন্তকাষ্ঠং রক্তশ্রুতিং হৃদগদব্যাংস্ত্যজোচ্চ।
তৃষ্ণা, বমি, মুত্র, অধোবাত, শুক্র, কাস, উদগার, শ্রমজনিত শ্বাস, মল এবং অশ্রু এই সমস্তের বেগধারণ ; সহস্থগিরি ও বিন্ধ্যগিরি জাত নদীর জল ; মেষীদুগ্ধ, দুষিত জল, কষায়রস, বিরুদ্ধদ্রব্য, উষ্ণদ্রব্য, গুরুদ্রব্য, তিক্তদ্রব্য, अब1, বহুদিবসোৎপন্ন পত্রিশাক, যবক্ষার, মৌলফল, দন্তধাবন ও রক্ত মোক্ষণ এই সকল হৃদ্রোগে অপথ্য ।
ইত্যায়ুৰ্বেদ-সংগ্রহে হৃদ্রোগাধিকারীঃ ।
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:২৮টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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