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						উইকিসংকলন থেকে

					

					


					
					
					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
brOR
হরিদ্র চুর্ণ ও মধু প্রক্ষেপ করিয়া সকল মেহে প্রয়োগ করিবে ।
SDDDB0 DLDB STDBBD D BDBDS कांशंद्र भाऊ ख्रिश्न्व् श्रेष्ऊ भूङl °र्थछ् MOLDBBDS BD DBBBDBDBD SDDBD DBD DBBDBS হরিদ্র তত লইবে ) ।
ত্রিফলালৌহশিলাজতুপথ্যাচুর্ণাঞ্চ লীঢ়মেকৈকম। মধুনামিরাস্বরস ইব সর্ব্বান মেহান নিবারয়তি। ( প্রত্যেকং ত্রিফলা দচতুর্ণাং চুর্ণং মধুৰ লেহম্।। )
ত্রিফল, লৌহ, শিলাজতু বা হরীতকী চুর্ণ, অথবা গুলঞ্চের রস, মধুর সহিত সেবন
করিলে সর্বপ্রকার মেহ নিবারিত হয় ।
স্ফাটকং চুর্ণমাদায় নারিকেলোদরে ক্ষিপেৎ । তৎ ফলং পঙ্কমধ্যে তু স্থাপয়েদেকারাত্রকম্ ॥
প্রাতরানীয় সজলং চুর্ণং পেয়ং প্রযত্নতঃ।। অনেন চিরকালীনো মেহো নষ্ঠতি নিশ্চিতম্।
কিঞ্চিৎ ফট্কিরি চুর্ণ সজল নারিকেলের L DD BBBBS DBBBD KDDS DD এক রাত্রি মগ্ন করিয়া রাখিবে । পরদিন প্রাতঃকালে উহা উদ্ধত করিয়া ঐ চুর্ণ ও জল একত্র পান করিলে দীর্ঘকালোৎপন্ন মেহও নষ্ট হয়।
শতাবর্য্যা রসং নীত্ব ক্ষীরেণ সহ য: পিবেৎ। । প্রমেহ, বিংশতিস্তস্য ক্ষয়ং যা স্তন্ত ন সংশয়ঃ ॥
শতমূলীর রস দুগ্ধের সহিত পান করিলে বিংশতি প্রকার মেহ বিনষ্ট হয় ।
আমদুগ্ধং সমজলং যঃ পিবেৎ প্রাতরূখিতঃ । নিঃসংশয়ং শুক্রমেহঃ পুরাণস্তিস্য নশ্যতি ।
প্রত্যহ প্রাতঃকালে কঁাচ দুগ্ধ y০ ছটাক ও জল /০ ছটাক, একত্র মিশ্রিত করিয়া পান করিলে পুরাণ শুক্রমেহও নষ্ট হয় ।
পলাশপুস্পতোলৈাকং সিতায় অৰ্দ্ধতোলকম। পিষ্টং শীতাম্ভসা পীতং মেহং হন্তি ন সংশয়ঃ ॥
পলাশপুষ্প ১ তোলা ও চিনি অৰ্দ্ধতোলা বাটিয়া শীতল জলের সহিত পান করিলে নিশ্চয়ই মোহ নিবারিত হয়।
শান্মলীত্বগ্রসোপেতং সক্ষৌদ্ররজনীরজঃ।। বঙ্গভন্ম হয়েন্মেহান পঞ্চানন ইব দ্বিপান। b
আয়ুর্বেদ-সংগ্রহঃ ।
শিমুলছালের রস, মধু ও হরিদ্র চুর্ণ, এই
সকল দ্রব্যের সহিত বঙ্গভস্ম সেবন করিলে সর্বপ্রকার মেহ প্রশান্ত হয়।
এলাদি চুর্ণম্। এলাশিলাজতুকণাপাষাণভেদনির্ম্মিতং চুর্ণম্। তণ্ডুলজলেন পীতং প্রমেহরাগং হরত্যাশু ।
এলাইচ, শিলা জতু, পিপুল ও পাষাণভেদী ইহাদের চুর্ণ, তণ্ডুল জলের সহিত পান করিলে আশু প্রমেহ রোগ নিবৃত্ত হয় ।
কৰ্কটীবীজাদি চুর্ণম্।
কৰ্কটীবীজসিন্ধ খ-ব্রিািফলাসমভাগিকম। পীতমুঞ্চাস্তিস চুর্ণং মুত্ররোধং নিবারয়েৎ ৷
মোহরোগে প্রস্ৰাব রোধ হইলে কঁকুড়বীজ, সৈন্ধব লবণ ও ত্রিফল ইহাদের চুর্ণ সমভাগে লইয়া উষ্ণ জলের সহিত পান করিবে ।
ন্যগ্রোধাদি চুর্ণম্।
अtशicथाg, वब्राथथ-cथidां कब्रिर्थक्षtजन। আত্মজম্বকপিখঞ্চ পিয়ালং কাকুভ্যং ধবম। মধুকে মধুকং লোগ্রং বরুণং পারিভদ্রকম্। পটোলং মেষশৃঙ্গী চ দন্তী চিত্রকমাঢ়কী। कब्रठ पिक्षय-उक्षों ठद श्लानि b । এতানি সমভাগানি শ্লষ্মাচুর্ণানি কারয়েৎ ॥ ন্যগ্রোধান্তমিদং চূর্ণং মধুনা সহ লেহয়েৎ । ফলত্রয়রসঞ্চানু পিবেক্ষুত্রং বিশুদ্ধতি ৷ এতেন। বিংশতিমে হা মুক্রকৃচ্ছাণি যানি চ | अभभ९ शांठि cसicशन एिक न 5 खांड । ন্যগ্রোধান্তমিদং তত্র চাম্রজম্বস্থি গৃহতে৷
বট, যজ্ঞডুমুর, অশ্বথ, শোণিা, সোন্দাল, অসন (পীতশাল), আমের অ্যাটি, জামের অ্যাট, কয়েৎবেল, পিয়াল, অৰ্জ্জুন, ধাওয়া, মৌলসার, যষ্টিমধু’ লোধ, বরুণছাল, পালিধামান্দার, পলতা, মেষশৃঙ্গী, দন্তী, চিতা, অড়হর, করঞ্জফল, ত্রিফল, কুড়া চি ও ভেলার
अछू
ফল, এই সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া সুন্ম চূর্ণ
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:২৯টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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সীমিত বিষয়বস্তুর প্রস্থ সক্রিয় বা নিষ্ক্রিয় করুন







