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					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
Y o Abr
আয়ুৰ্বেদ-স
REK: ||
नूऊन ऑडिशंका झुङ,ल याबद्म झांडू শরাবস্থিত অঙ্গরাগ্নিতে ন্যস্ত করিয়া তাহার উপর আর একখান ছিদ্রবিশিষ্ট শরা চাপা দিবে এবং সেই ছিদ্রে একটি নল দিয়া তদ্বারা ধূমপান করিবে ।
বিড়ঙ্গং সৈন্ধবং হিঙ্গু গুগগুলুং সমন:শিলাম। প্রতিষ্ঠায়ে বচাযুক্তং শক্ত, ধূমং পিবেন্নয়: । এতচ্চ চূর্ণমাত্রাতং প্রতিষ্ঠায়ং বিনাশয়েৎ ৷
বিড়ঙ্গ, সৈন্ধব, হিং, গুগগুলু, মনঃশিলা ও বাচ, ইহাদের চুণের পুর্ব্বোক্ত প্রকারে ধূম পান অথবা ইহাদের চূর্ণ আত্মাণ করিলে প্রতিশ্যায় বিনষ্ট হয়।
প্রতিশ্যায়ে পিবেদ ধূম, সর্ব্বং গব্যসমাযুদ্রতম। চাতুৰ্জ্জাতকচুর্ণং বা স্লেয়ং বা কৃষ্ণ জীরকম ।
প্রতি গ্রায়ে গাব্যত্ন ত সংযুক্ত করিয়া উপযুক্ত দ্রব্যের ধূম গ্রহণ করবে। চাতুৰ্জাতিক বা কৃষ্ণ জীরাচুর্ণ আত্মাণ করিলে প্রতিষ্ঠায় প্রশমিত হয়।
I DI 4 مصمم DD SDBBDTS DDBBD S DK KLSKSY0 KKBDBDS S JJS
न'नल९ १ीननन, कृ; न भूt) : ८६न (alt१।।
শয়নকালে শয্যারূঢ় হইয়া প্রচুর পরিামাণে শীতল জল পান করিলে প্রতিপ্রায় 2eभिड ३ी |
अठोठभिलकौल]:द-फू१६ मfi४gाथिठभू। হরোদশেরৎ প্রতিষ্ঠায়ং পার্শ্বই দ্বন্তি শূলনুৎ ৷
শঠী, ভূম্যামলকী ও ত্রিকটু ইহঁদের চুর্ণ ধৃত ও গুড় সংযুক্ত করিয়া লেহন করিলে BB gLLL BBDS S SK DDBS SD L DDDD দেশের বেদন নিবারিত হয় ।
পুটপাঙ্কং জয়াপত্রং সিন্ধু তৈলসমাযুতম্। প্রতিষ্ঠায়েলু সর্ব্বেস্তু শীলিতং পরমৌষধম্। (জয় জয়ন্ত্রীতি শিবদাসঃ। জয় বিজয়া ভঙ্গেতি যাবৎ। শীলিতং ভুক্তিমিতি জ্ঞাবমিশ্র: )।
সিদ্ধি অখন্ধা জয়ন্তীপত্র পুটপক করিয়া সৈন্ধব লবণ ও তৈল সংযুক্ত করিয়া প্রত্যহ সেবন করিলে সর্বপ্রকার প্রতিশ্যায় প্রশমিত हझेशा थोंक ।
সোষণং গুড়াসংযুক্তং স্নিগ্ধদধ্যয়ভোজনম। নবপ্রতিষ্ঠায়হরং বিশেষাৎ কফপাচন ৷
মরিচ ও গুড়ের সহিত স্নিগ্ধ অন্নদধি ভোজন করিলে নুতন প্রতিশ্যায় রোগের উপশম ও কফের পরিপাক হয়।
প্রতিশ্যায়ে নবেশন্তে যুদ্ধশ্চিঞ্চান্দলোস্তবঃ। DBSDS KES BDDDS DYBDLB শিরসোইভ্যঞ্জনস্বেদ-নন্তকটামভোজনৈঃ।
বামনৈবৃতপানৈশ্চ তান যথাস্বনুপাচারেৎ। (অত্র হিঙ্গুমরিচচুর্ণং মাত্রানুরূপং প্রক্ষিপস্তি বৃদ্ধা: ) ।
নূতন প্রতিষ্ঠায়ে তেঁতুলপত্রের ক্যাথ উপযুক্ত মাত্রায় হিং ও মরিচচূর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া পান করিবে। কফ পরিপাক হইলে শিরো- | বিরেচন, শিরোহ ভঞ্জন ( মাস্তকে কফনিঃসারিক তৈলাদি মৃক্ষণ), স্বেদ প্রদান, নস্য এবং কটু SLL DDDD DBDtYS DBB 0KDDDB BBBDKS
পাঠ্যাদি-তৈলম্ ।।
প!2!দ্বিরাজনীমূর্ব্ব|- পিপ্পলীজাতপল্লিবে:। DD C SDDDS DuSBBS DKSDEEBSD
কটু তৈল ১ সেরা। ক ধার্থ-আকােনাদি, হরিদ্র, দারুহুরিদ্র, মুর্ব্বা, পিপুল, জাতীপত্র ও দন্তীমুল মিলিত ১৬ তোলা, জল ৪ সেরা । পক পীনসে ইহার ন্যস্ত ব্যবস্থায় ।
डशशॐि ङ्ङेभ८ळ मल्ललेशनिभेषभङ्गानाम् । স। জয়তি সর্বসমুখং চিরঞ্জাতিক প্রতিষ্ঠায়ম্ ॥
BBLLBS S BDDDDD S KBD SDDB সহিত সুসিদ্ধ অত্যুষ্ণ মাষকলাই ভক্ষণ করিলে ত্রিদোষজ ও দীর্ঘকালোৎপন্ন প্রতিশুষ্ঠায় নষ্ট झ्हेच्चा ९|८क ।
অবণীড়; প্রশস্তেইয়ং প্রতিশ্যায়নিবারণঃ ।
পিপুল, শজিনাৰীজ, বিড়ঙ্গ ও মরিচ, ইহাদের চুর্ণের ন্যস্য লইলে প্রতিষ্ঠায় নিবারিত হইয়া থাকে।
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:০৫টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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সীমিত বিষয়বস্তুর প্রস্থ সক্রিয় বা নিষ্ক্রিয় করুন







