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					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
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সংবৃত করত খণ্ড খণ্ড করিয়া কাটিয়া পুনরায় পৃথক পৃথক ভাবে মণ্ডলাকার করিয়া বেলিয়া লাইবে । পরে ঐ রোটা ঘুতে পাক করিলে ফাটা ফাটা গর্ত্তের ন্যায় হইবে, উহাকে সুগন্ধযুক্ত চিনির রসে নিমগ্ন করত উদ্ধত করিয়া ! রাখিবে। এইরূপে যে সামগ্রী প্রস্তুত হয়, তাহাকে ফেনিক বা খাজা বলে। ইহার গুণ মণ্ডকের তুল্য, বিশেষ এই যে, মণ্ডক অপেক্ষা খাজা কিঞ্চিৎ লঘুগুণযুক্ত ।
অথ শাস্কুলী । সমিতায় ঘূতক্তিায় লোপািন্ত্রীং কৃত্ব চ বেল্লয়েৎ । আজ্যে তাং ভািৰ্চয়েৎ সিদ্ধা শকুলী ফেনিকাগুণ ৷
লুচী। झूडांडु, भद्मांद्ध (८1°ही ( লেঢ়ি ) প্রস্তুত করত বেলিয়া উহাকে ঘু ত দ্বারা ভাজিয়া লইবে । এইরূপে সাপিত দ্রব্যকে
শঙ্গুলী ( লুচী ) বলা যায়। শস্কুলী খাজার ন্যায় গুণকারী ।
অথ মুদগমোদকঃ ।
মুগানাং ধূমসৗং সম্যক গোলয়েশ্লিষ্মলাখুন। কটাহন্ত ঘূতস্তোদ্ধং ঝঝ রং স্থাপয়েৎ তত: | ধূমসৗস্তু দ্রবীভূতাং প্রক্ষিপেজ বাস রোপারি। १०४ निमवरgभ९ - २१त्रन्निभूीa९ ॥ সিতাপাকেন সংযোজ্য কুস্যাদ্ধস্তন মোদকাণ। লঘুগ্র !" এদে{সন্ত্র স্বাদুঃ শীতো পচি প্রদঃ। 5%;"| स्वनश्र्ठ्ठ*** भूमि: ॥
भडि54 । भू१३ • भूभनी ( भू अ८० डिsiई श्री উহার তুষ নিষ্কাশিত করত রৌদ্রে শুষ্ক করিয়া | ਬ পেষণ করিলে তাহাকে মুদগকৃত ধূমাসী বলে ) নির্ম্মল জল দ্বারা দ্রব করিয়া গুলিবে, পরে কড়াতে ঘূত চড়াইয়া তাহার উপরি ভাগে একখান ঝাঝারি ধারণ করিবে। তদনস্তর (স্মৃত সম্যক উষ্ণ হইলে ) ঐ দ্রবীভূত ধূমসী ঝাঝরিতে ফেস্টিাবে, তাহা হইতে যে বিন্দু বিন্দু অংশ কড়াতে পতিত হইবে, তাহা
দ্রব্যগুণা-প্রকরণম ।
Sዓዓ
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উত্তমরূপে ভাজা হইলে তুলিয়া লইবে । তৎপরে ঐ ভজ্জিত পদার্থ চিনির রসে ফেলিয়া হস্ত দ্বারা তাহার মোদক প্রস্তুত করিবে । ইহাকে মুদগমোদক বা মতিচুর বলে। মতিচুৰ-লয়ু, ধারক, ত্রিদোষনাশক, মধুরীরস, শীতবীর্য্য, রুচিজনক, চক্ষুর হিতকর, জরায়, বলজনক এবং তৃপ্তিকর।
অথ বেশন-মোদকঃ |
একমেব প্রকারেণ কার্য্যা বেশনমোদকাঃ । তে বল্য লঘবঃ শীতাঃ কিঞ্চিদ্বাৰ্তকল্লাস্তথা। বিষ্টন্সিনে জ্বরঘুশচ পিত্তরক্তকফপহাঃ ।
বেশনের মিঠাই ।
মুদগমোদক প্রস্তুত করিবার প্রণালী যেরূপ লিখিত হইয়াছে, বেশন দ্বারা মোদক প্রস্তুত করিবার প্রণালীও সেইরূপ। বেশনমোদক-বলকারক, লালু, শীতল, কিঞ্চিৎ
বায়ুবিদ্ধক, বিষ্টন্তী এবং জ1, রক্তপিত্ত ও কফ নাশক ।
অথ কুণ্ডলিন।
নূতনং ঘটমানীয় তিস্তান্ত: কুশলো জন: | अ६ि°विभltiन प्रभूमिन औtलog९ ॥ দ্বিপ্রস্থাৎ সন্নিতাং তত্র দধ্যয়ং প্রস্থসম্মিতম্। ঘূতমদ্ধশর বঞ্চ গোলয়িত্ব ঘটে ক্ষিপেৎ ৷ আতিপে স্থাপয়েৎ তীবদ্যাবদষতি তদগ্নতাম । ততস্তৎ প্রক্ষিপেং পা.েএ সচ্ছিদ্রে ভাজনে তু তাৎ ॥ BBDL gg D YY DKJ0 gGLSBODES পুনঃপুনস্তদাবৃত্তা বিদধ্যান্মণ্ডলাকৃতিম্। DS S DBD DDDu BBBBD DBDuuDLDB S কপূরাদিসুগন্ধধ স্থাপয়িত্বৌদ্ধরেৎ ৩ত, ॥ এষা কুণ্ডলিনী নায়া পুষ্টিকাস্তিাবলপ্রদ । ধাতুবৃদ্ধিকরী ধূমা ক্লচা চেন্দ্রিয়তৰ্পণী ৷
জিলিপী । পাকিনিপুণ ব্যক্তি একটি নূতন হাড়ী আনাহয় তাহার মাধ্যদেশ, অন্ধপ্রস্থ পরিমিত আমি দধি দ্বারা লেপন করিবে। তৎপরে দুই প্রস্থ ময়দা, একপ্রস্থ অন্নদধি ও অৰ্দ্ধসের ঘূত
একত্রী চটকাইয়া ঐ হাড়ির মধ্যে নিক্ষেপ
SSLSLLLSLSLS S S S eeLee MS MSMM SMSMS S SiSLLLS
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৭:৫৬টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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