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8b"8
আয়ুৰ্বেদ-সংগ্রহ
O
গ্রহগণপরিহীনঃ সর্বশাস্ত্র প্রবীণঃ কলিতবিমলকীর্ত্তিঃ প্রাপ্তকন্দৰ্পমূর্ত্তিঃ। বিগতসকলভীতিগীতিবাদ্যাঙ্গনীতিৰ ভঁবতি ভুবি স দেবো যেন ভুক্তঃ প্রযত্নাৎ ॥ রহসি যুবতিখেলাসম্পূটাকৰ্ষংবাদ গময়তি যুবতীনাং কেলিকৌতুহলেন। যদি কথমপি ভুক্তো ভোজনাদাবখান্তে श्ब्रङब्रड्गभूष्क्रन'टेकांभ९ अंकांभ ॥ অমান্নব্যবৃহস্পতিস্তানুধিয়া ঘন্মাৎ সদা বীর্য্যবাল पमांक्ग्राविभांडाशूबर्डौनखांश कोश्ली। যন্মাৎ কাব্যকুতুহলং সুকবিতা সংজায়তে লীলয়া শ্রীমত্তিঃ প্রতিবাসরং ক্ষিতিতলে সংসোব্যতাং মোদকঃ ॥
q& Boas SG:
আমলকী, সৈন্ধব, কুড়, কটুফল, পিপুল, শুঠ, যমানী, বনযিমানী, যষ্টিমধু, জীরা, কৃষ্ণজীরা, ধনে, শঠ, কঁকড়াশূঙ্গা, বচ, নাগেশ্বর, তালীশপত্র, গুড়ত্বক, তেজপত্র, এলাইচ, মরিচ, হরীতকী ও বহেড়া প্রত্যেক চুর্ণ সমভাগ, সকলের সমান ঈষৎ ভৰ্জিত সবীজসিদ্ধিচুর্ণ, সর্ব্বসমষ্টির দ্বিগুণ চিনি। প্রথমে পাকযোগ্য জল দিয়া চিনি পাক করিবে, গাঢ় হইলে আমলকীচুর্ণ প্রভৃতি প্রক্ষেপ দিবে। পাক সম্পন্ন হইলে কিঞ্চিৎ ঘূত ও মধু দিয়া এক তোলা প্রমাণ মোদক করিবে । পরে ভাজা তিলচুর্ণ ও কপুর দ্বারা অধিবাসিত করবে। ইহা সেবন করিলে গ্রহণী প্রভৃতি নানাবিধ রোগের শান্তি এবং বল বীর্য্য ও রতিশক্তির বৃদ্ধি হয়।
Onnus
মের্থীমোদকঃ ।
ত্রিকটুত্রিফলামুস্তা-জীরকদ্বয়ধান্তকম। কটুফলং পৌকরং শৃঙ্গা যমানী সৈন্ধবং বিড়ম ৮ তালীশকেশরং পত্রং ভূগোলাচ ফলং তথা । लॉडैौकषन्नवत्र मू कशून्नम् ॥ যাবস্ত্যেতানি চুর্ণানি তাবদেব তু মেধিক। সংচুর্ণ্য মোদকঃ কার্য্যঃ পুরাতনগুড়েন চ | স্থতেন মধুনা কিঞ্চিাদ খাদ্দেদগ্নিবলং প্রতি । অগ্নিঞ্চ কুরুতে দীপ্তং সামে মেদে মহৌষধম ৷ বলবর্ণ করে হেব সংগ্রহগ্রহণীহর ।
नशंन् विश्वङि९ इडि भूषङांश्यः श्रौताम्॥
simum mans
পাণ্ডুয়োগং তথা কাসং যন্মাণং হস্তি কামলাম। স্তনীে চ পতিতে গাটৌ তাতাং তালিফলোপমেী । দৃষ্টিপ্রসাদনশ্চৈব নরাণাঞ্চৈব পুত্রদঃ।
ভাষিতঃ কামদেবেন। মেৰীমোদকসংজত্বকঃ ॥
ত্রিকটু, ত্রিফল, মুতা, জীরা, কৃষ্ণজীরা, ধনে, কট্রফল, কুড়, কঁকড়াশূঙ্গী, যমানী, সৈন্ধব, বিটুলবণ, তালীশপত্র, নাগেশ্বর, তেজপত্র, গুড়ত্বক, এলাইচ, জায়ফল, জয়িত্রী, লবঙ্গ, মুরামাংসী, কাপুর ও রক্তচন্দন ; এই সকল দ্রব্যের চুর্ণ প্রত্যেক সমভাগ, চুর্ণ সমষ্টির সমান মেখীচুর্ণ। সকল চুর্ণের দ্বিগুণ পুরাতন গুড়। উপযুক্ত জল দিয়া পাক করিবে। পাক সমাপ্ত হইলে কিঞ্চিৎ ঘূত ও মধু মিলিত করিয়া রাখিবে। ইহা অগ্নিকারক এবং সংগ্রহগ্রহণী প্রভৃতি নানা রোগের মহৌষধ।
বৃহন্মের্থীমোদকঃ ।
ত্রিফলা ধান্যকং মুন্তং শুষ্ঠ মরিচিপিঙ্গলী । কটুফলং সৈন্ধবৎ শৃঙ্গী জারিকদ্বয়পুষ্কর। गभानौ cकभद्मश् १९१९ ७लौ=९ गिgcमय 5 । জাতীফলং ত্বগেলা চ জয়িত্রী-দুলবঙ্গ কম। শতপুষ্পা মুয়ামাংসী যষ্টমধুকপদ্মার্কম্। চব্যং মধুদ্রিক দারু সর্বমেতৎ সমং ভবেৎ৷ যাবস্ত্যেতানি চুর্ণানি তাবন্মাত্রা তু মেথিকা। সিতয়া মোদক; কার্য্যো ঘূতমাক্ষিকসংযুতঃ। ভগীয়েৎ প্রতিরুখায় বখাদোষানুপানতঃ । হস্তি মন্দানলান সর্ব্বানােমদোষং বিশেষতঃ ॥ मशधिकनन९ जूषाभांभवiडनिश्चन। siश्l1थदेिकानन्व९ मेंश् १११श्। প্রমেহ’নবিংশতিং হস্তি কাসং স্বাসক দারুণাম। छ्Jॐमन्नभब९ ििवमानम् । মেৰীমোদক নামেদং পতঞ্জলিমুনেন তন্ম।
ত্রিফলা, ধনে, মুতা, শুঠ, মরিচ, পিপুল, কটফল, সৈন্ধব লবণ, কঁকড়াশূঙ্গী, জীীরা, কৃষ্ণজীরা, কুড়, যমানী, নাগেশ্বর, তেজপত্র, তালীশপত্র, বিটুলবণ, * জায়ফল, গুড়ম্বন্ধ, এলাইচ, জয়িত্রী, কাপুর, লবঙ্গ, শুলফা, মুরামাংসী, যষ্টিমধু’, ‘পদ্মকাষ্ঠ, চৈ, মৌরি ও দেব
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৭:৫৮টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
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