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						উইকিসংকলন থেকে

					

					


					
					
					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
(Ro
| শোধিত কিংবা বৈচিমুলির রস দ্বারা শোধিত উৎকৃষ্ট লৌহভস্ম ১২ পল নিক্ষেপ করিবে। TDDLDB LJ Du BDuBYYS B L0E नेि २२ °ल क्वि, चन हझेल &इांड दिफून ৩ পল ও ত্রিকটু-চুর্ণ প্রত্যেক ৬ তোলা, ত্রিফল-চুর্ণ ৫ পল ও শিলাজতু ১ পল দিবে। শীতল হইলে তৎপরদিন উহাতে মধু ১২ পল भिथिङ कहिद । गाद्धा-> भाषा झंशेङ 8 মাষা। ইহা শ্রেষ্ঠ অগ্নিকারক ঔষধ। ইহা সেবন করিলে সৰ্ব প্রকার অশঃ, শোথ ও প্লীহাদি প্রশমিত হয় । দুগ্ধ ও মাংসাদি বলকর এবং গুরু দ্রব্য- ব্যবহার করিবে । করীর (র্যাশের কেঁাড় ) ও কাঞ্জিক প্রভৃতি ককারা,দ দ্রব্য ব্যবহার করিবে না। (এই ঔষধ রসায়নোক্ত অমৃতসর লৌহের নিয়ম সেবন করিতে হয় । )
bठअठ} &ट्रिक । ক্রিমিরিপুন্দহনব্যোব-ন্ত্রিফলানুয়দারুচিব্যভূনিস্বাম। মাগধীমূলং মুস্তং সশটাবচং মাক্ষিকঞ্চৈব। লবণাক্ষার নিশা যুগ-ধুস্তম্বুরুগিজকণ্যাতিবিঘাঃ।
काश्कigद अभनेि दूT९ variëterugtrefwijfe নিস্পএশুদ্ধস্য পুরস্য ধীমানা পলদ্বয়ং লৌহরজান্তথৈব ৷ সি তাচতুকং পলমাত্র বাংষ্ঠা নিকুণ্ডকুন্তাত্রগ্রগন্ধিযুক্তম। 58°te弧电侍夺t &{可矶 अन् ६नि भि०१ग्रेड बीएस 1 ख्शनम्नर °ा9ककाभलाक्ष নিনিষ্টবহেঃ কুরুতে চ দীপ্তিম। হন্ত্যামিয়াণ পিত্তকফানিলো খান o aque osoittS 3F 5 I a¶፬ፋዒgሻ ፲ማnfዓጻfማማዊ(AC8 esprito 2Rçon 5 col GFFC 5offUST শুক্রপ্রবাহেইপুদরাময়ে চ || * তক্রানুপানত্বখ মন্তপান” $Kät孤环1哥”町*雷州可l1 পয়োংথবা শীতজলানুপানং। বলেন নাগােরাগে জাম্বেল ৷
দিশ । ... " d 陆 二
鸭
t
আয়ুৰ্বেদ-সংগ্রহঃ
−-—
पूri शo:ि अवr1 बब्रांझ: কান্তা রতীশো ধিষণশৰ্চ বুদ্ধা।
ন পানভোজ্যে পরিহার্য্যমন্তি न गौडवांडांडअभभूमबू ।
শদ্ভুৎ সমভৰ্চিা কুতপ্রসাদে
atei e bri: sette DEEBBBD DDDiS slYDDDB BDDDS লসী,পলিতানিন্মুক্ত বুদ্ধোহপি তরুণায়তে ॥ ( বৃন্ধবৈদ্যোপদেশেন পলাৰ্দ্ধং রসগন্ধকম। কেবলং মুৰ্ছিতং বাপি পলং বা দাপয়েদ্রসমূ। অত্রকঞ্চ ক্ষিপেৎ কশিচৎ পালমানং ভিষন্ধয়: । সংমর্দ্য মধুসৰ্পির্ভামণদৌ রক্তি চতুষ্টয়ম্ ॥ ভক্ষ্যং বৃন্ধা যথাযুক্তি যাবন্মযাচতুষ্টয়ম। কিবৃন্দন্তীক্রিজাতানাং কৰ্ধমানং পৃথক পৃথক । )
বিড়ঙ্গ, চি তামূল, ত্রিকটু, ত্রিফল, দেবদারু, চৈ, চিরতা, পিপুলমূল, মুতা, শট, বচ, স্বর্ণমাক্ষিক, সৈন্ধব লবণ, সচল লবণ, যবক্ষার, সাচিক্ষার, হরিদ্র, দারুহরিদ্র, ধনে, গজপিপ্ল্যলী ও আতইচ প্রত্যেক ২ তোলা, শিলা জতু ৮। পল, বিশুদ্ধ গুগগুলু ২ পল, লৌহ ২ পল, চিনি ৪ পল, বংশলোচন ১ পল, দন্তীমূল ১ পল, তেউড়ী ১ পল, গুড়ত্বক, তেজপত্র ও এলাইচি মিলিত ১ পল। গুগগুলু এবং শিলাজতু শোধন করিয়া লইয়া পরে চুর্ণ সকল মিশ্রিত করিয়া বটিকা প্রস্তুত করি বে। অনুপান-তক্র, দধির মাত, ছাগমাংস-রস, জাঙ্গল-মাংসারস, ঘূতি, শীতল জল। এই ঔষধ সেবন করিলে অর্শ মেহ ও ভগন্দর প্রভৃতি নানা রোগ নষ্ট হইয়া বলবীর্য্যাদি বৃদ্ধি হইয়া থাকে । ( বৃদ্ধ বৈদ্যগণের উপদেশানুসারে এই ঔষধে ৪ তোলা পারদ ও ৪ তোলা গন্ধক অথবা কেবল রসসিন্দূর ১ পল দেওয়া ব্যবস্থেয়। কেহ কেহ ১ পল অভ্র ও মিশ্রিত করিয়া থাকেন। প্রথমে ৪ রতি হইতে আরম্ভ
করিয়া ৪। মাষা পর্যন্ত মধু ও ঘূত সহ সেবনীয়। ঔষধ সেৱনান্তে তেউড়ী, দন্তীমূল,
स्फु, cटकाश्रद्ध ७ ७णारेष्, हेहांत्र {
কিঞ্চিৎ কিঞ্চিৎ ভক্ষণীয়)।
له
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৭:৫৮টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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