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@ግፍ
আয়ুৰ্বেদ-সংগ্রহঃ ।
খণ্ডকুষ্মাণ্ডাবলেহঃ ।
१ब्रां१ि९ औनभानौघ्र यूआ७ठ कल९ ३३९। তৰীজাধারবীজত্বক-শিরাশূন্যৎ সমাচরেৎ ৷ ততস্তম্ভ তুলাং নীত্ব পচেজলতুলাদ্বয়ে। তস্মিন নীরেহদ্ধশিষ্ট তু যত্নতঃ শীতলীকৃত। তানি কুষ্মাণ্ডখণ্ডানি পীড়য়েদ দৃঢ়ব্যাসসা। যত্নতন্তজলং নীত্ব পুনঃ পাকায় ধরয়েৎ ॥ কুষ্মাণ্ডং শোষয়েন্দঘর্ম্মে তাম্রাপত্রে তত: ক্ষিপেৎ । ক্ষিপ্ত তত্র স্থতপ্রস্থং কুষ্মাণ্ডং তেন ভািৰ্জয়েৎ ৷ মধুবর্ণং তদালোক্য তজ্জলং তত্র নিক্ষিপেৎ ৷ সিতায়াশ্চ তুলাং তত্র ক্ষিপ্ত তল্লেহাবৎ পচেৎ ৷ সুপকে পিঙ্গলীশুষ্ট-জীরাণাং দ্বিপালে পৃথক। পৃথক পলাৰ্দ্ধং ধন্যাকিং পত্রৈলোমরিচিত্বািচম ৷ চূর্ণমেষাং ক্ষিপেৎ তত্র ঘূতাৰ্দ্ধং ক্ষৌদ্রমান্বপেৎ । এতৎ, পলমিতং খাদেদথবাগ্নিবলং মাথ ৷ খণ্ডকুন্মাণ্ডলেহোহয়ং রক্তপিত্তঞ্চ নাশয়েৎ । পিত্তাজ্বরং তুষাং দাহং প্রদরং কৃশতাং ৭মিমি ৷ কাসং স্বাসঞ্চ হন্দ্রোগং স্বরভেদং ক্ষতং ক্ষয়ম। নাশয়ত্যেব বৃদ্ধিঞ্চ বুংিহণে বলবদ্ধনঃ ॥
পুরাতন স্কুলতলি বৃহৎ কুম্মাণ্ডের বীজ, বীজাধার, ছাল ও শিরা পরিত্যাগ করিয়া তাহার কেবল শাস ১২৷০ সাড়ে বার সের গ্রহণ করিবে । পরে ২৫ সের। জলে সিদ্ধ করিয়া অৰ্দ্ধাংশ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে । শীতল হইলে যত্নপূর্বক বস্তু দ্বারা নিঙড়াইয়া সেই জল পুনঃ পাকের নিমিত্ত রাখিয়া দিবে। এবং কুন্মাণ্ডগুলি রৌদ্রে কিঞ্চিৎ শুষ্ক করিয়া VSfortf( /8 QF5 5 5f9f5; TIEiffCO5 ভজিবে। যখন কুষ্মাণ্ডের বর্ণ মধুর ন্যায় হইবে, তখন সেই জল এবং চিনি ১১০ সাড়ে বার সের দিয়া একত্র লোহাবৎ পাক করিবে। পরে পাক সমাপ্ত-প্রায় হইলে তাহাতে পিপুল, শুঠ ও জীরা প্রত্যেক চুর্ণ ২। পল এবং ধনে, তেজপত্র, এলাইচ, মরিচ ও দারুচিনি ইহাদের চুর্ণ প্রত্যেক ৪ তোলা পরিমাণে নিক্ষেপ করিয়া পাক শেষ হইলে নামাইবে ও শীতল হইলে /২ সেরা মধু মিশ্রিত করিবে। ইহার ১ পল মাত্রা । অথবা রোগির অগ্নিবলানুরূপ মাত্রা নির্দেশ করিবে । এই ঔষধ সেবনে রক্ত
পিত্ত, পিত্তাজ্বর, পিপাসা, দাহ, প্রদর, কৃশতা, বমি, কাস, শ্বাস, হৃদ্রোগ, স্বরভেদ, উরঃক্ষত, ক্ষয় ও বৃদ্ধিরোগ বিনষ্ট হয়। পরন্তু ইহা বলবৰ্দ্ধক ও শরীরের উপচায়ক ।
বৃহৎকুষ্মাণ্ডাবলেহঃ ।
পুরাণং পীনমানীয় কুষ্মাণ্ডস্য ফলং দৃঢ়ম্। তদ্বজাধারাবীজত্বক-শিরাশূন্য সমাচারেৎ ৷ ততোহতিসুক্ষ্মখণ্ডানি কৃত্বা তন্ত তুলাং পািচৎ। গোদুগ্ধদন্ত তুলামধ্যে মন্দেহগ্নৌ বা পঢেচ্ছনৈঃ ॥ শর্করায়াস্তুলাং সাদ্ধাং গোম্বুতং প্রস্থমাত্রকম্। প্রস্থাঙ্কং মাক্ষিকঞ্চ পি কুড়বং নারিকেলতঃ ॥ পিয়ালফলমজানিং দ্বিপাল, f":খুৰীপালম্। ক্ষিপে দেকত্র বিপচেল্পেঃবৎ ক্রাধ সািধয়েৎ ॥ ভিযক সুপাদমালোক; জুলনা দলত রযেৎ । কোষ্ণে তন ক্ষিপেদ্যোৎ চু৭ং • 1ন দাম্যহম্।। একে 'eাক্ষ: শীতপুপায় অঙ্গ স্ম"4: সম'নিক। গোঙ্গুরঃ ক্ষুরকঃ পাখ্যা কপিক ছুইেফলনি চ | সপ্তমী ত্বক চ সব্বেষাম্যক্ষযুগ্নং পৃপক পৃথক । ধান্যকং পিপ্ল্যলী মুস্তমশ্বগন্ধ শতাবরী ॥ ठवभूलैौ नांक्षन्तव्या नांव्लक९°:वि९ *ाँीं । জাতীফলং লবঙ্গন্ধ সুক্ষ্মৈলা বৃহদোলিকা ৷ শৃঙ্গাটকং পপটকং সর্ব্বং পলমিতং পৃথক। চন্দনং নগরং ধাত্রী-ফলঞ্চাপি কশেরুকম্। প্রত্যেকং পঞ্চ কর্মণি চাহায্যেতানি নিক্ষিপেৎ । পলদ্বয়মুশীর্যস্ত মসনস্তোষিণস্য চ |
KSLHBBBDLDKgDDS S DD DDLSS KBDSS কিংবা যথািবহিবলং ভুক্ত রোগান বিনাশয়েৎ ৷ রক্তপিত্তং শীতপিস্তুময় পিস্তুমরোচকম। বহ্নিমান্দ্যং সদাহঞ্চ তৃষ্ণং প্রদরমেব চ। রক্তধর্শোহপি তথা চছৰ্দিং পাণ্ডুয়োগঞ্চ কামলাম্। উপদংশং বিসপঞ্চ জার্ণাঞ্চ বিষমং জ্বরম ৷ লেহোহয়ং পরমো বৃষ্যো বৃংহণে বলবৰ্দ্ধনঃ । স্থাপনীয়ঃ প্রযত্নেম ভাজনে মুন্ময়ে নবে।
পুবাতন স্থূলতার কুষ্মাণ্ডের বীজ, বীজ'- ধার, ছাল ও শিরা পরিত্যাগ করিয়া তাহাস ऊडि ट्रया थ७ ५७४ *'ान >२॥० श्नांड्र् िबांद्र ,शंद्र গ্রহণ করবে। পরে ১২৷০ সাড়ে বার সে4 গব্য দুগ্ধের সহিত মিলিত করিয়া মৃদু অগ্নিপ উত্তাপে পাক করিবে। অনন্তর চিনি ১৮% • পৌনে উনিশ সের, গব্য ঘূত /৪ সের, মধু/২
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৭:৫৯টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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