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বাতব্যাধেী পথ্যানি ।
অভ্যাঙ্গে মৰ্দনং বস্তি: স্নেহঃ স্বেদেহ বগাহনম্। সংবাহনং সংশমনং প্রাবৃতিৰ্দাতবৰ্জনম্ ॥ অগ্নিকর্ম্মোপনীহশ, ভূশম্য স্নানমাসনম । তৈলদ্রোণী শিরোবন্তিঃ শয়নং নস্তামাতপ: | সন্তৰ্পণং বৃংহণঞ্চ কিলাটো দধিকূৰ্চিক। DBDD D DB KDDDDDE BDL S নবীনাস্তিলগোধুমা মাষা: সংবৎসরোখিন: } KBD BDBBSOBYDKDES D KDS ODBDDBDLKSEDzSDgDS মানুপাঃ কোলমহিষ্ণ-স্যাঙ্গুপ্তািদগগজদন্য: | &क श्नकांक्षय-5य५३बदनश: । বিলেশয়া ভেকগোধা নকুলেশ্ববিদ্যাদয়: | যথাশ্রয়ং যথািবস্তুং যথাবিরণ মোব হি । বাতব্যাধে সমুৎপন্ন পথ্যমেতনুণাং ভবেৎ৷ চটকঃ কুকুটো বহী৷ তিক্তিরিশোচতি। জাঙ্গলা । শিলিন্দঃ পর্ব্বতে নক্রো গৰ্গরঃ কবিয়ল্লিশ: | এরঙ্গশ্চলিকী কুর্ম্মঃ শিশুমারস্তিমিঙ্গিলঃ। রোহিতে মদগুরঃ শৃঙ্গী বর্ম্মী চ কুলিশো স্মষা: | পটালং শিগ্র বার্ত্তাকুল শুনং দাড়িমদ্বয়ম্। পক্কতালং রসালঞ্চ নলদন্তু পরূষকম। জম্বীরং বদরং দ্রাক্ষ নাগারঙ্গং মধুকাজম । প্রসারণী গোঙ্গুরক, শুক্লাঙ্গী পরিভদ্রকঃ ॥ পয়াংসি চ পয়ঃপেটা রুবুতৈলং গবাং জল । व९छ७िक 5 टांबूल९ १श्यान डिथिऐीयल। মিন্ধোঞ্চানি চ ভোজ্যানি মিগ্ধোঞ্চঞ্চানুলেপনম | বিশেষাদ্বমন্নং কাব্যামামাশয়মুপাগতে ॥ পঙ্কাশয়স্থে মাংসস্থে তথা স্নিগ্ধবিরোচনাম । প্রত্যাহ্বানান্মানসংঙ্গে বর্ত্তিলঙ্ঘনদীপনাম। অষ্ঠীলাখ্যে গুল্মবিধি: শুক্রস্থে ক্ষয়জিৎ ক্রিয়া । ত্বত্মাংসাসূক্শিরাপ্রাপ্তে হিতং শোণিতমোক্ষণম্।
४ङव्ाङात्र, ख्यक्रभनि, दडिकिच्ना, 6न्नश्SsLESBzSgDDDS BDS BBD ঔষধ, বস্ত্রাদি দ্বারা শরীর আবরণ, বায়ুবর্জন, অগ্নিকর্ম্ম, উপন্যাহ ( পুলটিশ ), ভুমিশষ্যা, মান, উপবেশন, তৈলপূর্ণ দ্রোণীতে অবগাহন, শিরোবস্তি; শয়ন, নস্য প্রয়োগ, আতপ সেবন, সন্তৰ্পণক্রিয়া, পুষ্টিকর দ্রব্য, কিলাট, দধিকুর্চিকা, স্বত, তৈল, বসা, মজ্জা, মধুরদ্রব্য
আয়ুৰ্বেদ-সংগ্রহঃ ।
অমদ্রব্য ও লবণরসাযুক্ত দ্রব্য, নূতন গোধূম, নূতন তিল, নূতন মাষকলায়, সংবৎসরোধিত শালি এবং যষ্টিক তণ্ডুল, কুলখকলায়ের যুষ, সুরা ; গো, অশ্বতর ( গর্দভীর গর্ভে ঘোটকের ঔরসজাত, অথবা ঘোটকীর গর্ভে গর্দভের ঔরসজাত জন্তু ), উট, অশ্ব, গর্দভ এবং ছাগ প্রভৃতি গ্রাম্য জন্তুর মাংস ; শূকর, মহিষ, ন্যান্ধু (दक्ष्भृश्शूद्ध भूरु), १||७ांद्र ९ क्षश्ठि ७ंफूऊि অনুপমাংস ; হংস, কাদম্ব (শুমপক্ষ কলহংস), চক্রবাক এবং মদগু, বক প্রভৃতি ঔদকমাংস ; ভেক, গোসাপ, নকুল এবং শাজাপ্য প্রভৃতি বিলোশয় জন্তুর মাংস , চটক, কুকুট, ময়ুর এবং
তিত্তির প্রভৃতি জঙ্গল-মাংস ; শিলিন্দ মৎস্য,
পাবদা মৎস্য, কুম্ভীর, গাগর মাছ, কষ্টমাছ, ইলিশমাছ, এলঙ্গ ( মৎস্য বিশেষ ), চুলুকী,মাছ ( শিশুমার আকৃতি মৎস্ত ), কচ্ছপ, শিশুক, তিমিঙ্গিল মৎস্য, রোহিতমৎস্য, মদগুর মৎস্য, শিঙ্গী মৎস্য, বানি মৎস্য, বেলে মৎস্ত, ক্ষুদ্র মৎস্য এবং পটেল, শজিনা, বেগুন, রাশুন, মধুৱ-দাড়িম, আমদাড়িম, পাকাতাল, তাম, নিম্ব, ফলসফিল, জামীরলেবু, কুল, কিসমিস, নারাঙ্গীলেবু, মউয়াফল, গন্ধভাঙ্গুলে, গোঙ্গুর, নিসিন্দা, পালিধামাদর, দুগ্ধ, ডাব, এরওতৈল, গোমুত্র, গুড়ের মাত, পান, কঁজি, তেঁতুল ७ई नकल दांडदाक्षित्ड श्डिकद्ध । 'डांभभिग्रशंड दां८ङ त्रिशै ७ ऎश्लूदा उषः१ @ब९ शिर्थ ९ উষ্ণ প্রলেপন, বিশেষতঃ বামন হিতজনক । BuSKT BBS DDBDBDLDLDS SD DBBO gg BDDLL SLKKB DBBY DBLD DS প্রয়োগ, লঙ্ঘন ও অগ্নিদীপ্তিকর দ্রব্য ; অষ্ঠীলা নামক বাতিরোগে, গুল্মরোগবৎ পথ্য প্রয়োগ করিবে। শুক্রধাতুস্থ বাতে শোষরোগোক্ত পথ্য প্রয়োগ করিবে। ত্বক মাংস রক্ত এবং শিরা প্রাপ্ত বাতিরোগে রক্ত মোক্ষণ হিতকর ।










[image: ]

[image: ]

'https://bn.wikisource.org/w/index.php?title=পাতা:আয়ুর্ব্বেদ_সংগ্রহ_-_নরেন্দ্রনাথ_সেন.pdf/৭৬৬&oldid=1588182' থেকে আনীত


					বিষয়শ্রেণী: 	মুদ্রণ সংশোধন করা হয়নি




				

			
			
		

		
			

		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:০০টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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