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					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
আমবাতাধিকারঃ ।
প্রসারণী:সন্ধানম্।
প্রসারণ্যাঢ়ককাখে প্রস্থো গুড়ারসোনয়োঃ । পকঃ পঞ্চোযণরজঃ-পাদ: স্তাদামবাতহি ॥
গন্ধাভাতুলে (৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। এই ১৬ সের কাথে গুড় < ১ সের
ও রসুন / ১ সের মিশ্রিত করিয়া এক সপ্তাহ ! কাল একটি আবৃত পাত্রে রাখিবে, পরে |
ইহাতে পিপুল, পিপুলমূল, চৈ, চিতা ও শুঠ ইহাদের চুর্ণ/৷ • অৰ্দ্ধ সেরা প্রক্ষেপ দিবে। ইহারই নাম প্রসারণী-সন্ধান । ইহা আমবাতনাশক ।
TsN 2 P2J țDf2J-feffes i
আমবাতে পাথ্যানি ।
CW 5 નજીિનtળ લાઇનર કાર્દિ: , অব্দোৎপন্না: শালয়ে যে কুলখা
ौ२ श्ल२ छत्रळ्नञ२ द्रमे ॥ डिग्रg:नेि मरत  िड* বর্ষাভুশ্চৈরণ্ডতেলং রসোনম্। পটোলপত্তােবক কারবেল্লং ধাক্কাকুশিগ্রণি চ তপ্তনীর মূ! মন্দার-গোকণ্টক বৃদ্ধিদারিং ভল্লাতকং গোজলমাদ্রকঞ্চ । কাটুনি তিক্তানি চ দীপনানি সু্যরামবাতাময়িনে হিতানি ।
ዓ6:6:
-
রুক্ষ স্বেদ, উপবাস, স্নেহপান, বাস্তিক্রিয়া, প্রলেপ, বিরেচন, গুহে বৰ্হি প্রয়োগ, এক
{ বৎসরের পুরাতন শালি তণ্ডুল এবং কুলখ
কলায়, পুরাতন মদ্য, জাঙ্গল মৃগপক্ষিপ্রভূতির মাংসারস, বায়ুনাশক ও শ্লেষ্মনাশক সমস্ত ক্রিয়, তক্র, পুননিবা, ভেরেণ্ডার তৈল, রািশুন, পটোল, শালিঞ্চ শাক, করলা, বেগুন, শজিনা, গরমজলি, পালিধ! মাদার, গোঙ্গুর, বৃদ্ধদারক, ভগ্নাতক, গোমূঞা, আদা, কটুদ্রব্য, তিক্ত দ্রব্য,
অগ্নিপ্রদীপক দ্রব্য, এই সকল আমবাত রোগে হিতজনক ।
히
tBtOOLDT0DuDuDSBDDKBBBDYDS ৫%নারং পুরুবতং বিরুদ্ধান্যাশনানি চ ৷ অসাত্মা ! বেগরোধঞ্চ জাগরং বিষমাশনম্। KDDDDDSDKYD DDDDBBDt0S
দধি, মৎস্য, গুড়, দুগ্ধ, পূইশাক, মাষকলায়, পিষ্টক, দূষিত জল, পূর্ব্ববায়ু, বিরুদ্ধভোজন, অসাত্ম্য ভোজন, মলমূত্রাদির বগধারণ, রাত্রি জাগরণ, বিযমাশন এবং গুরু ও অভিষ্যন্দি দ্রব্য এই সকল আমবাত রোগ অহিতকর ।
ইত্যায়ুবেদ-সংগ্রহ আমবাতাধিকার: {
dhasa










[image: ]

[image: ]

'https://bn.wikisource.org/w/index.php?title=পাতা:আয়ুর্ব্বেদ_সংগ্রহ_-_নরেন্দ্রনাথ_সেন.pdf/৭৯৯&oldid=1588215' থেকে আনীত


					বিষয়শ্রেণী: 	মুদ্রণ সংশোধন করা হয়নি




				

			
			
		

		
			

		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:০১টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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