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						উইকিসংকলন থেকে

					

					


					
					
					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
স্বমসংহিত । ३b»७
সৰ্ব্বান কেশান সমুদ্ধত্য চ্ছেদয়েদঙ্গুলিদ্বয়ম্। আহারাজ্জায়তে ব্যাধিঃ ক্রুরগর্ভশ্চ মৈথুনে। এবমেব তু নারীণাং শিরসে বপনং স্মৃতম্।। ৭৪ নিদ্রা শ্রিয়ো মিবর্ভস্তে স্বাধ্যায়ে মরণং গ্রুবম্।। ৭৭ মৃতকেন তু জাতেন উভয়ো স্বতকঃ ভবেৎ। অজ্ঞানভু দ্বিজশ্রেষ্ঠ বর্ণনাং হিতকাম্যয়।
পাতকেন তুলিপ্তেন নাস্ত স্থতকিত ভবেৎ। ৭৫ ময় প্রোক্তমিমং শাস্ত্ৰং সাবধানোইবধারয় ॥ ৭৮ চত্বারি খলু কৰ্ম্মাণি সন্ধ্যাকালে ৰিবৰ্জ্জয়েৎ । আহারং মৈথুন নিদ্রাং স্বাধ্যায়ঞ্চ চতুর্থকম ॥ ৪৬ ৷
সময়ে আহার করিলে ব্যাধি হয়, মৈথুন করিলে তাহাতে w * এবং বৈদিক মন্ত্র পাঠ করিবে না। সকল কেশ | যে গর্ত হইবে তাছা অত্যন্ত ক্রুর
স্বাভাবাম্বিত হইয়া থাকে । নিদ্রা যাইলৈ লক্ষ্মী BB BBD DD DDDD BBB BBS SDS DDD D DD DDDD DDD DD DDD DD করিবে, নারীদিগের কেশ মুগুন এইরূপ স্কৃত ! ছ। জন্ম ও মৃতু্য এই উভয় হইতেই ( যম শ্রোতাঋষিকে বলিতেছেন যে ) হুে ৰিজশ্রেষ্ঠ ! इङ्ग्रेग्राट ट्र কিরূপে হিত হইয় থাকে, তদ্বিষয়ে অনভিজ্ঞ বর্ণ
ు. ". দিগের হিতকামনায় আমি এই শাস্ত্র বলিলাম,


	সাবধান হইম অৰধারণ কর । ৭১-৭৮ ।


কাৰ্য্য ত্যাগ করিবে, যথা ;—আহার; মৈথুন, নিদ্র, (এই তিন ) আর চতুর্থ—স্বাধ্যায়। সে
যমস,ংহিতা সমাপ্ত ।
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ১২:০৬টার সময়, ৯ জুলাই ২০১৮ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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