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						উইকিসংকলন থেকে

					

					


					
					
					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
SrS) e কাশীখণ্ড । [ @5ांत्रिं त्रां
SDB BDB DuSDDSS DDDSDT0 SS SBB BBDB BDB DD LLu uBBuD D DBDBDB
বলিয়া বিখ্যাত হন, তঁহাদের দিন দিন শতগুণ পুণ্য লাভ হইয়া থাকে। পণ্ডিত ব্যক্তি, এইরূপে চতুৰ্বিধ আশ্রমের সেবা করিয়া দ্বন্দরহিত ও সঙ্গত্যাগী হইয়া BBBBDES DBDDBDS DDB KDBDB S BDBS DS S BDDB DDDDLBDB DBB BD কেবল বন্ধেরই কারণ হয়, কিন্তু বুদ্ধিমান ব্যক্তি কর্তৃক সংযত হইয়া সেই আত্মাই নির্বাণ-পদ প্ৰদান করিয়া থাকেন। শ্রুতি, স্মৃতি, পুরাণ, উপনিষদ, সুত্র, ভাষ্য এবং অন্যান্য ষােহা কিছু বেদানুযায়ী বাক্য আছে, সেই সমস্তের বিজ্ঞান, ব্ৰহ্মচৰ্য্য, তপস্যা, দম, শ্রদ্ধ, উপবাস এবং স্বতন্ত্রতা ইহারা আত্মজ্ঞানের প্রতিকারণ। একমাত্র আত্মাই সমস্ত আশ্রমবাসির জিজ্ঞাস্য, এবং সেই আত্মাই তাহদের LLLLLDDDS DBBDBB D BD DBBD DDBD DDDBS TS0SSS SDBK DD DBDDDDBD BBB হইয়া থাকে, যোগ ব্যতিরেকে আত্মজ্ঞান হয় না ; সেই যোগও বহুকালে অভ্যাসবলে সিদ্ধ হইয়া থাকে। অরণ্য আশ্রয় করিলেই যোগ সিদ্ধ হয় না। এবং নানাবিধ শাস্ত্রচিন্তা, দান, ব্ৰত, তপস্যা, যজ্ঞ, পদ্মাদি নানা প্ৰকার আসন, নাসা গ্ৰদৰ্শন, BuuS BDD D DBDBD DBDLYD DBDDBDD BBD BB BD BBS DgS00 BDBDBD BDDBDS BB DBDuS BBD DKSD BDBDBD DDBBDBBDDD BD সিদ্ধি হইয়া থাকে। যে ব্যক্তি আত্মার সহিত আপনাকে অভিন্ন বোধ করিয়া আত্মাতেই পরিতৃপ্তি লাভ করত সতত আত্মাতেই ক্রীড়া করিয়া থাকেন, তঁহারই অদূরে যোগসিদ্ধি অবস্থান করে। এই সংসারে যে ব্যক্তি আত্মা হইতে অতিরিক্ত কোন প্রকার বস্তুস্তর দর্শন না করেন, আত্মজ্ঞানী সেই যোগিশ্রেষ্ঠই ব্ৰহ্মপদ লাভ করিয়া থাকেন। ৪৫-৪৭ ৷ পণ্ডিতগণ, আত্মার সহিত মনের সংযোগকেই যোগ বলিয়া থাকেন ; কেহ কেহ প্রাণ ও অপান বায়ুর মিলনকে ( কুম্ভককে ) যোগ বলিয়া উল্লেখ করেন । আপণ্ডিত ব্যক্তিগণ, বিষয় ও ইন্দ্ৰিয়ের সংযোগকেই যোগ বলিয়া থাকে ; এই সমস্ত বিষয়াসক্তচিত্ত ব্যক্তিগণের পক্ষে মুক্তি অনেক দূরে অবস্থিত। ৪৮-৪৯ । যে পৰ্যন্ত দুর্ণিবাৰ্য্য চিত্তবৃত্তি নিবৃত্ত না হয়, তাবৎ যোগের নিকটবৰ্ত্তিনী কিম্বদন্তীরও সম্ভাবনা কোথায় ? যে ব্যক্তি মানসিকবৃত্তি সমূহ রোধ করিয়া মনকে ক্ষেত্ৰজ্ঞ পরমাত্মার সহিত মিলিত করেন, সেই ব্যক্তিই মুক্তিলাভ করিয়া থাকেন এবং তঁহারই নাম যোগী। ৫০-৫১ । স্বভাবতঃ বহিমুখ ইন্দ্ৰিয়সমূহকে অন্তমুখ করিয়া তাহাদিগকে মনেতে লীন করিবে ; তাৎপরে সেই BDBDBD DDD DD DBS BD DB BDBD DD DB BiiiB BBB BD DDB BDDBDB DD BDBDBS BDDD BD DDD BE BDL LB
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৫:৪০টার সময়, ৩০ সেপ্টেম্বর ২০১৬ তারিখে।
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