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						উইকিসংকলন থেকে

					

					


					
					
					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
ট্রাজেডির সূত্রপাত వీరి
সব পথেই ট্রাজেডি ঘটে। এখন বলি ঘটনা কি ঘটেছিল। আমি এইরকম একটি পথে পা বাড়িয়েছিলুম, কিন্তু ঘটনাচক্রে এগোতে পারিনি ; নইলে আমার জীবন একটা মস্ত ট্রাজেডি হয়ে উঠত। সাংসারিক জীবনটাই যে ভেস্তে যেত, তাই নয়-আমার মানসিক জীবনেও ঘোর অরাজকতা ঘটত। সেই কথা মনে করে আমার মন আজ এমন অস্থির হয়ে উঠেছে। তাইতেই আমার কথাবার্তা ও ব্যবহার তোমার কাছে একটু অস্বাভাবিক লাগছে। অবশ্য আমাদের ঠিক স্বভাবটা যে কি, তা আমরা নিজেই জানিনে ত আমাদের বন্ধুবান্ধবেরা তা কি করে জানবে ? যখন কোন অবস্থাবিশেষে তা হঠাৎ ফুটে বেরোয়, তখন নিজের স্বভাবের সাক্ষাৎকার লাভ করে মানুষ নিজেই অবাক হয়ে যায়।
এখন ব্যাপার কি হয়েছিল বলছি, শোন। সেটি মন খুলে কাউকে না বললে, মনের শান্তি আবার ফিরে পাব না। রোমান ক্যাথলিকেরা to, confession 3 :ty Pot fog 38-43 323 Freud এ-যুগে বৈজ্ঞানিক হিসেবে বলেছেন। সাইকো-এনালিসিসের অর্থ, রোগীকে কৌশলে confession করিয়ে নিতে পারলেই সে রোগমুক্ত হয়। অর্থাৎ এ বিষয়ে ধর্ম ও বিজ্ঞানের একষ্ট মত ; তফাৎ এই যে, ধর্মমত সাইকলজির উপর প্রতিষ্ঠিত, আর বৈজ্ঞানিক মত physiology-র উপরে। ভাল কথা, কোথায় দৈঙ্গ শেষ হয়, আর মন আরম্ভ হয়, তার পাকা সীমানা কি কেউ নির্ণয় করতে পেরেছেন ?'-এ। অবশ্য ফিলজফির সমস্যা, কিন্তু আমরা জীবনে নিতাই দেখতে পাই যে, আমাদের মনােভাব ও ব্যবহার দেহ,মন দুয়ের দ্বারাই নিয়ন্ত্রিত । এ-সব কথা বলার উদ্দেশ্য এই যে, তোমার কাছেও এ confession করতে আমি ইতস্তত করছি । কাজেই বাজে কথা বলে আসল কথার ভূমিকা করছি।
তোমার মনে থাকতে পারে যে, বছর সাতেক আগে আমি একবার ঈস্টারের ছুটিতে, দেহ ও মনের হাওয়া বদলাতে কার্শিয়ং যাই। তখন আমার বয়েস পঁয়তাল্লিশ, ও তরুণের বয়েস প্রায় ধোল । কার্শিয়ং যাই
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৪:২২টার সময়, ৩১ জুলাই ২০১৭ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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