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						উইকিসংকলন থেকে

					

					


					
					
					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
গৃহশ্ৰী SVS
এই সকলের সঙ্গে জল ৬ ড্রাম দিয়া বেশ করিয়া খলে ঘুটিতে থাক । তার পর আরও জল ঢালিয়া, চার অ্যাঃ শিশিতে ঢালিয়া রাখ ; চার ঘণ্টা অন্তর এক ছোট চামচ (Tea-spoonful) করিয়া শিশুকে খাইতে দাও ।
এই ঔষধ রক্ত আমাশয়ের প্রথম অবস্থায় বেশ দেওয়া চলে । পেটেব অসুখে আদার রস বড় উপকারী ।
জম্বর :-শিশুদের জম্বর নানা কারণে হয় । দাত উঠা, ঠাণ্ডা লাগা, পেটের অসুখ প্ৰভৃতি সামান্য কারণেই জম্বর হয়। শিশুদের জরের মাত্ৰা প্রায়ই হঠাৎ বেশী হয়। একজন যুবকের ১০৪৭ কি ১ = ৫ × জর হইলে অনেক সময় ভাবনার কথা । কিন্তু শিশুদের জম্বর সহজেই ১০, ৪ , ১০ ৫ ” পৰ্য্যন্ত উঠে, তাহাতে সেরূপ ভাবনা নাই। ঐ রূপ জ্বর হইলে, প্ৰথমেই এক চামচ (Tea-91) ) ){nf{u} ) রেড়ার তৈল খাইতে দিবে। তাছাতে দাস্ত পরিষ্কার হইবে। পরে টি” একোনাইট ই ফোটা, প্ৰতি ঘণ্টায় দিয়া, ৫ বারা পৰ্য্যন্ত দিবে। যদি জম্বর না কমে, তাহা হইলে চিকিৎসককে সংবাদ দিবে। জন্বরের সমঘ শিশুকে কম পরিমাণে খাইতে দিবে। দুধে জল বা বালি মিশাইয়া খাইতে দিবে। একটি থাম্মমিটার বাড়ীতে রাখিবে । দিনে তিনবার জম্বর দেখিবে । শিশুর সহজ শরীরে উত্তাপ ৯৮০ ডিগ্রী । জম্বর বেশী হইলে বরফ, বরফ থলিতে ( lice bag ) পূরিয়া মাথায় দিবে। ১০৩০ জম্বর নামিলে বরফ বন্ধ করিবে । একটি ঘড়ি ধরিয়া শিশুর নাড়ীর স্পন্দন
ও শ্বাস-প্ৰশ্বাস গণিবে ।
জন্মিবার পর শিশুর নাড়ী এক মিনিটে ১৪০
বারা নড়ে ।
বৎসরে у о о
X)3 У о о ܦ- ܪ
石杰
নাড়ী ও শ্বাস-প্ৰশ্বাস










[image: ]

[image: ]

'https://bn.wikisource.org/w/index.php?title=পাতা:গৃহশ্রী_-_দীনেশচন্দ্র_সেন.pdf/১৭৮&oldid=802135' থেকে আনীত


					বিষয়শ্রেণী: 	মুদ্রণ সংশোধন করা হয়নি




				

			
			
		

		
			

		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:১৮টার সময়, ৫ জুলাই ২০১৭ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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