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						উইকিসংকলন থেকে

					

					


					
					
					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
Nòd(st গৃহশ্ৰী
১ । জ্বর হইলে-তুলসীপাতার রস, শেফালিকাফুলের পাতার রস, বা ক্ষেৎপাপড়ার ঘুসড়া মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে বিশেষ উপকার পাওয়া যায়। চিরতার জল বিশেষ উপকারী।
১ । সদিতে-আদার রস, মধুসহ এবং কাসি হইলে গোলমরিচ চূর্ণ মধুসহ উপকারী। দুই অবস্থায় গবম জল সেব্য।
৩ । পেটের অসুখে-কচি বেল পোড়া ও ইক্ষুগুড় অথবা গান্ধালের ঝোল উপকারী ।
৪ । কান পাকিলে-সৈন্ধাবসহ ছাগদুগ্ধ ঈষৎ গরম করিয়া তাহার তিন চার ফোটা কানের মধ্যে ঢালিয়া দিলে উপকার হয ।
৫ । জন্বরের বেগ অত্যন্ত অধিক হইযা দাহ হইলে-রোগীকে চিৎ করিযী শোওয়াইয়া তাহার নাভির উপরে কাংস্যাদি নিৰ্ম্মিত পাত্র রাখিয়া তাহাতে জলের ধারা দিলে দাহ প্ৰশমিত হয় ।
৬ । পেট গরম হইয়া জর হইলো-গুড় বা সৈন্ধিব সহ হরীতকী সেবন করিলে উপকার হয় ।
৭ । ম্যালেরিয়া জ্বরে-প্ৰাতঃকালে স্বয়তসহ রিসোন সেবন অথবা হরীতকী ও মধু অথবা শেফালিকা ফুলেল পাতার রস সেবনে উপকার
を空 |
৮। টাইফয়েড জ্বরে, জ্বরের চিকিৎসার প্রাধান্য না দিয়া অগ্ন্যুদীপক “ঔষধের প্রাধান্য দেওয়া কৰ্ত্তব্য । পেট গরম হইয়া জর হইলে তাহার চিকিৎসা এরূপ স্থলে প্ৰযোজ্য ।
৯ । আমাশা, ও অজীর্ণজনিত পাতলা দাস্ত হওয়াকে সাধারণতঃ “আমাশা’ বলিয়া কথিত হইয়া থাকে, ইহা আমাশয়োখ রোগ বলিয়াই এইরূপ নামকরণ হইয়াছে। এই রোগই একটু বেশী রকমের হইলে অথবা তাহার সহিত বমনাদি উপদ্রব থাকিলে সাধারণতঃ কলেরা
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:২৩টার সময়, ৫ জুলাই ২০১৭ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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