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					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
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নামে অভিহিত হইয়া থাকে। এই দুই রোগেই ঔষধ অপেক্ষা পথ্যের উপর বিশেষ দৃষ্টি রাখা কৰ্ত্তব্য এবং প্রথম হইতেই বিজ্ঞ চিকিৎসকের শরণাপন্ন হওয়া কৰ্ত্তব্য ।
১০ । দন্ত শূলে-মধু, পিপ্পলী ও দ্রুত মিশ্রিত করিয়া মুখে ধাবণ করিলে উপকার হয় ।
১১ । গলনালী ফুলিলে-গরম জল পান এবং আদা, গোলমরিচ প্ৰভৃতি ঝাল সেবনে উপকার হয় ।
১২ । ফোড়া হইলে—ময়দার বা মসিনার পুলটিস অথবা তোক:মারি জল দিয়া লাগাইলে ফোড়া পাকিয়া নিজেই গলিয়া যায় ।
১৩ । খোস হইলে—নিমের বা চালমুগরার তৈল উপকারী । ১৪ । দক্ররোগে-রসাঞ্জন ও চাকুন্দাবীজ, কপিখের রসে অথবা করঞ্জাবীজ, চাকুন্দে বীজ ও কুড়, গোমূত্রে পোষণ করি যা প্ৰলেপ দিলে উপকার হয় ।
১৫ । হঠাৎ কোনও স্থান কাটিয়া গেলে দূৰ্বার বা গান্দাফুলের পাতার রস দিয়া চাপিয়া ধরিলে তৎক্ষণাৎ রক্ত বন্ধ হয় । জলপটি দিলে ও
রক্ত বন্ধ হয় ।
১৬। হজম ভাল না হইলে— উপবাসই সর্বাপেক্ষা প্ৰশস্ত । উপবাস অসহ্য হইলে ভোজনের পূর্বে সৈন্ধবলবণ ও আদা সেবন করিলে পরিপাকশক্তি বৃদ্ধি পায়। গুড়ের সহিত হরীতকী অথবা শুষ্ঠি সেবন করিলে অজীৰ্ণ রোগ দূর হয়।
১৭ । স্ত্রীরোগে স্রাব কম হইলে জবাফুল কঁাজী ( অমজলা ) দ্বারা পেষণ করিয়া সেবন করিলে স্ৰাব প্ৰবৰ্ত্তক হয়। স্রাব বেশী হইলে বাসকের রস, চিনি ও মধুসহ অথবা অশোকের রস মধুসহ সেবন করিলে উপকার দর্শায়। রসাঞ্জন ও কঁাটােনটের মূল আতপচাউল চুৰ্ণ ভিজান জল এবং মধুসহ সেবনে অতিস্রাব বন্ধ হয়।
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:২৩টার সময়, ৫ জুলাই ২০১৭ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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