



	
	


	
	

	পাতা:প্রেমিক-গুরু - নিগমানন্দ পরমহংস.pdf/১৬৩

	
		উইকিসংকলন থেকে

		


		

		
		

		পরিভ্রমণে চলুন
		অনুসন্ধানে চলুন
		এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
C의 Ef 38c
পরিশেষে নিৰ্ম্মল ও গাঢ়তম ভগবৎ- প্ৰকাশক বিশুদ্ধ সত্ত্বে পৰ্য্যবসিত হয় । এই সাধন-প্ৰণালী যার পর নাই গুরুতর এবং এবং সাতিশয় ভয়ঙ্কর। সুতরাং শৃঙ্গার-সাধনে অধিকার লাভ না করিয়া কেহ কদাচি তাহার অনুষ্ঠানে প্ৰবৃত্ত হইবে না। সাধনার ক্রম এইরূপ ;-
পাঠক ! সুষুম্না নাড়ীর ছয়টীি স্থানে ভিন্ন ভিন্ন কাৰ্য্যোপযোগী ছয়টীি স্নায়ুকেন্দ্র রহিয়াছে। সেই ছয়টীি স্নায় কেন্দ্ৰষ্ট শাস্ত্রোক্ত ষট চক্ৰ । * সুষুয়ার অধোমুখস্থিত সৰ্ব্বাধ: স্নায়ুকেন্দ্ৰই মূলাধার এবং উৰ্দ্ধ প্ৰান্তস্থ সৰ্ব্বোদ্ধমায়ুকেন্দ্ৰই আজ্ঞাচক্ৰ । এই আজ্ঞাচক্ৰই বুদ্ধি বা চেতনা-শক্তির DBBDDD S S S DDBD DuDkD DDBDDLE DBBBD DBBuBBD BDBK BDBDBDBDSS ইহা সমুদায়দেহ-ব্যাপক হইলেও, মস্তিফস্থিত চেতনা-শক্তির আশ্ৰয়ত্ব নিবন্ধন কেবল উৰ্দ্ধতা মাত্র অপেক্ষা করিয়া, সর্বোপরি কল্পিত হইয়া থাকে ।
মস্তিষ্ক ও মেরু-মজ্জার সারভুত রসই শুক্র ; এই হেতু শুক্রকে মজ্জারস বলে । ইড়ানাড়ীর অন্তৰ্গত জ্ঞানাত্মক স্বায়ু সমূহ, যেরূপ রস, রক্তাদি শারীরিক উপাদান হইতে নিয়ন্ত শুক্র কণাসমূহ সংগ্রহ পূর্বক, তৎসমুদায় মস্তিন্ধে আনয়ন করিয়া, তাহার পুষ্টি সাধন করিতেছে, পিঙ্গল নাড়ীর অন্তৰ্গত কৰ্ম্মাত্মক স্নায়ু সমূহ ও সেইরূপ মস্তিষ্ক হইতে শুক্র কণা গ্ৰহণ পূর্বক, নিয়ত তৎসমুদায় দেহেন্দ্ৰিয় কাৰ্য্যে ব্যয় করিয়া, তাহার ক্ষয় সাধন করিতেছে ; কিন্তু সাধারণ দেহেন্দ্ৰিয় ব্যাপারে শুক্র অণুপরিমাণে ধীরে ধীরে ক্ষয়িত হয় বলিয়া সুস্পষ্ট বুঝা যায় না, কেবল শৃঙ্গার-ক্রিয়াতেই ইহা BD BBDELD DBDDD BDBDBD D BBD BuuLSK BB DDS BDBDBDD
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	পরিভ্রমণ বাছাইতালিকা

	
		

	
		নিজস্ব সরঞ্জামসমূহ
	

	
		
			আপনি সংযুক্ত নন
	আলাপ
	অবদান
	অ্যাকাউন্ট তৈরি করুন
	প্রবেশ করুন


		
	



		
			

	
		নামস্থানসমূহ
	

	
		
			পূর্ববর্তী পাতা
	পরবর্তী পাতা
	পাতা
	আলোচনা
	চিত্র
	নির্ঘণ্ট


		
	



			

	
	
		বাংলা
	
	
		
		

		
	



		

		
			

	
		দৃষ্টিকোণ
	

	
		
			পড়ুন
	সম্পাদনা
	ইতিহাস দেখুন


		
	



			

	
	
		আরও
	
	
		
		

		
	



			

	অনুসন্ধান

	
		
			
			
			
			
		

	




		

	

	

	
		
	

	

	
		পরিভ্রমণ
	

	
		
			প্রধান পাতা
	কেন্দ্রীয় আলোচনা
	সাম্প্রতিক পরিবর্তন
	যদৃচ্ছ লেখা
	যদৃচ্ছ লেখক
	যদৃচ্ছ নির্ঘণ্ট
	দান করুন


		
	



	

	
		প্রদর্শন পছন্দ
	

	
		
		

		
	




	
		সরঞ্জাম
	

	
		
			সংযোগকারী পাতাসমূহ
	সম্পর্কিত পরিবর্তন
	বিশেষ পাতাসমূহ
	স্থায়ী সংযোগ
	পাতার তথ্য
	এই পাতাটি উদ্ধৃত করুন
	সংক্ষিপ্ত ইউআরএল নিন
	কিউআর কোড ডাউনলোড করুন
	সংক্ষিপ্ত ইউআরএল


		
	




	
		মুদ্রণ/রপ্তানি
	

	
		
			মুদ্রণযোগ্য সংস্করণ
	ইপাব ডাউনলোড
	মোবি ডাউনলোড
	পিডিএফ ডাউনলোড
	অন্য সংস্করণ বাছুন


		
	



	

	
		অন্যান্য ভাষাসমূহ
	

	
		
		

		

	










		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:১৭টার সময়, ২৯ সেপ্টেম্বর ২০১৬ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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