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					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
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ব্যায়ামের বয়স ।--তালিকা লিখিত সংখ্যাগুলি মনোযোগ পূর্বক পাঠ করিলে বুঝিতে পারা যাইবে ষে বালকেরা একাদশ বর্ষ পৰ্য্যন্ত একটু একটু করিয়া বাড়ে, একাদশের পর হইতেই তাঁহাদের বুদ্ধির পরিমাণ অপেক্ষাকৃত অধিক। ১৬ বৎসর। পৰ্যন্ত এই ভাবে খুব বৃদ্ধি হইয়া, ১৭ হইতে আবার বৃদ্ধির পরিমাণ কমিতে থাকে ; ২১ বৎসর পরে আর বড় একটা বৃদ্ধি হইতে দেখা যায় না ।
বালিকাদিগের সম্বন্ধেও সাধারণ বৃদ্ধির নিয়ম এইরূপ । তবে বয়সের কিছু তারতম্য আছে। ৯ বৎসর। পৰ্যন্ত বৃদ্ধি কম মাত্রায় ; তার পর হইতে বৃদ্ধির মাত্ৰা বেশী হইয়া থাকে । ত্রয়োদশ পৰ্যন্ত এইরূপ
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ১২:৫৩টার সময়, ২ সেপ্টেম্বর ২০১৬ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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