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						উইকিসংকলন থেকে

					

					


					
					
					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
ব্ৰহ্মবোপিকা । والاجيا
বর্ততে চিত্ৰিণী নাড়ী বজ্রাভিধশিরাস্তৰে । মৰ্কটকুত্রবৎস্বাক্ষা প্রণবপবিমণ্ডিত ৷৷ ৪৫৫ ৷৷ চিত্রিণ্যাখ্যশিবামধ্যে ব্রহ্মনাড়ী বিবাজতে । অতিস্থম্মাতিস্থশ্ন চ বিহাম্মালাসমুজ্জ্বল ॥৪৫৬ মূলাধাবসবোজস্থস্বয়স্তৃমুখগহ্ববাৎ । সহস্রারস্থপবমশিবপৰ্য্যন্তমাতত ॥৪৭ ৭॥ সকলসুখময্যেষা শুদ্ধবোধপ্রদ শিৰ । আত্ম্যতদব্ৰহ্মনাভ্যান্তে ব্ৰহ্মাৰং স্থশোভন ॥৪৫৮৷৷ ব্ৰহ্মম্বাবং বদস্ত্যেতৎ সুষুম্নবিদনং বুধাঃ। উৰ্দ্ধং গচ্ছতি যেনৈব কুণ্ডলী নিদ্রিন্তোথিত ॥৪৫৯৷৷
নবশৰীবেব অভ্যন্তবে মেকদাগুব মধ্যে স্বৰ্য্যচন্দ্রবহ্যাত্মক স্বযুম্নানায়ী নাভী আছে। সেই স্বষুম্নানায়ী নাড়ী ধুস্ত বপুষ্পেব ন্যায় উজ্জ্বল, সত্ত্ব, বজঃ এবং তমঃ এই ত্রিগুণযুক্ত। ইহা পায়ু ও উপস্থমধ্যস্থ মূলাধাবপদ হইতে উখিত হইয়া মস্তকস্থ সহস্রাবপদ্ম পৰ্য্যন্ত বিস্তৃত বহিয়াছে। মেরুদণ্ডস্থ এই স্বযুম্নানাড়ীতে ছয়টা চক্র অপূৰ্ব্বভাবে গ্রথিত হইয়া নিৰন্তৰ শোভা পাইতেছে। মেরুদণ্ডের বহিদেশে বামভাগে ইডানাম্নী নাডী আছে । পণ্ডিতেবা ইডানামী নাড়ীকে চন্দ্রনাডী বলেন। মেরুদণ্ডেব বহিদেশে দক্ষিণভাগে পিক্ষলানামী নাডা আছে। পণ্ডিতে বা পিঙ্গল নাড়ীকে স্বৰ্য্যনাড়ী বলেন। সুষুম্নানাডীব ছিদ্রমধ্যে বজ্রনাজী আছে। সেই সমুজ্জল বজনাভী মেঢ় হইতে শীর্ষপৰ্য্যন্ত ব্যাপ্ত আছে। বজ্রনাডীব অভ্যন্তবে চিত্ৰিণীনামী নাজী আছে । এষ্ট চিত্ৰিণী নাজী মাকডলাব স্থত্রেব দ্যার স্বাক্ষা এবং ওঙ্কারশোভিতা । চিত্ৰিণী নাজীর মধ্যে অতীব সূক্ষ্মী বিদ্যুন্মালাসমুজ্জল ব্রহ্মনাজী শোভা পাইতেছে। মূলাধারপদ্মস্থ স্বয়ম্ভব মুখচ্ছিদ হইতে সহস্রারস্থ পরমশিবপৰ্য্যন্ত এই ব্ৰহ্মনাড়ী বিস্তৃত আছে। এই ব্ৰহ্মনাড়া সকলমুখমী ও শুদ্ধজ্ঞানপ্রদ। এই ব্ৰহ্মনাডীব মুখে সুশোভন এক্ষদ্বার আছে। পণ্ডিতেরা সুষুম্নাব মুখকে
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৩:০৮টার সময়, ১১ জুলাই ২০১৮ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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