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						উইকিসংকলন থেকে

					

					


					
					
					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
ミミや ভিষকৃ-দপণ । ] 8 ه هلا واقية
বল ও শুক্ৰবৰ্দ্ধক । ভাব প্রকাশে নিম্নোক্ত | রের রক্ত দূষিত হইলেও ইহা ব্যবহারে স্বফল खे८झथ छूछे श्ब्र । প্রাপ্ত হওয়া যায় ।
প্রসারিণী রাজবলt, ভদ্র পনী প্রতানিনী ।
সরনী সারনী ভদ্র।
বলা চাপি কটন্তরা । প্রসারিণী গুরুর ষ্য
বল সন্ধান কৃৎসরা ।
বীর্য্যোঞ্চ শাত হৃং তিক্তা ।
বাত রক্ত কফ পহ ॥ ब्रहछ-भांतेिष শাক
(. Amarantus spinosus or Amblo
ব।
gina polygonoides. Prickly amaranth ) ইহার অপর নাম ক্ষুদেনটে বা র্চা পানটে এবং সংস্কৃত নাম তণ্ডুলীয়ক ।
মারিষ শাক মৃদু বিরেচক ও অগ্নিবৰ্দ্ধক । শ্বেত ও রক্তবর্ণ ভেদে ইহা দ্বিবিধ ! এই উভয় প্রকার তওলায়কই তুল্যগুণ বিশিষ্ট ।
কণ্টক বিশিষ্ট অপর একবিধ নটে আছে তাহাকে র্কাট। নটে বলে । ইহা ভক্ষণার্থ ব্যবহৃত হয় না, কিন্তু ইহার কয়েকটা বিশেষ শক্তি আছে। অশ ও কাস রোগে ইহার শাক হিতকর পথ্য । ইহার মূলের বিশেষ শক্তি এই যে উহ ভক্ষণে রক্তস্ৰাব রোধ হয় । রক্তাতিসার রোগে আমরা ইহার মুল ব্যবহার করিয়৷ বহুস্থলে অtশাতিরিক্ত ফল লভি
করিয়াছি ।
গ্রীলোকদিগের রজোরোধ করণার্থ এই ৷ মূল বিশেষ উপযোগী ! প্রদররোগেও কখন |
झ५झ खडि ऊँ९कुट्टे एकाग 2itश्ठं श्el षlद्म । ইহার মূল শূলরোগের পক্ষেও সময়ে সময়ে, মহোপকার সাধন করে । শরী
বাপক !
রাজনির্ঘণ্ট নামক গ্রন্থ মতে মারিয শাক
অশ রোগে হিতকর পথ্য । ভাব প্রকাশ গ্রস্থে ইহার যেরূপ গুণের উল্লেখ আছে, নিমে তদ্বিবরণ প্রকাশ করা গেল ।
তণ্ডলীয়ে মেঘনাদঃ কাড়েরস্তণ্ডলে রক: । ভণ্ডীর স্তুগুলী বীজে।
বিষয়ণগল্পমারিষ ॥ তণ্ডুলীয়ে লঘুঃ শীতঃ কক্ষঃ পিত্ত ক ফাথজিৎ { স্বষ্টামুত্র মলোরুচ্যে ; ৷ দীপনে বিষ হারকঃ ॥
ঘোলমেীলী-ঘোলী द| কুম্বকালিক। | বনজাত ও ক্ষেত্ৰজাত ভেদে ঘোলীশাক দ্বিবিধ ।
এই উভয় প্রকার ঘেtলীর মধ্যে বনজাত ঘোলীর বিশেষ গুণ এই যে, ইহা অজীর্ণজর প্রসমক । রাজবল্লভ নামক গ্রন্থেও ইহা অজীর্ণ জ্বর নাশক ললিয়া উল্লিখিত হইয়াছে ।
ইহা এতদুপলক্ষে ব্যবহার করিতে হইলে, নিম্নলিখিত উপায় অবলম্বন করিতে হয় । বনজাত খোলী শাক কদলী পত্র মধ্যে রাখিয়া বন্ধন করিবে । অনস্তর এই কদলী পত্র সহ অগ্নিতে দগ্ধ করনাস্তির, পত্র মধ্যস্থ সিদ্ধ শাক
বাহির করিয়া কিঞ্চিং লবণ সহযোগে ভক্ষণ
করিবে । এতদ্ব্যতীত ইহার অপর কোন প্রকার গুণের বিষয় শ্রত বা কোন পুস্তকেও झूठे श्ब्र मl ।
ottet; qi ostR-( Procumbens auderecta) oine{qi | Cvez stri e astą4.
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