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অক্টোবর, ১৯০৪ ]
चांदहांeघ्नां
©ማልግ
बांच्ण, धूणl, यूङ बl छोबिउ कौछेi५ ब উদ্ভিদাণু প্রভৃতির উপর স্বাস্থ্যের হিতাহিত বিশেষরূপে নির্ভর করে । বৰ্ত্তমান সময়ে ম্যালেরিয়া রোগ মশক দংশনে শরীরে ८थदूडे झग्न बलिब्रl निर्झांब्रिउ श्हेग्नां८छ । किख ব্যাটেভিয়ার একজন ইংরাজ চিকিৎসক ইহা অস্বীকার করিয়া বিপক্ষদিগকে যুদ্ধে মাহবান করিয়াছেন । যাহা হউক নিম্নলিখিত স্থানিক অবস্থায় যে ম্যালেরিয়ার প্রাচুর্ভাব দেখা शांग्न, डॉझांब्र ग८न्लङ् नांवें ।
১ । মৃত উদ্ভিদ পুর্ণ মাদ্র জলাশয় পূর্ণ छूमि ।
২ । কর্দম বা পলিপূর্ণ সচ্ছিদ্র ও অছিদ্র কদমের স্তর সম্পন্ন ভূমি । এইরূপ স্থান অধিক পরিমাণে আদ্র থাকে ।
পৰ্ব্বতের তলদেশ, পয়ঃপ্রণালীর তলদেশ, এলং বৃহং নদী সকলের সমুদ্র निकछेदखेौं ऋांने ( Delta )
৪ । জল সেচিত ভূমি । যথা—ধান্তক্ষেত্র প্রভূতি ।
৫ । হিমালয়ের অন্তর্গত নিম্নতর স্থানের গভীর উপত্তকা ।
এতদ্ভিন্ন দেশের উচ্চতা ও অক্ষরেখার উপরে ম্যালেরিয়া নির্ভর করে ।
সমুদ্রতীর হইতে অধিক উচ্চস্থানে ম্যালেब्रिग्नां 4यंtप्रं ८ल १! यांप्र मl |
ভারতবর্ষে ও অন্তান্ত উষ্ণ প্রধান স্থানের ১৬০০০ ফিট উচ্চস্থানে ম্যালেরিয়া অতি অল্পই
6नथ बांग्न !
শীত প্রধান দেশ ও নাতিশীতোষ্ণ দেশে माicगब्रिब्र ह३८ण खेश ●ाब्र कठिन श्ब्र मां । wattes qe ( Tropics ) Nitrofiata
Q ACA
ළු !
অমুকুল স্থান এবং এই সকল স্থানে রোগ অতি কঠিন হয় । আর্জেণ্টাইন রিপাবলিক ও প্রশাস্ত মহাসাগরের দক্ষিণে কয়েকটী দ্বীপ ভিন্ন মকরক্রাস্তি ও কর্কটক্রান্তিস্থিত প্রায় সকল দেশেই ম্যালেরিয়া দেখা যায় ।
বায়ুর আর্দ্রতা বশতঃ শারীরিক
क्लिग्नांद्भ ব্যতিক্রম । আমাদের নিশ্বাস বা প্রশ্বাস বায়ু উত্তপ্ত হয় এবং উহাতে জলীয়
বাম্পের আধিক্য দেখা যায় । শ্বাসবায়ু বা ভূবায়ু অধিক পরিমাণে আদ্র থাকিলে শরীর হষ্টতে অল্প জলীয় বfপ নির্গত হয় । উষ্ণ হইতে শীতল বায়ুতে অল্প জলীয় বাষ্প থাকা বশত উহাতে অধিক পরিমাণে জলীয় বাপ শরীর হইতে নির্গত হয় । সম উত্তাপের আজবায়ু অপেক্ষ শুষ্ক বায়ু জলীয় বাষ্প গ্রহণ করে । শুষ্ক জল বায়ুর প্রদেশে বাস করিলে শ্বাস প্রণালীর প্লৈয়িক ঝিল্লির স্রাবণ রস হ্রাস হয় । সেই জন্ত আমরা পুরাতন সর্দি এবং শ্বাসনলীয় প্রদাহ ও ক্ষতগ্রস্ত রোগীকে এইরূপ স্থানে বাস করিতে পরামর্শ দিই ।
শুষ্ক বায়ুর গতি অনুসারে চৰ্ম্ম হইতে নুনাধিক পরিমাণে জলীয় বাষ্প নির্গম্ভ হয় এবং উহাতে শরীরের উত্তাপ ও হ্রাস হয় সুতরাং আদ্র অপেক্ষ এইরূপ শুষ্ক বায়ুতে বিশেষত বায়ু প্রবাহিত হইলে অধিক পরিমাণে উত্তাপ সহ করা যায়। শীতকালে ও শুষ্ক বায়ুতে শারীরিক উত্তাপ কিঞ্চিৎ হ্রাস झग्न, यद्भां वव्र१ दाब्रl खेझ किब्र९ *ब्रिभां८१ बांध দেওয়া যায়, কিন্তু প্রৰল বাত বহিলে হ্রাস নিবারণ করা যায় না । আদ্র বায়ু উত্তম উত্তাপ পরিচালক । কিন্তু ইহাতে চৰ্ম্ম হইতে *ान्नैौब्रिकू यांच् निअँम इन कएन ।
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ১৯:৪১টার সময়, ২৭ জুলাই ২০১৬ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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