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					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
Ꮌ © o
डिशद्-नश्रf१ ।।
{ অক্টোবর, ১৮৯২
পরিপাক করিবার ক্ষমতা ছয় না ; কিন্তু দুর্ভাগ্যবশতঃ তথাকার কুলীদিগের দীনতাবশতঃ এবং ধৰ্ম্মের বাধাপ্রযুক্ত উপযুক্ত খাদ্য পাইতে পারে না ; তম্মিমিত্ত পূৰ্ব্বোক্তরূপে সহজেই কালগ্রাসে পতিত হয়। এই সকল কারণে তিনি বলেন যে, এই পীড়া প্রারম্ভ হইতে চিকিৎসা করিলে ও তাহাদিগের দেহ ক্ষীণ হইবার পূৰ্ব্বেই এই সকল উপায় অবলম্বন করিলে কৃতকার্য্য হইতে পাবা যায় ।
অ! সমবাসী ষ্টউরোপীয়গণের এ পীড়া হইলে পথ্যবিষয়ে বিশেষ যত্ন থাকায় এই পী ভুক্ৰিান্ত শ্লষ্টলেও শীঘ্র এবং সহজে আরোগ্য লাভ করিয়া থাকেন ।
এই রেগেব বৃত্তান্ত পাঠে সহজেই জান। যাইবে, য়্যাঙ্কিলোষ্টোমিয়্যাসিসকীট শরীরে প্রবেশ করিয়া বিশেষ অনিষ্ট করার পর যখন জর, শারীরিক দৌৰ্ব্বল্য, রক্তহীনতা ইত্যাদি ভয়াবহ লক্ষণসমূহ উদ্ভাবিত হওয়ার পর লোকে তাহার চিকিৎসা
বিষয়ে চেষ্টিত হয়, সেই সময় এই রোগ
. निदांद्रमां८र्थ म्यूझ cछठेi कब्राहे जब{ाष्टडा
ভাবে বিধেয় । সম্প্রদর্শন দ্বার স্থিরীকৃত হইয়াছে যে, এই কীটাওগুলি ভূমিতে নিপ
डिड इsप्राग्र उथाब्र हेशनिरशद्र ऋौकद्रन
হইয়। খাদ্য দ্রব্যের সহিত উদরন্থ হইয়। থাকে, অতএব যে কোন প্রকারে হউক না কেন, তাহার শরীর হইতে নির্গত হইয়। পুনৰ্ব্বার যাহাতে শরীর মধ্যে প্রবেশ ন৷
করিতে পারে, তাহাই করিতে হইবে । মল
ত্যাগ যে স্থানে হইবে সেটি বাসগৃহ হইতে যত দূরস্থিত হইবে ততই ভাল এবং মল গভীর গহবরে পুতিয়া ফেলা আবশ্যক । রোগী দুৰ্ব্বলতাবশতঃ বা অভ্যাসবশতঃ বাসগৃহে মলত্যাগ করিলে তাহা কোনও পাত্রে ধরিতে হইবে এবং পরে ঐরুপে দুৰে প্রোথিত করিতে হইবে ; মূল কথা, বাসগৃহ, খাদ্য, শরীর সমস্ত যতদূর পরিস্কার রাখ। সম্ভব, তাহাই করিতে হইবে ।
ー・ひーーー
স্পাইন্যাল কর্ডের পীড়া ।
লেখক—ঐযুক্ত ডাক্তণর নীলরতন অধিকারী, এম, বি ।
( পুৰ্ব্ব প্রকাশিতের পর । )
ক্রমিক পৈশিক বিশুষ্কত। এই পীড়াতে শরীরের পেণীসমূহ
ক্রমশঃ গুস্ক হইস আইসে । যৌবন কাল ইহার প্রধান সময় এবং স্ত্রীলোক অপেক্ষা পুরুষদিগের মধ্যে ইহা অধিক সংখ্যায় লক্ষিত হয়। পিত। মাতার এই পীড়া
থাকিলে সন্তানেও কখন কখন দৃষ্ট হয় । অথবা কায়িক পরিশ্রম, শৈত্য বা আঞ্জত৷ উপভোগ, মেরুদণ্ডের উপর আঘাত, উপদংশ প্রভৃতি এই পীড়ার প্রধান কারণ বলিয়। পরিগণিত ।
পূৰ্ব্বে পূৰ্ব্বে ইহা পৈশিক পীড় বলিয়া
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