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						উইকিসংকলন থেকে

					

					


					
					
					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
*ዥtaስጻማኛi፡ ! vo¢ ዓ
অজীৰ্ণে কথিতং চামে পকে জীৰ্ণে তু নেতরৎ । তৃষিতস্ত বিদগ্ধে হন্নে যঃ পিবেৎ শীতলং জলম্। বিদাহিঃ প্ৰশমং যাতি শেষমন্নঞ্চ জাৰ্য্যাতি ৷
ভোজনের আদিন্তে অধিক জল পান কৃণতা ও মন্দাগ্নি ও ত্রিদোষজনক, ভোজনের মধ্যে জলপান শ্রেষ্ঠ ও অগ্নিদীপক । ভোজনাস্তে জলপান
স্থূলতা ও কফজনক ।
জলদ্বারা জীবগণের জীবন রক্ষা হয়, সর্বজগৎ জলময় । অতএব বিজ্ঞগণ সর্বতোভাবে স্থানবিশেষে জলের নিষেধ সত্ত্বেও পিপাসু ব্যক্তিকে জল প্ৰদান করিয়া থাকেন। কদাপি জল প্ৰদানে নিষেধ করেন না ।
ভুক্তি দ্রব্যের অজীর্ণবস্থায় এবং আমাবস্থায় উষ্ণ জল পান করা উচিত এবং ভূক্ত দ্রব্যের পরিপাক হইলে এবং আমরসের পরিপাক হইলে শীতল জল পান করা কীৰ্ত্তব্য ।
DBBDD DDBDBDBB DDDDS BBBKS SDDS EB DBBD *ান্ত হয় এবং অবশিষ্ট অন্ন পরিপাক হইয়া যায়।
-emer
আনুপাদি জলগুণাঃ।
আনুপং দোষকৃন্দ্বারি প্রয়োহভিষ্যন্দি নিন্দিন্তং । জাঙ্গলং হিন্তি সকলং দোষমগ্নিপ্রদীপনাম। সাধারণং হিমং স্বাদু তৃষ্ণাত্মং হর্ষণং লঘু ॥
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ১৫:৫১টার সময়, ৭ সেপ্টেম্বর ২০১৬ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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