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						উইকিসংকলন থেকে

					

					


					
					
					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
সদৃশ ব্যবস্থ। কিচিৎস দীপিকা । ySY
মুগ বা মস্থরের দাইল, ডুমুর, মান, বাৰ্ত্তাকু বা পটােলের । সামান্যমত প্রস্তুত করা তরকারি মাত্র পথ্য করিবেক । ভ্ৰষ্ট দ্রব্যাদি অর্থাৎ মুড়ি প্রভৃতি এবং ঘৃত বা তৈলের দ্বারা ভৰ্জ্জিত দ্রব্যাদি, দধি, দুগ্ধ ঘৃত, প্রভৃতি এককালীন বর্জন করিবুেক । গরম মসলা পেঁয়াজ, আদা, হিঙ্গ, লঙ্কামরিচ ইত্যাদিও কোন মতে ব্যবহার করিবেক না, রোগীর প্রত্যহ প্রাতঃকালে, এবং সন্ধ্যাকালে অল্প পরিমাণে পদ চালনাদি দ্বারা শ্রম করা উচিত কিন্তু তাহা কোন মতে অতিরিক্ত না হয় ।
প্রাচীন প্লীহা বৃদ্ধি রোগ ।
এই রোগ প্রাচীন হইলে, ক্যাকেরিয়া, বা সলস্কর, প্রত্যহ প্রাতঃকালে দ্বিগুণ মাত্রা পরিমাণে সেবন করিবেক ।
আরও এই রোগের প্রাচীনাবস্থায়, লাইকোপোডিয়ম , কার্বে বেজিটেবিলিস, প্ল্যাটিন, পূৰ্ব্বোক্তৰূপে ব্যবহৃত হইয়।
থাকে | -
অজীৰ্ণ রোগ ।
লক্ষণ—আহারে অনিচ্ছা, পেটে ভার বোধ, আহার করিলে যাতনা বৃদ্ধি, বমন বা বমনেচ্ছ, তিক্ত, অমু, বা কটু, জলরং পদার্থ গলায় উঠা, দিহা অরুক্তবর্ণ ও মধ্যস্থলে পশমের ন্যায় পদার্থ দ্বারা আচ্ছাদিত, কখন কোষ্ঠ বন্ধ এবং কখন অতিসার হয় ও কোষ্ঠ বদ্ধ কালীন, শুষ্ক কঠিন মল নিঃস্থত হয়, নাড়ী তীব্ৰগতি বিশিষ্ট, প্রস্রাব কটু এবং শুষ্ক কাশী ইত্যাদি। -
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ২২:৩১টার সময়, ১০ জুলাই ২০১৮ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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