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					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
আয়ুৰ্বেদ সারসংগ্রহয়। ←8Ꮬ
প্রত্যহ ভক্ষণ করে, সেই বিষম জ্বরী, জ্বর, এবং স্থ কঠিন বায়ু জন্য পীড়া হইতে শীঘ্রই মৃক্ত হয় । ৫৪০
প্রাতঃ প্রাতঃ সসপিবা রসোনমু পযোজয়েৎ । পিম্পলী বৰ্দ্ধমান স্বাপিবেৎ ক্ষীররসাশনঃ ॥ ষটপলম্ব। পিবেৎসপিঃ পথ্যাম্ব মধুনালিহেৎ পয়স্তৈলং স্কৃতঞ্চৈব বিদারীক্ষুরসে মধু । সংস্কৃচ্ছ পায় য়েদেতদ্বিষম জ্বর নাশনং ॥ ৫৪১
যে ব্যক্তি, প্রভাত সময়ে প্রত্যহই য়ত সহিত, রসোন ভক্ষণ করে, সেই ব্যক্তি, বিষম জ্বর হইতে মুক্ত হয় । যে প্যক্তি, পিপুলকে প্রত্যহ এক এক বাড়াইয়। ভক্ষণ করে, এবং দৃন্ধের সহিত অন্ন ভোজন করে, সেই ব্যক্তি বিষয় জ্বর হইতে মুক্ত হয় । যেই ব্যক্তি, ষটপল য়ত, রাত্রি যোগে শয়ন কালে ক্রমে ক্রমে প্রত্যহ ভক্ষণ করে, সেই ব্যক্তি বিষম জ্বর হইতে মুক্ত হয় । যে ব্যক্তি, শয়ন কালে প্রত্যহই মধুদির। হরীতকী ভক্ষণ করে, সেই ব্যক্তি, বিষম জ্বর হইতে যুক্ত হয় । ষে ব্যক্তি, দুগ্ধেতে তিল তৈলেতে ব। য়তেতে ভূমিকুর্ম্মাণ্ড, ইক্ষুর রস, ও যষ্টিমধু দিয়া পাক করিয়া খায় সেই ব্যক্তি বিষমজয় হইতে মুক্ত হয় । দুগ্ধেতে তিন দ্রব্য সিদ্ধ করিয়া দুগ্ধের সহিত ভক্ষণ । করিবে ভৈলেতে তিন দ্রব্য সিদ্ধ করিয়া তৈলের সঠিত
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:০৯টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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