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						উইকিসংকলন থেকে

					

					


					
					
					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
আয়ুর্ব্বেদ সারসংগ্রহয় >a>
আকণ্ঠ পর্য্যন্ত পান করাইয় বমন করাইলে তৃষ্ণ শান্তি হয় । শীতল জল চন্দনের সহিত মিলাইয় পান করাইলে অন্তর্দাহ শাস্তি হয় বট বৃক্ষের ত্বকু যজ্ঞচুম্বরের ছাল অশ্বথ বৃক্ষের ছাল মউল বৃক্ষের ছাল সমস্ত মিলিত ২ তোলা লইয়ণ অৰ্দ্ধ সের জলেতে সিদ্ধ করিয়া ১ পোয় থাকিতে নাবাইয়। অৰ্দ্ধ ছটাক পরিমাণে ৩ঘণ্টান্তর আটবার পান করিলে দহি শান্তি হয়।
কথিত কাথ রাত্রিতে পর্ষ্যুষিত করিবে পরে পরদিবস প্রাতে মধু দিয়। উক্ত বিধি পূর্বক পান করিলে দাহ শান্তি হয় ।
শ্বেত পদ্ম, যষ্টিমধু, কিসমিস, রক্তপদ্ম, মুদী, ভাজা, যব, বেণীমুল, বরাহক্রাস্তা, ও গামার ফল এই সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া শিলাতে বিল ক্ষণরূপে পেষণ করিবে পরে উহ লইয়। মস্তকো পরি লেপ দিলে জিহাশোষ, তালুশোষ ও গলশোষ শান্তি হয় ।
টাবানেৰুর কেশর, মধু ও সৈন্ধব এবং লবণের সহিত যুক্ত করিয়া মুখে ধারণ করিলে মুখের বৈরস্য অর্থাৎ জিহবার স্বাদ গ্রহণে অসমর্থতা দূর হয় ।
অথবা চিনি দাড়িম্বের সহিত কিম্ব কিসমিস ও খেজুর বাটীয মুখে ধারণ করিলে মুখের বিপ্লসত শান্তি হয় কিম্ব। কথিত সকল মুখে গণ্ড ষ করিলে মুখের বিরসতা শান্তি হয় । ৫৬৬
সপ্তচ্ছদং গুডু চীঞ্চ নিম্বোভুজ্জকমে
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:০৯টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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