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						উইকিসংকলন থেকে

					

					


					
					
					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
○ま আয়ুর্ব্বেদ সারসংগ্রহম ।
শ্লেষ্মভবা রুজঃ। এতদ্বাজীকরং সিদ্ধং । বল বর্ণাগ্নিবৰ্দ্ধনং। জ্বরেচৈবাতিসারেচ । সিদ্ধ এষ প্রয়োগরাট। নতঃ পরতরং শ্রেষ্ঠং বিদ্যতেন্দ্র রসায়নং ॥ চাতুর্থকে জ্বরে শ্রেষ্ঠং সূতিকাতঙ্ক নাশনং। দধ্যমঞ্চ সদাপথ্যং প্রাহনাগাৰ্জ্জুনোমুনিঃ ॥ ৪৫
শোধিত পারা দুই তোলা, শুদ্ধ গন্ধক দুই তোলা, ও অভ্রক ভস্ম দুই তোলা এই তিন খানি দ্রব্য অগ্রেতে পারাতে এবং গন্ধকেতে খলেতে মাড়িতে মাড়িতে কাজলী হইবে অর্থাৎ কৃষ্ণবর্ণ গুড়ার নাtয় হইবে, পরে উহাতে ছুই তোেল অভ্রকে মিশাইয়া মর্দন করিবে, অনস্তর উহাতে কেণ্ডত্তের রস দুই তোলা, ভীমরাজের রস দুই তোলা, নিসিন্দার রস দুই তোলা, চিতাবৃক্ষের রস দুই তোলা, শ্বেত অপরাজিতার রস দুই তোলা, জয়ন্তী বৃক্ষের রস দুই তোলা, থানকুড়ী ব্লক্ষের রস দুই তোলা, সিদ্ধি বৃক্ষের রস দুই তোলা, পানের রস দুই তোলা, মরিচের গুড়া দুই তোলা ও সেছিাগার খই এক ভোলা সমুদয় দ্রব্য একত্র করিয়া খলেতে মাড়িয়া রৌদ্রেতে শুখাইয়। মাসকলাই প্রমাণ বট করিবে । ঐ বট প্রত্যহ প্রাতঃকালে একটা মাত্র খাইবে, ইহাতে কাশ রোগ, শ্বাসরোগ, বাতশ্লেষ্ম। সম্ভব যাবতীয় রোগ নাশ হয়, এবং ইহাতে বীর্য্য বৃদ্ধি করে, শারীরিক বলের, শারীরিক অগ্নির ও
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:০৭টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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