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					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
RRO আয়ুৰ্বেদ-শিক্ষা।
পুষ্টিকর খাদ্য প্রদান বিশেষ আবশ্যক। জ্বরের হ্রাসবুদ্ধি এবং বাতাদিদোষ বিশেষের প্রবলতা বিবেচনা করিয়া জীৱন্ত্র ঔষধ এবং পুরাতনকাস ও ক্ষয়কাসরোগে নির্দিষ্ট ঔষধসমূহ যথা-সার্বভৌমরাস, শুঙ্গারাভ্র, বসন্ততিলক, পুষ্পায়ুধরস, নিত্যোদায়বস, কণ্টকার্য্যাদি। অবলেহ, দশমূলষটপল কম্বুত, ছাগলাদ্যবৃত বা চ্যবনপ্রাশ প্রভৃতি অবস্থানুসারে সেবন করিতে দিবে। বাৰ্দ্ধক্যজনিত কাসরোগে বল ও পুষ্টিকর ঔষধসমূহ ও পথপ্রয়োগ বিশেষ আবশ্যক, কিন্তু
DBBBSDD BYYYBKD D 0BBYK DDD DDS
সমস্ত কাসিরোগে ধূমপান, শারীরিক কঠোর পরিশ্রম ও রুক্ষান্ন সেবন প্রভৃতি পরিত্যাগ করা সর্ব্বথা কর্ত্তব্য ।
কাসরোগে-ঔষধ ।
পঞ্চমূল্যাদিকাথ। বাতজি কাসিরোগে কাস শুষ্ক হইলে এবং রোগীর
পাশ্বদ্বয়ে ও মস্তকে বেদন এবং স্বরভঙ্গি প্রকাশ পাইলে, gछे कांश ७liहड সিদ্ধ করিয়া উহাতে পিপুলচূর্ণ •y০ আনা প্রক্ষেপ দিযা রোগীকে সেবন কবিতে দিবে। এই কথা বাতজাকাসে অত্যন্ত উপকারী ; জর বিদ্যমানেও প্রয়োগ
कब्र शांश ७ंद९ ॐकांद्र श् ।
११भूलालेि क्राश। अखडविधि १० श्रृं%ांश अछेदा।
মহৌষধাদিলেহ। বাতিজাকাসরোগে কাস শুষ্ক হইলে এবং রোগীর
পার্থে, মস্তকে ও বক্ষঃস্থলে বেদনা প্রকাশ পাইলে, এই ঔষধ রোগীকে তিলতৈলের সহিত চাটিয সেবন কবিতে দিবে।
BDDBDDDDDD SS S DBDDDS DDBYuuBuS BBDBSDDBB S S DDS ED সকল দ্রবোর সূর্ণ সমভাগে লইযা মিশ্রিত কবিবে। মাত্রা • • আনা বা ০ আনা ।
जूऊादिॉथं 22 द्धिक कॉज মাrখব তিক্তাস্মাদ, জম্বর ও দাহ 9ड़ठि
লক্ষণ দুষ্ট হইলে এই কথা সিদ্ধ করত। উহাতে ইক্ষুচিনি ও মধু মিশ্রিত করিয়া
রোগীকে সেবন করিতে দিবে।
বৃহত্যাদি কাথ। বৃহতী, কণ্টকারী, কিসমিস, বাসক, শান্তী, বালা, শুঠ ও পিপুল ; SDD BD DBD DBKCLD DDBDBu DBDSSYY DD DBDDSDBD D DBBDBS
DDDDB gBBDBDBB BBuD DBDBDS DDB DBDBS DBDBDD
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:১৫টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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