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					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
NORVM আয়ুৰ্বেদ-শিক্ষা।
এই ঔষধ দুই ঘণ্টা অন্তর সেবন করিতে দিবে। অনুপান-বহেড়া ঘসা
vs Ng.
শ্বাসচিন্তামণি। প্রস্তুতবিধি ৪৮ পৃষ্ঠায় দ্রষ্টব্য।
বৃহৎ শ্বাসচিন্তামণি। অতীসাররোগে বিবিধ উপদ্রব উপস্থিত
হইবার পর রোগীর শ্বাসের প্রবলতা প্রকাশ পাইলে এবং সেই অবস্থায় ক্ষুদ্র, উৰ্দ্ধ, ছিন্ন বা মহাশ্বাসের লক্ষণ উপস্থিত হইলে, তাহাকে অৰ্দ্ধ ঘণ্টা অন্তর এই ঔষধ সেবন করিতে দিবে। অতীসাররোগের নূতন অবস্থায় এই ঔষধে সমধিক উপকার হয়; কিন্তু পুরাতন অতীসাররোগে শরীর জীর্ণ ও শ্বাসে ব্যতিক্রম দৃষ্ট হইলে, তাদৃশ উপকার লাভের সম্ভাবনা নাই। অনুপানदाश्र्छु-घगl ७ ख्नश्श्व ।
বৃহৎ শ্বাস চিন্তামণি। প্রস্তুতবিধি ৪৮ পৃষ্ঠায় দ্রষ্টব্য।
অতীসায়রোগে-পথ্য ।
অতীসাররোগের প্রথম অবস্থায় অর্থাৎ যে পর্য্যন্ত মলের পরিপাক না হয়, তাবৎ অন্নাহার বন্ধ করিয়া লঘুপথ্য প্রদান করা কীর্ত্তব্য । পুরাতন BB DL gDS BDDDSSDDSSDB uBB BDDB BuDuD BDDDBgBBD সেবন করিতে দেওয়া উচিত । আমাতীসারের অবস্থাবিশেষে ও দেশবিশেষে খৈয়ের মণ্ড বা চিড়ার মণ্ড অতি উপকারী । অতীসার রোগে জ্বর বিদ্যমান থাকিলেও ঐরূপ পথ্য প্রদান করা। কর্ত্তব্য। অতীসারাক্রান্ত ব্যক্তির মল পরিপক্ক হইলে, তাহাকে শিঙ্গী, খলিসা, মোবুলা ও অন্যান্য ক্ষুদ্র টাটুকা মৎস্যের ঝোল এবং রোগীর ক্ষুধার উদ্রেক হইলে ও দান্ত কমিয়া আসিলে পুরাতন শালি তণ্ডুলের অন্ন ও ক্ষুদ্র টাটুকা মৎস্যের ঝোল এবং মসুরযুষ, অড়হৱযুষ প্রদান করিবে । ছাগীদুগ্ধ, ছাগয়ুত, গাব্যদধি, গাব্যতক্র, DBDK DBSYS BDDS DDDS S BBS BDDDBDBDBBS BDS DBDDDBS আমরুল শাক ও মিষ্ট দাড়িম ফল, এই সকল দ্রব্য এবং অন্যান্য অগ্নিবৰ্দ্ধক দ্রব্য পুরাতন অতীসাররোগে হিতকর।
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:১৬টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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