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					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
V92 আয়ুৰ্বেদ-শিক্ষা ।
বহেড়া ও মুখা ; এই সকল দ্রব্যের প্রত্যেকে ৮ তোলা লইয়া কুট্টিত করিয়া ১৬ সেন জেলে মিশ্রিত করত ঘুতে প্রদান করিবে । ঘুতের পরিমাণের ধ্ৰুং।। পৰ্ব৷ ইিন্ধ অনু গায় সম্ভ দ্রব্যের হ্রাস বৃদ্ধি করিবে ।
গন্ধপাক-মুদ্রব্য ।
এলাইচ, শ্বেতচন্দন, কুঙ্কুম, অগুরু, মুৱা মাংসী, কঁাকোলী, জটামাংসী, শঠ, সরল কাষ্ঠ, গোঁঠেলা, কপূর, শিহ্নলক, বেণার মূল, মৃগনাভি, নখী খাটাসী,
কৃষ্ণাগুরু, মুখা, মেখী ও লবঙ্গ ; এই সকল দ্রব্য বিষ্ণু তৈলাদিতে গন্ধপাকার্থ øन्न द्वि८ ।।
बाख्5&gGa --?श°याद ।
দেবদারু, সরলাকাষ্ঠ, অগুরু, দারুচিনি, তেজপত্র, মুখা, কুড়, কুঙ্কুম, গোঁঠেলা, বচ, জটামাংসী, কপূর, কুন্দুরুখোটী, খাটাসী, মৌরী, এলাইচ, নখী, শ্বেতচন্দন, বালা, প্রিয়ঙ্গু, মেধী, কিন্তুরী, সুগন্ধ চাপা, দেবতাড়, , নালুক, পূক্কা ও কাকোলী ; এই সমস্ত গন্ধদ্রব্য দ্বারা তৈলের গন্ধপাক সমাধা করবে। অন্যান্য বায়ুনাশক অথচ সুগন্ধ দ্রধাও বিবেচনা পূর্ব্বক তৈলে প্রদান করিবে ।
যুষপ্রস্তুতবিধি।
মুগা, মসুর, কুলখ কলায়, বনমুগা বা ছোলা প্রভৃতি কোন একটি দাইলের পরিমাণ অপেক্ষা অষ্টাদশ গুণ জল লইয়া একত্র সিদ্ধ করিবে, এবং গলিয়া পেয়া অপেক্ষা কিঞ্চিৎ ঘন হইলে ছাকিয়া রোগীকে ভক্ষণ করিতে দিবে।
খৈরমণ্ড প্রস্তুতবিধি ।
টাটুকাখই উপযুক্ত পরিমাণে লইয়া উপযুক্ত গরম জলে চট্টকাইতে থাকিবে,
পরে খাই গলিয়া গেলে কাপড় দ্বারা ছাকিয়া, উহাতে কিঞ্চিৎ মিশ্রী বা ইক্ষুচিনি নিশ্রিত করিয়া রোগীকে ভক্ষণ করিতে দিবে।
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:১২টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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