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					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
صحیح
SO 98
asas esser gihurriro r*r
দ্বিহারিদ্রোদ্যং তৈলম্ ।।
হরিদ্রাদ্বয়ভুনিম্ব-ত্রিফলরিষ্টচন্দনৈঃ। এতৎ, তৈলময়দংষীণাং সিন্ধমভ্যঞ্জনে হিতম্ ॥
কটু তৈল চার /৪ সের। কন্ধার্থ- }
হরিদ্র, দারুহরিদ্র, চিরতা, ত্রিফল, নিমছালি ও রক্তচন্দন প্রত্যেক। ১ পল । জল ১৬ সেরা । এই তৈল মন্তকে লেপন করিলে "অরুং{য কা রোগ উপশমিত হয়।
sim
পলিন্যতম ।
BEDDEBDDOBDDB EDBBEKSHHuBDKKS পিত্তঞ্চ কেশন পাঁচতি পািলতং ভেন জায়তে ॥
cert (afts S Nefas (Cefs, aq
পিত্ত, শিরোগত হইয়া কেশ সকলকে অকালে পাক কঙ্গে, ইহাকেই পালিত বা চুলপাকা কহে । ( এই নিদান অকালপলিতের পক্ষেই জানিবে, কারণ বৃদ্ধাবস্থার পালিত্য, বয়সের ধর্ম্মেই छशेब्रा ९ापक । )
কেশরঞ্জক% ।
ত্রিফল-নালিনী-পত্রং লেী**ঙ্গরাজ্য: সমম |
অবিমূত্রেণ সংযুক্তং কৃষ্ণীকরণমুত্তমম্।
ত্রিফলা নীলবৃক্ষের পত্র, লৌহ ও ভীমরাজ চূর্ণ এই সমুদায় সমান ভাগ। ইহাদিগকে মেষযুত্রে ভাবনা দিয়া কেশে মাখাইলে কেশ
সকল উত্তম কৃষ্ণবর্ণ হয় ।
ত্রিফলা চুর্ণসংযুক্তং লৌহচূর্ণং বিনিক্ষিপেৎ। ঈষৎপকে নারিকেলে ভুঙ্গরােজর সান্বিতে ॥ মাসমেকন্তু নিক্ষিপ্য সম্যগগর্ত্তাৎ সমুদ্ধরেৎ। ততঃ শিরো মুণ্ডয়িত্ব লেপং দৰা ভিধশ্বর; ৷ ংবেষ্ট্য কদলীপস্ক্রৈমোচয়েৎ সপ্তমে দিনে। ক্ষালয়েৎ ত্রিফলাক্কাথৈ; ক্ষীরমাংসারসাশন: | কপালরঞ্জনঞ্চৈ তৎকৃষ্টীকরণমুক্তমম |
ঈষৎপক একটি নারিকেলের মধ্যে ভীমরাজের রস, লৌহ ও ত্রিফলা চুর্ণ নিহিত করিয়া গর্ত্তের মধ্যে এক মাস পুতিয়া
রাখিবে। ইহাতে ঐ নারিকেল পচিয়া যাইবে । ]
আয়ুর্বেদ-সংগ্রহঃ
পরে মস্তক মুণ্ডন করিয়া উহা দ্বারা প্রলেপ দিয়া
কদলীপত্রে বেষ্টন করিয়া বান্ধিয়া রাখিবে। ৭ দিবসের পর ঐ প্রলেপ তুলিয়া ত্রিফলার কাখে মস্তক ধৌত করবে। উক্ত ৭ দিবস DD DDDBB DD KK S BDS0 S DBDBB DBK झूस७दर्भ श्घ्री थे। एक !
উৎপলং পয়সা সাৰ্দ্ধং মা সং ভূমী নিধাপিয়েৎ । কেশানাং কুশীকরণং স্নেহনঞ্চ বিধীয়তে ॥
নীলোৎপল পুষ্প, দুগ্ধের সহিত লৌহ
| পাত্রে রাখিয়া একমাস গর্ত্তে নিহিত করিয়া
রাখিবে । ইহা কেশে মাখিলে, কেশ সকল न्निश्री ७ झुस3दी श्श ।
ভৃঙ্গপুষ্পং জলপুষ্পং মেষ দুগ্ধ প্রপেষিতম্। ¢¢Ýनक्षेप्ताना{ष्ठ९ 6ळोश्-*र्ज्जिश् ड्राक्ष:शूलम् ॥ श्मश्रुेश्t१,ङ९***5न् छ्त्रद्वाँऊद्ध्ञन फू । BDDSDSLDY0 CEE SBuuSuuD BDBDE প্র{হস্তু ক্ষালািনং ব যামেলিং স্যামৃৰ্দ্ধরঞ্জন ৷ qद९ निन्छूद्ध१'लअ-"काष्ट्रछझरेन: गिम्] | SSBLBD S DDJ S BDDBLuJS SDEEESS SStS প্রক্ষালনঞ্চ ত্রিফলস্ক'খেন বদত্ত্বি ইতি চক্রটাকা ।)
ভীমৰাজ পুষ্প ও জবাপুপ মেযী দুগ্ধের সহিত পোষণ কবিয়া পুনৰ্বিার তদুরাই আলোডুন কািরয়া লৌহ ভণ্ডে * পুরায় ; ৭ দিবস 0BDB LE SBDSDD S S DiBS S BDS S i দিবসের পর গর্ত্ত হইতে তুলিয়া ভীমরাজের রসের সহিত আলোড়ন করিয়া মস্তকে লেপন করিবে এবং কদলীপত্র দ্বারা মস্তক বধিয়া রাখিবো। প্রা ৩ঃকালে ত্রিফলার কাথে মন্তক ধৌত করিয়া ফেলিবে। ইহাতে কেশ রঞ্জিত হয়। এইরূপ মেটে সিন্দুর, বালা, আম্রকোশী, শঙ্খনাভি চুর্ণ ও ভীমরাজের রস, এই সমুদায় দ্বারা মস্তক লিপ্ত করিলেও পুর্বোক্ত ফল হয় ।
নারদগ্ধশঙ্খচূর্ণং কাঞ্জিকারসসংযুতং হি সীসকৰ্কে খুষ্ট। a লেপাৎ কচানর্ব্বদলাবনদ্ধান শুভ্রান করে।াতি নীলতন্নান৷
রামকপূৰ্ব তৃণভম্ম, শঙ্খচূর্ণ ও সীসা এই সমুদায় কঁজির সহিত পেষণ ও কেশে লেপন
করিয়া আকন্দপত্র দ্বারা কেশ বন্ধন করিয়া রাখিলে শুভ্র কেশ নীলবর্ণ হয় ।
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:০৪টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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