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Syd O
আয়ুৰ্বেদ-সং
e asan m
ধনে, লবঙ্গ, শুলফা, নালুকা, ময়নাফিল,
যমানী, বনযমানী, ধাইফুল, শতমূলী, তালমুলী, লোধ, গঙ্গাপিপ্পলী, পিয়ালবীজ, গুলঞ্চ, কাপুর,
চন্দন ও রক্তচন্দন প্রত্যেক চুর্ণ ২ তোলা; শুঠ চুর্ণ – ৪ সের, ঘুত /১ সের, দুগ্ধ /৮ সের, চিনি /৫ সের। অনুপান-ছিগফ্রান্ধ । ইহা সেবন করিলে, আমবাত, কাস, শ্বাস, পীনস, গ্রহণী, অমপিত্ত, ক্ষয়, ক্ষত এবং স্ত্রীলোকদিগের বিংশতিপ্রকার যোনিব্যাপদ প্রশমিত হয় । ইহাতে স্ত্রীলোকের স্তন দৃঢ়, পুষ্ট এবং ধাতু বদ্ধিত হয়।
বৃহৎসৌভাগ্য শুষ্ঠ ।
বৃহদ্ভুষ্ঠােং সমদায় চুর্ণািয়ত্ব বিধান ই. । পলবোড়শিকাং নারা ক্ষীরে দশগুণে প৮২ ৷৷ 枣国4外俘&庙2引矶牙乙2【?B 巴究邪R1 লঘুপাক: প্রকত্তব্যো ন পরো মোদকেধাপ । শতাবরা বিদারী চ মুষলী গোঙ্গুরো বলা । छ्त्रिांन६९*डॉत्र फ़,औद्धक ६वा'वडिंको ॥ ত্রিমুগন্ধি যম’নী চ তালিীশং করব মিষিঃ। রাহ্মা পুন্ধর মূলঞ্চ বাংশী দারু শতাহব্রুয়ম । শঠী মাংসী বচা মোচ-ত্বক পত্রং নাগকেশরাম । জীবন্তী মেথিকা ব্যষ্টি চন্দনং রক্তচন্দনাম । ক্রিমিয়ং তোয়সিংহাস্য- ধন্যািকং কটাফলং ঘনম। কৰন্থয়মিতং ভগৎ প্রত্যেকং পট্টঘর্ষিতম ৷ সৰ্বচুর্ণাদদ্বিগুণিত প্রদেয়া সিতর্শকরা। যুক্ত্যা পাকবিধানজ্ঞে মোদকং পরিকল্পয়েৎ । eY BDBYL0 D KSES BKEDDS বীক্ষ্যাগ্নিবলকোষ্ঠঞ্চ নারীণাঞ্চ বিশেষতঃ ॥ ক্ষৌদ্রানুপানতঃ প্রাতগুরুদেবান সমৰ্চয়েৎ । তদবর্ণ্যিং বল্যমানুষ্যং বালীপালিতনাশনম ৷ বয়স: স্থাপনং প্রোক্তামগ্নিদীপ্তিকরং পরম। বৃষ্যাণামতিবৃশ্যঞ্চ রসায়নমিদং শুভম্। বিশেষাৎ স্ত্রীগদে প্রোক্তং প্রসুতানাং যথামুতম। বিংশতির্যাপদে যেনেঃ প্রদরং পঞ্চধাপি চ । যোনিদোষহরং স্বীণাং রাজাদোষহরং তথা । পাপিসংসৰ্গঙ্গং দোষং নাশয়েন্নাত্র সংশয়ঃ ॥ আমঘাতহরঞ্চৈব শিরঃশুলনিবারণাম। সৰ্বপুলহরঞ্চেব বিশেষাৎ কটশূলনুৎ ॥ दौयडूकिकब्र९ श्रृं*नां९ ?ठिकाठकनाअन। বাতপিত্ত্বকফো ছুতান দ্বন্দ্বজান সত্রিপাত জান।
সমস্ত চুর্ণের দ্বিগুণ চিনি। যথাবিধানে মোদক
হস্তি সর্ব্বগদানেষা শুষ্ঠা সৌভাগ্যদায়িনী । সৌভাগ্যদায়িনী স্ত্রণামতঃ সৌভাগ্য শুণ্ঠিক।
বড় শুঠের চুর্ণ /২ সের, অদ্ধমণ দুগ্ধে পাক করিয়া পাকান্তে ৪ সের ঘুতে ভজিবে । *ांक 6शन शल ना श्न । उनgद्ध छेश्ॉल সহিত নিম্নলিখিত চূর্ণ সকল মিশ্রিত করবে। যথা-শতমূলী, ভূমিকুষ্মাণ্ড, তালমুলী, গোকুর, বেড়েলা, গুলঞ্চের চিনি, শুলফা, সুক্ষ্ম জীীরা, স্কুল জীর, ত্রিকটু, চিতা, এলাইচ, দারুচিনি, তেজপত্র, যমানী, তালীশপত্র, কৃষ্ণজীরা, | মৌরি, রান্না, পুঙ্কারমূল, বংশলোচন, দেবদারু, শু লাফা, শঠী, জটামাংসী, বচ, মোচরস, গুড়ত্বক, তেজপত্র, নাগকেশর, জীবন্তী, মের্থী, যষ্টিমধু’, চন্দন, রক্তচন্দন, বিড়ঙ্গ, বাল, বাসক, ধনে, কটুফল, মুতা প্রত্যেক দ্রব্য 8 তোলা ।
જીજી છ ટરિી દ્રિ છ છftજી ક્ષશિલ વિસર যথোপযুক্ত মাত্রায় মধু সহ প্রয়োগ কবিবে। ইহা সুতিকাদি বিবিধ রোগনাশক, বর্ণকারক, বলকর, আয়ুষ্কর, বলীপালিতনাশক, বয়ঃস্থাপক, পৃষ্য ও রসায়ন ।
জ৷রকাদ্য-মোদকঃ ।
জারকস্ত পলান্যািষ্ট শুষ্ঠ ধান্যং পলক্রয়ম্। শতপুষ্প যমীনা চ কৃষ্ণাৰ্জীরং পলং পলস্ । ক্ষীরং দ্বিপ্রন্থসংযুক্তং খণ্ডস্যাদ্ধশতাং পলম | शू,छश् िश्रक्षांछछेी •टेनभू६निl °15९ ॥ লোষং ত্রিজাতিকঞ্চৈল বিড়ঙ্গং চ ব্যচিত্র কম । भूठक* लनत्रक्ष °क्षे९५९ भरँ 2क¢írā९ ॥ মন্দেন বহ্নিনা পান্ত, মোদকং কারয়োদ ভিষণ । সর্ব্বযোষিদ্বিকারাণাং নাশনং বহিরুদ্দীপনাম । সুতিকারোগশমনং বিশেষাদ গ্রহণীহরম ৷
জীরা ৮। পল, শুঠ ৩, পল, ধনে ৩ পল, শুলফা, যমানী ও কৃষ্ণজীর প্রত্যেক। ১ পল, ठूर्थ zध्” ८मन्न, ििन ४/७l० 6नत, शूङ ध्” °१क्ष । মৃদু অগ্নি-সন্তাপে যথাবিধি পাক করিবে । প্রক্ষেপার্থ-ত্রিকটু, গুড়ন্ত্বক, তেজপত্র, এল
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:০৫টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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সীমিত বিষয়বস্তুর প্রস্থ সক্রিয় বা নিষ্ক্রিয় করুন







