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					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
aas
গোমুৰংগোমাংক্ষায়ং দাৰ সাপ কুশোক । জঞ্জ। পরেখহ পবলেৎ কঙ্কং সাম্ভণনধরন। ৩১৪ 생 t্যঃ স্বত্বহং সেীপবাসকঃ । সপ্তাছেন তু কুঙ্কোইয়ং মহাসান্তপন স্মৃত: , ৩১৫ পর্শেদ্ভূত্বরক্ষাজীব-বিশ্বপত্রফুশোদকৈঃ। aাচ্যেকং প্রত্যহং পাতৈ পর্ণকছু উদাহৃত: ॥৩১৬ প্ত .uiয়মীয়মামেকৈকং প্রত্যহং পিবে ৎ । ५कङ्गोरखात्रबागक उत्तङ्कङ्क छैनाक्षङः । ७०१ একটজেন নক্তেন তথৈবাযাচিতেন চ | উপৰাপেন চৈকেন পাদকছুঃ প্রকীৰ্ত্তিত: , ৩১৮ যথাকথঞ্চিন্ত্রিগু৭ং প্রাজাপত্যোহয়মুচ্যতে । জয়মেবাতিকছু স্থাৎ পাণিপুরান্নভোজন ॥ ৩১৯
নিয়ম । ( প্রায়শ্চিত্ত করিবার সময়ে এই যম-নিয়ম অৰণ্ড আশ্ৰয় করিবে । ইহার মধ্যে কতকগুলি ধৰ্ম্ম সকল্পসময়েই আশ্রয়শীয় বটে, তথাপি তাহাদিগের পুনুগ্রঞ্জণ প্রয়শ্চিত্তের অঙ্গত্ব প্রতিদানার্থ ইত্যাদি ) । গোল্গুহ, গোময়, গব্য স্থা, গব্য দধি, গব্য স্থত এবং স্থশজল পান করিয়া পরদিবস উপবাস করিবে, এই ক্ষতের নাম সাপ্তপন । ইহাই উৎকৃষ্ট ব্রত । সাস্তপনপ্ৰভে গোমুজাদি যে ছয়ট দ্রব্য উক্ত হইয়াছে,
चांशंङ्ग थक ५कछौबांछ श्रांशग्न कब्रिघ्नी काम छ्ब्रशिन
অক্তিৰাহিত করিবে এবং সপ্তদিনে উপবাসী থাকিবে, এই জঙ্ক ফক্সান্তপন নামে স্মৃত হইয়াছে। পলাশপরের কাখ, উভূস্বরপত্রের কাথ, পদ্মপত্রের কৰিৰপঞ্জের ক্ৰাধ এক কুশজল এই পাচপ্রকার ,জলের মধ্যে প্রত্যেক দিন এক এক রকম জল পান দ্বারা (পাচ দিন অতিবাহিত করিলে ) যে মঞ্চ হয়, তাৰ পূৰ্ণকছু নামে উদাহৃত। তপ্ত-দুগ্ধ *গঙ্ক এবং তপ্ত জল, এই তিনরকম পেয় প্রত্যহ এক একটি করিয়া ( তিনদিন) পান করিবে ও একদিন অর্থাৎ চতুর্থ দিন উপবাস করিবে, ইহা তপ্তকচ্ছ নামে বিখ্যাত । একদিন একভক্ত, একদিন নক্ত, একনি অষাচিত-ভোজন এবং একদিন উপবাস দ্বারা যে ত্ৰত আচরিত হয়, তাহার নাম পাদকছু। এই জড় (যথাক্রমে তিনদিন এক-তক্ত তিনদিন নক্ত, তিনদিন অযাচিতভোজন এবং ক্তিন দিন উপবাস কিংবা এক এক দিন করিয়া চারিদিনে উপৰ সাম্ভ কাৰ্য্য করিয়া আবার এক fाकिम कब्रिज भैक्र” कां{}, ५ ईaधकां८ग्न थांमश्रশুনি অক্তিবাহিত করিলে) ইত্যাদি যে কোনরূপে তনগুণ, ৰইলে প্রাজাপত্য নামে কথিত হয়। এই
छैनदिएण'ड-णरहिछ ।
কছুাতকছু পয়সা দিবসানেকাংশাতৰ। দ্বাদশাহেপবাসেন পয়াকঃ পরিকীৰ্ত্তিতঃ ॥ ৩২•
পিণ নাং প্রতিবাসরন । একরাত্রোপবাসশ কঙ্ক সৌম্যোৎস্নমুচ্যতে। ৪২১ এষাং ত্রিরাত্রমভ্যাসাদেকৈকস্ত যথাক্ৰমৰ্ম্ম । তুলাপুরুষ ইত্যেষ জ্ঞেয়ং পাঞ্চদশাহিক ॥৩২২ তিথিবৃদ্ধ চরেং পিগুনে শুকে শিখাগুসন্মিতান। একৈকং হ্রাসয়েং কৃষ্ণে পিণ্ডং চাত্রায়ণং চয়ন ॥৩২৩ যথাকথঞ্চিৎ পিণ্ডানাং চত্বারিংশচ্ছতদ্বয়ম্।
| মাসেনৈবোপহুঞ্জীত চাম্ৰায়ণমধাপরম্ ॥৩২৪
কুৰ্য্যালিষবণ স্নায়ী কৃচ্ছ্রং চান্দ্রায়ণং তথা ।
প্রাজাপত্য ব্রতই “অতিকছু” পদবাচ্য হইবে ; তবে প্রভেদের মধ্যে এই যে, যে কয়দিন আহার করা নিয়ম, অতিকৃছে সেই কয়দিন পাণি-পূরণমাত্র (অর্থাৎ যতগুলি অন্নে দক্ষিণকরতল পূর্ণ হয়, মাত্র ততগুলি ) অন্ন আহার করিবে ( প্রাজাপত্যব্রতে স্বাবিংশত্যাদি গ্রাস অtহার করিতে মন্থ ,আদেশ করিয়াছেন)। একবিংশতিদিন কৃষ্ণুমাত্র পান করিয়া থাকিলে “কৃচ্ছ্রাতিকুছু” ব্রত হয়, দ্বাদশাহু উপবাসসাধ্য ব্রত পরাক নামে কীৰ্ত্তিত হইয়াছে । পিণ্যাক, আচাম, তক্র, জল এবং শকু এই সকল বম্ভর এক একটী করিয়া প্রত্যহ ভোজন এবং অনন্তর একদিন উপবাস এই (যড়হুঃসাধ্য ব্ৰত) সৌম্যকছু নামে অভিহিত হয়। পিণ্যাকাদি পঞ্চদ্রব্যের এক একটী দ্রব্য যথাক্রমে তিনদিন করিয়া ভোজন করিবে, এই পঞ্চদশাহ-সাধ্য ত্রত তুলাপুরুষ নামে জ্ঞাতব্য । ৩১২—৩২২ । চাম্ৰায়ণ ত্ৰত আচরণ করিতে হইলে ; ময়ূরাগু-প্রতিম নিজ-ভোজ্য পিগু শুক্লপক্ষে তিথিবৃদ্ধি অনুসারে এক একটা করিয়া বাড়াইয়া ভোজন করিবে, কৃষ্ণপক্ষে এক" একটা করিয়া কমাইবে (অর্থাৎ শুক্লপক্ষের প্রতিপদে একটা, দ্বিতীয়ায় দুইটা, পূর্ণিমাতে পঞ্চদশটী পিগু ভোজন করিবে ; আবার কৃষ্ণ প্রতিপদে চতুর্দশটা দ্বিতীয়ায় ত্রয়োদশটা এইরূপে কৃষ্ণচতুর্দশীতে একটমাত্র পিণ্ড ভোজন করিয়া থাকিয় অমাবস্থাতে উপবাস করিৰে)। (অথবা) একমাসে মোট ২৪ জুইশত চল্লিশট পিণ্ড, যে কোনরূপে (অর্থাৎ কোনদিন ১৬টা পিণ্ড ভোজন, কোন দিন উপবাস, কোনদিন বা একটমাত্র পিও ভোজন ইত্যাদি, অনির্ধারিতরূপে) ভোজন কীিৰে ইহা অস্তবিধ চাম্ৰায়ণ । (তপ্তকছু ব্যতীত)
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